
 
KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE 

SANKT SEBASTIAN 
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Liebe Leserinnen, liebe Leser! 
 
Haben Sie schon einmal Rasen gesät? Wenn ja, dann kennen Sie vielleicht folgende Situation:  
Man steht im Gartencenter vor dem Regal mit Rasensamen und muss sich entscheiden: 
Nehme ich den für trockenen oder feuchten Boden, für sonnige oder schattige Plätze, den 
schnell oder den langsam wachsenden Rasensamen? Häufig ist man von diesem Angebot na-
hezu überfordert und weiß nicht so recht, welches die richtige Entscheidung ist.  
 
Im heutigen Evangelium geht es auch ums Aussäen. Wir hören davon, wie Jesus den Menschen 
in einem Gleichnis erklärt, wie die Weitergabe des Glaubens funktioniert. Er bedient sich da-
bei des Bildes von einem Sämann, der seine Saat auf unterschiedlichen Boden aussät. Je 
nachdem, wo die Saat landet, wächst sie entweder gar nicht, schlecht oder gut. Am Ende klärt 
Jesus auf: Wenn man Menschen vom Reich Gottes erzählt, dann ist es ähnlich. Bei den Men-
schen, die die Worte vom Reich Gottes nicht verstehen oder von anderen Dingen abgelenkt 
sind, werden sie keine Wirkung haben. Aber bei denen, die sie verstehen, wächst die Botschaft 
und trägt Früchte. 
 
An einer markanten Stelle unterscheidet sich also das Bild des Sämanns von meinen Erfah-
rungen im Gartencenter. Dort muss ich mich entscheiden, welche Packung ich nehme. Wenn 
ich das Reich Gottes verkünden möchte, dann muss ich mich nicht entscheiden. Der Sämann 
hat nur den einen Samen. Es gibt nur die eine Botschaft. Und das Schöne an dieser Botschaft 
ist, dass sie nicht begrenzt ist. Dem Sämann gehen die Samen nicht aus. Er muss nicht spar-
sam mit ihnen sein und wird nicht dafür gerügt, den Samen auf den unpassenden Boden gesät 
zu haben.  
 
Mit dieser Leichtigkeit dürfen auch wir von Gott erzählen. Unsere Worte sind nicht be-
schränkt, wir dürfen sie sprechen. Bei wem sie im Herzen ankommen, haben wir jedoch nicht 
in der Hand. 

 
 
 
 

Ihre Simone Miklis 
-Pastoralreferentin-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 11. Juli  Kollekte aller Kirchorte für das Frauenwohnprojekt Uferstraße 
Pfarrfest in Liebfrauen - Klönfest in Kohlsberg 
15.00 Uhr St. Katharina  Tauffeier  (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; JG für Josef Buchenfeld, für die LuV der Familien Buchenfeld, 
     Zajonz, Paus, Müller, für die verstorbene Sofia Moll und in besonderer 
     Meinung. (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; für die LuV der Familien Schikowski u. Bonk (PM) 
Sonntag, 12. Juli   15. Sonntag im Jahreskreis  L1: Jes 55,10-11, L2: Röm 8,18-23 Ev: Mt 13,1-23 
Pfarrfest in Liebfrauen 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe anlässlich des Pfarrfestes; mit Verabschiedung von Diakon 

   Kurt Dohmen; DM zum 40-jährigen Ehejubiläum von Jutta und Sigurd 
   Leuther (TK) 

09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe; für Günter Wolfgang Krüger und die LuV der Familie (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
Montag, 13. Juli 
10.00 Uhr Altenheim Uhlandstr. Hl. Messe (PJ) 
Dienstag, 14. Juli 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (CM) 
11.15 Uhr St. Katharina  Ökum. Schulgottesdienst der Wilhelm-Hartschen-Schule  
           (KD, Pfrin. Kerstin Heider) 
Mittwoch, 15. Juli 
08.00 Uhr Liebfrauen  Ökum. Schulgottesdienst der Grundschule Uhlandstraße (CM) 
17.00 Uhr St. Katharina Abschlussgottesdienst der KiTa St. Katharina (SM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
Donnerstag, 16. Juli 
08.10 Uhr St. Joseph Ökum. Entlassgottesdienst des 4. Schuljahres der GS Südstraße  
     in der ev. Stadtkirche Wittenbergstraße (AG & ev. Diakon Stracke) 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe (CM) 
10.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Entlassgottesdienst der GS Erholungstraße (CM) 
13.00 Uhr St. Joseph Ökum. Entlassgottesdienst des 4. Schuljahres der GS Bogenstraße  
   in der ev. Stadtkirche Wittenbergstraße (KD & ev. Diakon Stracke) 
14.00 Uhr Liebfrauen  Abschlussgottesdienst der KiTa St. Marien, bei schönem Wetter im  
     Garten des Kindergartens (SM) 
Freitag, 17. Juli 
08.00 Uhr Liebfrauen  ökum. Schulgottesdienst der Grundschule Uhlandstraße (CM) 
09.00 Uhr St. Katharina  ökum. Entlassgottesdienst des 4. Schuljahres der GS Westersburg  
     in den Räumen der Grundschule (AG & Pfrin. Kerstin Heider) 
10.15 Uhr Liebfrauen  Schulgottesdienst der GS Aufderhöhe in der  
     Ev. Christuskirche Solingen-Aufderhöhe (CM und Ev. Pfr. Klever) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (PM) 
19.30 Uhr Liebfrauen  Taizé-Gebet | Gesang, Gebet und Meditation in der Tradition der  
     ökumenischen Brüder im Burgund (Taizé-Team) 
Samstag, 18. Juli 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; JG für Renate Wagner und für die LuV der Familie (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (PM) 
Sonntag, 19. Juli   16. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Weish 12,13.16-19, L2: Röm 8,26-27 Ev: Mt 13,24-43 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für die LuV der Familien Rings und Probst (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph (Ohligs) Hl. Messe; 7. JG für Heinrich Dworaczek; für die LuV der Fam. Gertrud 
   und Viktor Scheitza, für die Fam. Elisabeth und Alfred Martin, für Anna 
   Switala und Hannelore Krause; für Inge Schmitz (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph (Ohligs) Tauffeier  (CM) 

 
Die Kirchen in Ohligs, Wald, Merscheid und Löhdorf sind werktags 

von Dienstag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 16 Uhr zum Gebet geöffnet. 
 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 

Neues vom Rat der Pastoralen Einheit   
Letzten Samstag erlebten die Mitglieder des Rates ei-
nen abwechslungsreichen Klausurtag.  
Gestartet wurde mit einem Impuls und Gebet rund um 
das Thema "Perspektivwechsel - sich auf den Weg ma-
chen, Neues wagen". Speeddating und Sortier-/Aufstel-
lungsfragen verstärkten das Kennenlernen im Team.  
Stimmungsbilder halfen dabei, Themen und Gesprächs-
bedarfe herauszuarbeiten.  
Ein Blick auf die Statuten läutete die Gespräche im Hei-
ligen Geist (Conversation Café) ein. Die Ergebnisse wur-
den im Plenum vorgestellt und zeigten den Mitgliedern, 
wie nah wir mit unseren Gedanken, Träumen, Erwartun-
gen und Vorstellungen beieinander sind.  
Eine Momentaufnahme mit dem Bild "Pastorale Dörfer" 
gab jedem Teilnehmenden die Möglichkeit anzuzeigen, 
an welcher Stelle des gemeinsamen Weges man sich be-
findet. 
Mit einer gemeinsamen Heiligen Messe in Liebfrauen 
schloss der Klausurtag. Alle, die noch Zeit und Lust hat-
ten, ließen den Tag gemeinsam ausklingen.  
Vielen Dank an alle, die für diese so wertvolle Arbeit an 
einem Samstag ihre Zeit schenkten. Es hat sich gelohnt! 
Wir freuen uns auf die nächste Sitzung, um den Heiligen 
Geist weiter wirken zu lassen. 
Christina Astrouska, Vorsitzende des RPE 
 

Neuer Honig vom Friedhof Hackhauser 
Straße für unser Sternenkinderfeld  
Die Friedhofsbienen waren fleißig und es 
konnte der erste Honig 2026 geschleudert 
werden. 

Wir verkaufen den Honig für unseren Imker: 
8,50 Euro (inkl. 50 ct. Glaspfand) 
Von jedem verkauften Glas fließen 1 Euro in unser 
Sternenkinderfeld.  Erwerben können Sie den Ho-
nig in der Friedhofsverwaltung, im Pastoralbüro (Öff-
nungszeiten finden Sie auf der letzten Seite) oder bei un-
seren Friedhofscafés am letzten Sonntag im Monat 
(26.07.2026). 
 
Die St. Seb. Schützenbruderschaft Solingen-Ohligs e.V. 
feierte am vergangenen Wochenende Schützenfest und 
sammelte dabei für unser Sternenkinderfeld. Der neu 
gekrönte König Angela Herm überreichte der Friedhofs-
verwaltung 100 Euro! Vielen Dank dafür!  
 
Verwendung der Kollekten am 11./12.07.2026  
Die Kollekten (in ganz St. Sebastian) werden auf Antrag 
des Ortsausschusses-Löhdorf zur Unterstützung der 
"EWFra GmbH", einer Einrichtung des Frauenhaus Solin-
gen e.V, verwendet. Da sie komplett auf Spenden ange-
wiesen sind und wir den dort lebenden Frauen ein gutes 
Zuhause ermöglichen möchten, empfehlen wir Ihnen die 
Kollekte sehr ans Herz! 
 
Samstag, 18. Juli 2026  
KULTURm Kneipenquiz  
Starte mit dem KULTURm Kneipenquiz in die Sommer-
ferien und melde dich und dein Team jetzt an!  
Am 18. Juli 2026, dem ersten Samstag der Sommerfe-
rien, findet die nächste KULTURm-Veranstaltung am 
Kirchort Liebfrauen-Löhdorf statt. Um 19:00 Uhr heißt es 
dann beim ersten KULTURM-Kneipenquiz „rätseln, was 
das Zeug hält“!  Wichtig! Gequizzt wird in Teams. Anmel-
dung – bis 11.07.2026 - erforderlich! Ihr könnt euch direkt 

als Team (max. 8 Personen) anmelden, es ist aber auch 
möglich sich alleine oder zu zweit anzumelden – aus den 
Einzel-/Zweieranmeldungen werden Teams zusammen-
gesetzt. Gequizzt wird in unterschiedlichen Kategorien, 
zu verschiedensten Themen – sicherlich wird Jede*r Wis-
sen beitragen können. … und natürlich wird es auch et-
was zu Essen geben! Anmeldung bis zum 11.07.2026 an: 
kulturm@st.sebastian-solingen.de 
 
Sonntag, 19. Juli 2026  
Das Sonntagscafe in Liebfrauen fällt heute aus. 
 
Einladung für Jung und Alt  

Wir möchten mit euch/Ihnen in netter 
Runde gemütlich Brett-, Karten- und Wür-
felspiele aller Art spielen,  
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrheim Lieb-
frauen in Löhdorf.  
Für Verpflegung gegen eine kleine Spende 

wird gesorgt. Anmeldung erbeten unter Tel. 2642756 
oder spielmit@st.sebastian-solingen.de  
Stefanie Artmeyer und Sandra Neuhaus 
Termine: Samstag, 26.09. / Samstag, 31.10. 
 
Freitag, 24. Juli 2026   
“Wir GRILLEN & TRÄLLERN zusammen“   
Herzliche Einladung mit uns zusammen ins Wochenende 
zu starten!  
Ab 18.00 Uhr finden Sie uns in den Räumlichkeiten der 
Servicestelle, Hackhauser Straße 2A.  
Grillen, Trällern, Beisammensein – ein gemütlicher 
Abend in netter Runde.  
Kommen Sie vorbei und genießen einfach, was der 
Abend so bringt. Wir freuen uns!  
Für den Ortsausschuss St. Joseph: Andrea Gebauer 
 
Donnerstag, 23. Juli 2026 
Seniorenclub 
Wir beginnen um 14.30 Uhr mit der Feier der hl. Messe, 
anschließend trinken wir gemütlich Kaffee und dann 
folgt das vorgesehene Programm: Spielenachmittag. 
 
Termine bitte vormerken! 
Samstag, 05. September 2026

 
Wir beginnen mit der Hl. Messe um 17.00 Uhr: 
‚Wo Frieden und Würde sich begegnen, mit dem 
Gemeindechor und der Ö-Band. 
Anschließend gemütliches Beisammensein! 
 

Sonntag, 06. September 2026  
3. Herbstmarkt in Liebfrauen am 
Sonntag, 06.09.2026 
11-15 Uhr im Pfarrheim Liebfrauen, 
großer Saal | Verkauf von handge-
fertigten Artikeln, Kaffee und Ku-
chen gegen Spenden. 
Standgebühr: eine Kuchenspende 
Anmeldeschluss: 23.08.2026 oder 
wenn alle Plätze belegt sind. An-
meldung:  ortsausschuss.loeh-
dorf@st.sebatian-solingen.de 
 



W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

Mitglieder des Pastoralteams:  
Pfarrer Thomas Kuhl 
Tel. 01514 3158799, E-Mail: thomas.kuhl@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Rafal Liebersbach 
Tel. 0212 2471346, E-Mail: rafal-jerzy.liebersbach@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Xavier Robin Vadakeyil 
Mobil 0171 6 90 53 49, E-Mail: robinxavier.vadakeyil@erzbistum-koeln.de 
Pater Mathieu Pouls 
Tel. 0212 25447566, E-Mail: mathieu-rene.pouls@erzbistum-koeln.de 
Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 0212 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
Diakon Leonard Galli 
Mobil 0160 99 28 05 26, E-Mail: leonard.galli@erzbistum-koeln.de 
Diakon Georg Peters 
Mobil 0160 99 28 24 99, E-Mail: georg.peters@erzbistum-koeln.de 
Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 0212 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
Pastoralreferent Alexander Grüder 
Tel. 0212 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 0212 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 
Kath. Krankenhausseelsorge im Klinikum: 
Gemeindereferentin Gisela Frommann 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0170 9323495, E-Mail: gisela.frommann@erzbistum-koeln.de 
Gemeindereferentin Katrin Sühling 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0160 96 79 72 37, E-Mail: suehling.katrin@klinikumsolingen.de 
Kaplan Michael Fetko 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0151 57 90 38 23, E-Mail: mykhailo.fetko@erzbistum-koeln.de 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, 42697 Solingen 
Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr /  
Fr: 15 – 17 Uhr (in allen Schulferien und an 
Brückentagen nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper 
Straße, Hackhauser Str. 14, 42697 Solingen 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
friedhofsverwaltung@sebastian-solin-
gen.de Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 
12 Uhr (donnerstags nur telefonisch!) 
Pfarrgemeinde St. Clemens 
Goerdeler Straße 80, 42651 Solingen  
Telefon: 0212 22 14 80 
clemens.solingen@erzbistum-koeln.de 
Di & Do: 09.00 - 12.00 Uhr 
Telefonisch: Mo – Do 09:00 - 12:00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der  
Öffnungszeiten sind möglich. 
 

Pfarrgemeinde St. Johannes der Täufer 
Glockenstraße 18; 42657 Solingen  
Tel. 0212 81 64 36 
johannes.solingen@erzbistum-koeln.de 
Mo. + Mi. 09. 00 - 12.00 Uhr, 
Tel. Mo.-Do. 09.00 – 12.00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der  
Öffnungszeiten sind möglich. 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


