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Liebe Leserinnen und Leser, 
 
zwischen Himmelfahrt und Pfingsten – das muss eine seltsame Zeit für die Apostel gewesen 
sein. Gerade war Jesus, der Messias, ihr Freund und Lehrer, noch unter ihnen und hat ihnen 
gezeigt, was Auferstehung bedeutet, da ist er schon wieder weg. 
 
Nun fühlt es sich für die Frauen und Männer so an, als seien sie auf sich gestellt. Sie wissen, 
was Jesus ihnen aufgetragen hat zu tun, aber sie schaffen es nicht sofort. Sie warten noch auf 
die Kraft dazu, die ihnen verheißen wurde, den Heiligen Geist. Erst als sie diesen spüren kön-
nen, trauen sie sich hinaus zu den Menschen, um ihnen von Gott und von der Geschichte seines 
Sohnes zu erzählen. 
 
Mit etwas weniger Dramatik kenne ich solche Situationen ganz gut. Ich kenne Momente, in 
denen ich es nicht schaffe „Vollgas zu geben“, in denen ich eigentlich weiß, was das Richtige 
ist, es aber nicht umsetzen kann. Ich kenne Momente, in denen ich mich kraftlos fühle und 
dringend einen Anstoß brauche. Deshalb finde ich es spannend zu schauen, was die Apostel 
machen. 
 
Sie bleiben zusammen und treffen sich regelmäßig zum Gebet. Gemeinschaft und Gebet – 
das ist ihr Rezept. Ich werde es mir merken. 
 
Ihre  

 
 
 

Pastoralreferentin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 16. Mai 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Erstkommunion der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph Trauung mit musikalischer Gestaltung 
   durch den Kammerchor Solingen-West (CM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Joseph  Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (PM) 
Sonntag, 17. Mai   7. Sonntag der Osterzeit 
L1: Apg 1,12-14, L2: 1 Petr 4,13-16 Ev: Joh 17,1-11a 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für die LuV der Familien Rings und Probst (PM) 
10.00 Uhr St. Joseph Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
14.00 Uhr St. Joseph Tauffeier (CM) 
Montag, 18. Mai 
08.00 Uhr St. Joseph  Schulgottesdienst für den Jahrgang 8 der Geschw.-Scholl-GS (ev. Pfrin.) 
09.30 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst für den Jahrgang 9 der Geschw.-Scholl-GS (ev. Pfrin.) 
18.30 Uhr St. Joseph Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
Dienstag, 19. Mai 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe als Exequien (PM) 
18.30 Uhr St. Joseph Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
Mittwoch, 20. Mai 
08.00 Uhr Liebfrauen  Ökum. Schulgottesdienst der Grundschule Uhlandstraße (CM) 
18.30 Uhr St. Joseph Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
Donnerstag, 21. Mai 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe (CM) 
10.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe im Altenheim St. Joseph (PM) 
15.00 Uhr St. Lukas   Hl. Messe (CM) 

Pflegeheim   
18.30 Uhr St. Joseph Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
Freitag, 22. Mai 
08.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Schulgottesdienst GS Erholungstraße in der Ev. Kirche Merscheid (CM) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; für Ottilie u. Stefan Jagos in besonderer Meinung,  
     für die LuV der Fam. Jagos und die LuV der Fam. Matysek (CM) 
18.30 Uhr St. Joseph  Pfingstnovene (Ortsausschuss Ohligs) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Rosenkranzgebet der Ital. Gemeinde 
Samstag, 23. Mai 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Firmung der Ital. Gemeinde 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (PM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
20.00 Uhr St. Joseph  Pfingstvigil (Liturgieausschuss) 
Sonntag, 24. Mai  Pfingstsonntag RENOVABIS-PFINGSTAKTION 
L1: Apg 2,1-11, L2: 1 Kor 12,3b-7.12-13 Ev: Joh 20,19-23 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe mit Erwachsenenfirmung und Wiederaufnahme,  

gestaltet durch den Gemeindechor unter der Ltg. von A. Frömmel (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
Montag, 25. Mai  Pfingstmontag 
L1: Apg 10,34-35.42-48a, L2: Eph 4,1b-6 Ev: Joh 15,26-16,3.12-15 
09.45 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde der Hl. Messe 
 
 

 
Die Kirchen in Ohligs, Wald, Merscheid und Löhdorf sind werktags 

von Dienstag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 16 Uhr zum Gebet geöffnet. 
 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin vereinbaren. 

 



M i t t e i l u n g e n 

Weitere Infos dazu finden Sie in unseren Schaukästen! 
 

Neugierig auf Glauben – oder einfach Lust auf gute Ge-
spräche? Dann ist der Alphakurs genau richtig für dich!  
Stell dir zwölf Abende vor, an denen du neue Leute 
triffst, gemeinsam isst, ins Gespräch kommst, deinen 
Gedanken Raum gibst und Impulse bekommst, die dei-
nen Glauben (oder deine Fragen!) neu aufleuchten las-
sen. Kein Vorwissen nötig. Keine Erwartungen. Nur echte 
Begegnung, ehrliche Fragen und ein warmes Willkom-
men. Schnupper-Abend – 9. Juli 19:30–21:30 Uhr · St. En-
gelbert (Sandstr. 20, 42655 Solingen)  
Bitte melde dich dafür an: alphakurs.sg@gmail.com 
Kursstart ab September, immer donnerstags. 
Herzliche Einladung! 
 

Wohnungssuche 
Eine Dame aus unserer Gemeinde sucht eine Wohnung: 
2 Zimmer, Küche, Bad, im Erdgeschoss, bis 600 Euro 
Warmmiete, Telefon 01577 1279950.  
 

Einladung zu unseren Pfingstnovenen in St. Joseph 
Beginn jeweils um 18:30 Uhr.  
Die Termine: 18.05. / 19.05. / 20.05. / 21.05. / 22.05.  
23.05.2026 Die Pfingstvigil ist um 20.00 Uhr  
 

Dienstag, 19. Mai 2025 
Klima- und Nachhaltigkeits-Spaziergang  
in Solingen-Ohligs um 17.30 Uhr 
Treffpunkt: Wasserspiel am Ohligser Markt 
Möchten Sie wissen… 
…wie Bäume kühlen? 
…was einen Unverpacktladen oder einen Weltladen 
nachhaltig macht? 
…was in einem klimaangepassten Haus alles funktio-
niert? 
Begleiten Sie uns und erleben Sie Solingen von seiner 
nachhaltigen Seite! Während des Spaziergangs durch 
Ohligs werden Beispiele vorgestellt, wie sich sowohl die 
Stadt Solingen als auch Privatpersonen an veränderte 
Klimaverhältnisse anpassen können. Der etwa 1,5 bis 2-
stündige Klima- und Nachhaltigkeitsspaziergang wird 
von Mitarbeiterinnen des Projektes KLISOPAR und der 
Umweltberatung der Verbraucherzentrale NRW durch-
geführt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Samstag, 30. Mai 2026 
Musik im Wonnemonat Mai – Musik zum Dürpelfest 
„Im wunderschönen Monat Mai…“ dichtet Heinrich Heine 
in seiner „Dichterliebe“ – für die Christen seit Jahrhun-
derten der Monat, da die Natur erwacht und mit ihr die 
Gottesmutter Maria in besonderer Weise verehrt wird. 
Gleich drei Vokalensembles tun sich zusammen, wenn 
am Samstagabend des Ohligser Dürpelfestes die Pfarr-
kirche St. Joseph mit warmen Klängen durchflutet wird. 
Der Kammerchor Solingen-West stellt als heimisches 
Ensemble die „Missa princeps pacis“, die Messe vom 
„Friedensfürst“ vor. Komponist ist William Lloyd Web-
ber, der Vater des bekannten Musicalkomponisten 
Andrew Llyod Webber. Hinzu treten die Frauenstimmen 
des Kettwiger Bach-Ensembles sowie das Oratorien-En-
semble der Musikhochschule Wuppertal. Sie musizieren 
Werke von Josef Gabriel Rheinberger und Francis 
Poulenc. Das Konzert findet statt um um 19.30 Uhr in der 
Kath. Pfarrkirche St. Joseph in Ohligs.  
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen. 
 

Fronleichnam – Donnerstag, 04. Juni 2025 
An Fronleichnam feiern wir die Messe 
um 9.45 Uhr in St. Joseph, Ohligs und 
laufen nach Liebfrauen, Löhdorf. 
Es wäre schön, wenn sich viele Him-
melsträger aus vielen Gruppierungen 
finden. Ebenfalls benötigen wir 10 
Personen für den Ordnerdienst (gelbe 

Weste mitbringen). Rückmeldung bitte bis zum 29. Mai 
2026 an das pastoralbuero@sebastian-solingen.de. Im 
Kircheninnenhof gibt es dann noch kühle Getränke und 
Snacks (kein komplettes Essen). Kommunionkinder, 
PfadfinderInnen und Schützen sind herzlich eingeladen, 
in ihrer entsprechenden Kleidung teilzunehmen. Men-
schen, die nicht zu Fuß an der Prozession teilnehmen 
können, haben die Möglichkeit, in einem Kleinbus hinter 
der Prozession herzufahren. Wer für seine Gruppierung 
Bänke reserviert haben möchte, meldet sich ebenfalls im 
Pastoralbüro unter 0212 2314000.  
Danke für alle Unterstützung! 
 

 



W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
. 
  
 

. 
 

Mitglieder des Pastoralteams:  
Pfarrer Thomas Kuhl 
Tel. 01514 3158799, E-Mail: thomas.kuhl@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Rafal Liebersbach 
Tel. 0212 2471346, E-Mail: rafal-jerzy.liebersbach@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Xavier Robin Vadakeyil 
Mobil 0171 6 90 53 49, E-Mail: robinxavier.vadakeyil@erzbistum-koeln.de 
Pater Mathieu Pouls 
Tel. 0212 25447566, E-Mail: mathieu-rene.pouls@erzbistum-koeln.de 
Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 0212 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
Diakon Leonard Galli 
Mobil 0160 99 28 05 26, E-Mail: leonard.galli@erzbistum-koeln.de 
Diakon Georg Peters 
Mobil 0160 99 28 24 99, E-Mail: georg.peters@erzbistum-koeln.de 
Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 0212 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
Pastoralreferent Alexander Grüder 
Tel. 0212 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 0212 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 
Kath. Krankenhausseelsorge im Klinikum: 
Gemeindereferentin Gisela Frommann 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0170 9323495, E-Mail: gisela.frommann@erzbistum-koeln.de 
Gemeindereferentin Katrin Sühling 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0160 96 79 72 37, E-Mail: suehling.katrin@klinikumsolingen.de 
Kaplan Michael Fetko 
Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0151 57 90 38 23, E-Mail: mykhailo.fetko@erzbistum-koeln.de 
 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10,  42697 Solingen 
Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 
15 – 17 Uhr (in allen Schulferien nur vormit-
tags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper 
Straße, Hackhauser Str. 14, 42697 Solingen 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
Pfarrgemeinde St. Clemens 
Goerdeler Straße 80, 42651 Solingen  
Telefon: 0212 22 14 80 
clemens.solingen@erzbistum-koeln.de 
Di & Do: 09.00 - 12.00 Uhr 
Telefonisch: Mo – Do 09:00 - 12:00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der Öff-
nungszeiten sind möglich. 
 

Pfarrgemeinde St. Johannes der Täufer
Glockenstraße 18; 42657 Solingen  
Tel. 0212 81 64 36 
johannes.solingen@erzbistum-koeln.de 
Mo. + Mi. 09. 00 - 12.00 Uhr, 
Tel. Mo.-Do. 09.00 – 12.00 Uhr 
Terminvereinbarungen außerhalb der Öff-
nungszeiten sind möglich. 

 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


