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Liebe Schwestern, liebe Briider, liebe Leser und Leserinnen,

im heutigen Evangelium steht geschrieben:

Dann wurde Jesus vom Geist in die Wiiste gefiihrt; dort sollte er vom Teufel versucht werden.

Als er vierzig Tage und vierzig Nachte gefastet hatte, hungerte ihn.

Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: Wenn du Gottes Sohn bist, so befiehl, dass aus diesen
Steinen Brot wird.

Er aber antwortete: In der Schrift heilt es:

Der Mensch lebt nicht vom Brot allein, sondern von jedem Wort, das aus Gottes Mund kommt.

Darauf nahm ihn der Teufel mit sich in die Heilige Stadt, stellte ihn oben auf den Tempel und sagte zu
ihm: Wenn du Gottes Sohn bist, so stlirz dich hinab; denn es heif3t in der Schrift:

Seinen Engeln befiehlt er um deinetwillen, / und: Sie werden dich auf ihren Handen tragen, / damit
dein FuR nicht an einen Stein stoRt.

Jesus antwortete ihm: In der Schrift heit es auch:

Du sollst den Herrn, deinen Gott, nicht auf die Probe stellen.

Wieder nahm ihn der Teufel mit sich und fiihrte ihn auf einen sehr hohen Berg; er zeigte ihm alle Reiche
der Welt mit ihrer Pracht und sagte zu ihm: Das alles will ich dir geben, wenn du dich vor mir nieder-
wirfst und mich anbetest.

Da sagte Jesus zu ihm:

Weg mit dir, Satan! Denn in der Schrift steht: Den Herrn, deinen Gott, sollst du anbeten und ihm allein
dienen.

Darauf lieB der Teufel von ihm ab und siehe, es kamen Engel und dienten ihm.

Die Versuchungsgeschichte Jesu ist nicht bloB eine spannende Erzahlung. Sie driickt eine Wahrheit aus,
die auf jeden von uns zutrifft. Denn Versuchungen sind nichts anderes als Situationen, in denen wir Ge-
fahr laufen, in frihere, langst (iberwunden geglaubte Entwicklungsschritte unserer Seele zurtickzufal-
len.

In Glaubenssachen machen wir gerne Gott zu einem Werkzeug in unseren Planungen. Rituale und Gebete
werden dann zur magischen Indienstnahme der Gottheit.

Jesus aber korrigiert diese Auffassung hin zu einer angstfreien Hingabe an den liebenden Vater im Him-
mel. Ihm zu dienen ist nicht das Gegenteil des eigenen Wohls. Umgekehrt: Nur, wer einzig Gott und kei-
nem anderen Vater dient, handelt frei und in Ubereinstimmung mit den eigenen Werten.

Dass der Teufel mit Bibelzitaten operiert, zeigt die latente Gefahr, unter dem Anschein der Glaubigkeit
in einen Aberglauben zu verfallen. Diese Gefahr besteht dauerhaft.

Deshalb schlieBt die Erzahlung mit der Andeutung, dass sich der Versucher nur eine gewisse Zeit zu-
rickzieht. Frommigkeit ist keine Impréagnierung.

Fir den Glauben sind wir auf das Hoéren des Wortes von Gottes unbedingter Liebe zu jedem einzelnen
Menschen angewiesen. Jeden Tag, mindestens. Wie Jesus.

Ich wiinsche Ihnen eine schone Woche und vertrauen Sie auf Gott.
lhr Kaplan
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Carlos Mendoza Sandoval

Quelle: Erzbistum Koln (Diakon Dr. Andreas Bell)



| Gottesdienste

Samstag, 21. Februar

16.00 Uhr St. Marida Empfangnis HI. Messe der Ital. Gemeinde

16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM)

17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; SWA fiir Dietrich Weidner; fir die Verst. der Fam. Matysek,
Fam. Snizek, fur Maria Lipartowski, fiir Eheleute Wieslawa und Marian
Sienkowski und fiir die LuV der Fam. Jargos (CM)

18.30 Uhr St. Maria Empfangnis HLl. Messe (PM)

Sonntag, 22. Februar Kathedra Petri 1. Fastensonntag

L1: Gen 2,7-9; 3,1-7, L2: R6m 5,12-19 Ev: Mt 4,1-11

09.45 Uhr St. Katharina HL. Messe; mit musikalischer Gestaltung durch die O-Band (CM)

11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; 8. JG fiir Wolfgang Briickmann; fiir die LuV der Fam. Briick-
mann, Abele, Blank, Schnep und Wormuth; 11. JG fiir Franz-Josef Geisler;
JG fir Herbert und Margarete Thoma und fiir die LuV der Familie;
StM fir Hans und Maria Schorn (CM)

11.30 Uhr St. Marida Empfangnis HI. Messe der Ital. Gemeinde

16.00 Uhr St. Joseph Geistliches Konzert mit improvisierter und komponierter Chormusik.
Zu Gast: Das Improvisationsensemble der Folkwang-Universitat der
Kinste, Essen, geleitet von Christian Tolle (W. Kldsener)

Dienstag, 24. Februar Hl. Matthias Apostel, Fest
09.00 Uhr St. Joseph HL. Messe (CM)

Mittwoch, 25. Februar

18.30 Uhr St. Maria Empfangnis HL. Messe (TK)

19.00 Uhr St. Maria Empfangnis Musik und Texte zur Passion an der alt-englischen Conacher-Orgel
(Liturgieausschuss)

Donnerstag, 26. Februar

08.15 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der GS Siidstrale (AG)

09.00 Uhr St. Katharina HL. Messe (TK)

10.30 Uhr St. Joseph HL. Messe im Altenheim St. Joseph (PM)

Freitag, 27. Februar

06.30 Uhr St. Katharina Frihschicht mit anschl. Frihstiick (Team Friihschicht)

17.00 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht (Liturgieausschuss)

18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet

18.00 Uhr St. Marida Empfangnis HI. Messe als SWA der Ital. Gemeinde

18.30 Uhr Liebfrauen HL. Messe (CM)

19.00 Uhr St. Marida Empfangnis Kreuzwegandacht der Ital. Gemeinde

Samstag, 28. Februar Zahlung der Gottesdienstbesucher

15.00 Uhr St. Maria Empfangnis Tauffeier (CM)

15.30 Uhr Liebfrauen Kommunionkinder u. Eltern tiben Lieder des Kurses (Katecheten)
16.00 Uhr St. Marida Empfangnis HI. Messe der Ital. Gemeinde

17.00 Uhr Liebfrauen Familienmesse; 1. JG fiir Anneliese Wichtrup; fiir Adelheid Kern (CM)
18.30 Uhr St. Maria Empfangnis HL. Messe; fiir Richard Romanczyk u. die LuV der Familie Kasimiera (PM)
Sonntag, 1. Marz 2. Fastensonntag Zahlung der Gottesdienstbesucher

L1: Gen12,1-4a,L2: 2 Tim 1,8b-10 Ev: Mt 17,1-9

09.45 Uhr St. Katharina HL. Messe; SWA fiir Waldemar Bonk (PM)

11.30 Uhr St. Joseph HL. Messe als Familienmesse (CM)

11.30 Uhr St. Marid Empfangnis HI. Messe der Ital. Gemeinde

Die Kirchen in Ohligs, Wald, Merscheid und Lohdorf sind werktags
von Dienstag bis Freitag in der Zeit von 10 bis 16 Uhr zum Gebet geoffnet.

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.
Gerne konnen Sie aber auch einen personlichen Beichttermin vereinbaren.



Mitteilungen

Grindonnerstag 2026

Liebe Schwestern und Briider,

auch in diesem Jahr méchten wir die traditionsreiche
Gebetsnacht am Grindonnerstag, dem 02. April 2026,
in St. Katharina fortsetzen, die sich nahtlos an die
»~Messe vom Letzten Abendmahl” anschlieRt. Es ist eine
Nacht, die von Trauer, Schmerz und Angst gepragt ist,
und doch mochten wir sie mit lebendigem Gebet und
Andacht erfillen - und dafiir benotigen wir lhre Unter-
stitzung! Ob als Gruppe, zu zweit, zu dritt oder allein:
Sie haben die Méglichkeit, ca. 45 Minuten des Gebets
thematisch zu gestalten. lhre kreativen Ideen sind ge-
fragt, um diese besondere Nacht zu einem bewegenden
und spirituellen Erlebnis zu machen.

Die Gebetsnacht beginnt um ca. 21:30 Uhr.

Falls Sie Lust und Ideen haben, bitten wir Sie, sich bis
zum 20. Marz 2026 im Pastoralbiiro zu melden.

Es kdnnen Wiinsche bzgl. der Zeitfenster angegeben
werden, jedoch ordnet der Liturgieausschuss die kon-
krete Reihenfolge.

Wir sind dankbar fiir Ihre Beitrage, Ihre Ideen und vor al-
lem Ihr Engagement!

Fur das Pastoralteam und den Liturgieausschuss
Alexander Griider, Gemeindereferent

Ferienfreizeit vom Ferien(s)pass in den Osterferien

Der Ferien(s)pass Solingen veranstaltet in Kooperation
mit der Schulsozialarbeit an den Grundschulen Schiit-
zenstraBe, Bockerhof und Katternberger StraRe vom
30.03. -03.04.2026 eine Osterferienfreizeit fir Kinder
im Alter von 8-12 Jahren. Gemeinsam fahren wir zum
Schulbauernhof Kiinnemann nach Versmold. Dort er-
wartet die Teilnehmenden vom Montag bis Freitag ein
abwechslungsreiches Programm aus Spiel, Spa und
Sport. Die Teilnehmer*innenanzahl ist begrenzt. Ende
der Anmeldezeit ist der 27.02.2026. Die Anmeldung ist
online unter www.ferienfreizeit.ferienspass.net ab
sofort moglich! Die Kosten pro Teilnehmer*in belaufen
sich auf 140 € inkl. Verpflegung, An- & Abreise sowie
Programm. Bei Riickfragen:

Daniel Hermanns, Leitung Ferien(s)pass Solingen
Kontaktbiiro Solingen g% 5 charta der vielfalt
Sandstr. 20 $00

42655 Solingen

Tel: 0212 22 38 7-21 Mobil: 0178 7143 03 1

Montag, 23.Februar 2026

Vortragsreihe “Wussten Sie schon...?”

- Wichtig fiir alle ab 18 Jahren -

Rechtliche Betreuung - Referentin: Frau Otto, Betreu-
ungsbehorde der Stadt Solingen

Nachster Termin: Montag, 30.03.2026
Patientenverfiigung - Referentin: Frau Schmid, PHoS
Veranstaltungsbeginn jeweils 18.30 Uhr.

Hackhauser Str. 2a, 42697 Solingen

Donnerstag, 26. Februar 2026

Seniorenclub

Wir beginnen im Salchen um 14.30 Uhr mit der hl.
Messe, anschlieBend gemiitliches Kaffeetrinken und
dann folgt der heutige Programmpunkt: rhythmische
Seniorengymnastik.

Herzlich willkommen!

Bilderbuchkino
fur Kleine, mit Bastelaktion

Cafeé fir GroRe

Wann: 26. Februar 2026
Wo: Pfarrheim St. Joseph, Hackhauser Str. 16, 42697 Solingen
Uhrzeit: 16.30 Uhr bis 17.15 Uhr, Café ab 16 Uhr
Fir wen: alle, die gerne ein Bilderbuch anschauen
Café: Eltern, GroBeltern, Freunde, Kleine und GroRe...

Die Geschichte: Feechen Meier- So ein Durcheinander!

arz 2026

Kreativ helfen:

Osterkerzen gestalten fiir den guten
Zweck

Der Ortsausschuss Lohdorf ladt am von
10 bis 13 Uhr ins Pfarrheim Liebfrauen-
Lohdorf zum kreativen Osterkerzen-Ge-
stalten ein. In gemiitlicher Atmosphare
konnen Teilnehmende zwei Osterkerzen gestalten -
eine fir sich selbst gegen eine Spende und eine wei-
tere fiir den Verkauf in der Osternacht in Lohdorf.

Der Erlos aus dem Verkauf unterstiitzt die Schule der
Motkomkids in Uganda.

Fur Getranke und Geback ist gesorgt.

Zur besseren Planung wird um Anmeldung gebeten:
ortsausschuss.loehdorf@st.sebastian-solingen.de

Freitag, 6. Mdrz 2026

Weltgebetstag - Nigeria ,,Kommt! Bringt eure Last.”
Jeweils am ersten Freitag im Marz stehen Frauen aller
Konfessionen in tGiber 150 Landern auf und reichen sich
im Gebet rund um den Globus symbolisch die Hande.
Der Gottesdienst fiir den Weltgebetstag 2026 mit dem
Titel ,Kommt! Bringt eure Last.“ kommt aus Nigeria und
wird auch bei uns in 6kumenischen Gottesdiensten ge-
feiert. Herzliche Einladung!

Aufderhéhe - Bethanien-Kapelle
In der Kapelle der Freien Evangelischen Gemeinde So-
lingen-Aufderhdhe in Bethanien feiern wir den Weltge-
betstag in einem 6kumenischen Seniorengottesdienst.
Beginnist um 10.00 Uhr. Nach dem Gottesdienst ist Ge-
legenheit fir ein kurzes Beisammensein.

Léhdorf - Liebfrauen
In Lohdorf beginnt der Weltgebetstag um 15.00 Uhr mit
einem Kaffeetrinken im Pfarrsaal von Liebfrauen, wo
Uber Nigeria und die Menschen dort informiert wird. Um
16.15 Uhr beginnt der 6kum. Gottesdienst in der Kirche.

Merscheid - Evangelische Kirche Merscheid

Der Weltgebetstag wird gefeiert im evangelischen Ge-
meindehaus auf der HofstraRe 10. Der Gottesdienst ist
um 15.00 Uhr mit anschlieBendem Kaffeetrinken. Ge-
staltet wird er in 6kumenischer Zusammenarbeit von
den Frauen der Evangelischen, der Freien Evangeli-
schen, der Kath. Gemeinde, sowie der Italienischen
Mission.

Wald - Evangelische Kirche Wald
Gastgeberinnen sind die Frauen der Evangelischen Kir-
chengemeinde Wald. Der Gottesdienst findet um 17.00
Uhr in der evangelischen Kirche Wald statt. Im An-
schluss ist ein gemiitlicher Ausklang im Kirchencafé.
Herzlich willkommen zu allen Veranstaltungen!




RegelmaRige Angebote in St. Sebastian qg k.

DIE BUCHEREI

IR

Bibel teilen-jeden 3. Dienstag im Monat

um 19.30 Uhr im Séalchen von St. Katharina
Ansprechpartnerin: Ursula Strohn 0212 315484
Biicherei, Pfarrheim St. Joseph

Mo: 15.00 - 18.00 Uhr, Do: 16.00-18.00 Uhr,
So0:10.30-13.00 Uhr

Chore-Interessierte melden sich bitte bei
Seelsorgebereichsmusiker Wolfgang Klasener unter
015156552404

Crossroads -jeden Dienstag um 19.30 Uhr im Café
Kiste, Park WittenbergstraBe

Okumenischer Treff fir junge Erwachsene von 18-35
Jahren

DigitalCafé -jeden 1. und 3. Montag

von 10.00-12.00 Uhr im Lotsenpunkt

Friedhofspldtzchen von 10.45-12.15 Uhr
Friedhof St. Katharina, Rosenkamper StraRe

29.083,; 26.04.; 31.05.; 28.06.; 26.07,; 30.08.; 27.09. und
01.11.2026 von 15.30-17.30 Uhr

Friihschicht -jeden letzten Freitag im Monat (Ferien
im Juli und August) um 06.30 Uhr in St. Katharina,

In der Fasten-und Adventszeit wochentlich
Glaubensgesprich - mittwochs, 19.30-21.00 Uhr in
der Servicestelle, Ansprechpartner Diakon Kurt

b)
Lotsen
punkt
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Lotsenpunkt Sprechstunde - jeden Mittwoch
von 17.00-19.00 Uhr im Lotsenpunkt

0-Band in St. Katharina um 09.45 Uhr

25.01., 22.02., 29.03., 26.04., 31.05., 28.06.2026

(1. Jahreshalfte)

Seniorenclub-an jedem 4. Donnerstag im Monat

um 14.30 Uhr im Salchen, Weyerstr. 314

Singen fiir Senioren-jeden Mittwoch

von 15.00-16.00 Uhr im Pfarrheim St. Joseph,

anschlieBend Beisammensein

Sonntagscafé -jeden Sonntag

von 10.30-12.30 Uhr im Pfarrheim Liebfrauen
Sternenkinder -Begegnung fir Eltern

Alle Infos entnehmen Sie bitte dem Plakat in den Schaukéasten

Taizé Gebet in Liebfrauen um 19.30 Uhr
23.01.,27.03.,08.05.,17.07.,18.09.. 13.11.2026

Totterkaaren von 12.30-14.30 Uhr

Friedhof St. Joseph Hackhauser StraRe

29.03.;26.04.; 28.06.; 26.07.; 30.08.; 27.09. und
01.11.2026 von 15.30-17.30 Uhr

Wohlfiihlmorgen

von 08.30-11.00 Uhr im Pfarrheim St. Joseph
31.01., 28.02., 28.03,, 25.04., 30.05., 27.06., 29.08., 26.09.,
31.10., 28.11., 26.12.2026

Di: 14.00-17.00 Uhr, Mi: 16.00-18.30 Uhr,
Do und Sa: 09.00-12.00 Uhr

Dohmen 0160 99510279 @ - Wohlfiihlpldtzchen-jeden 1. Sonntag ab 12.30 Uhr
Alle Infos entnehmen Sie bitte dem Plakat in den Schaukéasten < Café in der Servicestelle neben der Kirche St. Joseph
* Handarbeitsgruppe -jeden Mittwoch ©p * Wortgottesdienst fur Familien
um 10 Uhr auf der Kegelbahn, Pfarrheim St. Joseph p “(,\, 10.00 Uhr in St. Joseph
o Kleiderkammer, Grinstr. 31 ﬁ]‘ { 8.01.,15.02.,15.03,, 03.04.,05.04., 19.04., 17.05., 21.06.,

- 20.09.,15.11,, 20.12,, 24.12.2026

Wir beten fiir unsere Verstorbenen

Mitglieder des Pastoralteams:

Pfarrer Thomas Kuhl

Tel. 0212 22 148 12, E-Mail: thomas.kuhl@erzbistum-koeln.de

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval

Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de

Kaplan Rafal Liebersbach

Tel. 0212 2471346, E-Mail: rafal-jerzy.liebersbach@erzbistum-koeln.de

Kaplan Xavier Robin Vadakeyil

Mobil 0171 6 90 53 49, E-Mail: robinxavier.vadakeyil@erzbistum-koeln.de

Pater Mathieu Pouls

Tel. 0212 25447566, E-Mail: mathieu-rene.pouls@erzbistum-koeln.de

Diakon Kurt Dohmen

Tel. 0212 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de
Diakon Leonard Galli

Mobil 0160 99 28 05 26, E-Mail: leonard.galli@erzbistum-koeln.de

Diakon Georg Peters

Mobil 0160 99 28 24 99, E-Mail: georg.peters@erzbistum-koeln.de

Pastoralreferentin Simone Miklis

Tel. 0212 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de
Gemeindereferentin Lea Duch

Mobil 0151 65 02 85 53, E-Mail: lea.duch@erzbistum-koeln.de

Gemeindereferent Alexander Griider

Tel. 0212 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de
Gemeindereferentin Laura Hoppe

Mobil 0160 99 28 08 82, E-Mail: laura.hoppe@erzbistum-koeln.de

Engagementforderin Sabina Vermeegen

Tel. 0212 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de
Kath. Krankenhausseelsorge im Klinikum:

Gemeindereferentin Gisela Frommann

Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0170 9323495, E-Mail: gisela.frommann@erzbistum-koeln.de
Gemeindereferentin Katrin Siihling

Tel. 0212 547-0 oder Mobil 0160 96 79 72 37, E-Mail: suehling.katrin@klinikumsolingen.de
Kaplan Michael Fetko

Tel. 0212 547-0 oder Mobil 015157 90 38 23, E-Mail: mykhailo.fetko@erzbistum-koeln.de

Pastoralbiiro St. Sebastian

Hackhauser Str. 10, 42697 Solingen

Tel. 231400-0
pastoralbuero@sebastian-solingen.de
Mo-Fr: 9 - 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 - 17 Uhr / Fr:
15 - 17 Uhr (in allen Schulferien nur vormit-
tags geoffnet!)

Friedhofsverwaltung St. Sebastian,
Friedhofe Hackhauser - und Rosenkamper
StraRe, Hackhauser Str. 14, 42697 Solingen
Tel. 76866 oder 0178 8507097
friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de
Mo, Mi, Do: 14 - 16 Uhr u. Di, Fr: 10 - 12 Uhr
(donnerstags nur telefonisch!)

www.sebastian-solingen.de

Pfarrgemeinde St. Clemens

Goerdeler Strae 80, 42651 Solingen
Telefon: 0212 22 14 80
clemens.solingen@erzbistum-koeln.de

Di & Do: 09.00 - 12.00 Uhr

Telefonisch: Mo - Do 09:00 - 12:00 Uhr
Terminvereinbarungen auBerhalb der Off-
nungszeiten sind moglich.

Pfarrgemeinde St. Johannes der Taufer
GlockenstralRe 18; 42657 Solingen

Tel. 0212 81 64 36
johannes.solingen@erzbistum-koeln.de

Mo. + Mi. 09. 00 - 12.00 Uhr,

Tel. Mo.-Do. 09.00 - 12.00 Uhr )
Terminvereinbarungen auBerhalb der Off-
nungszeiten sind moglich.
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