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SANKT SEBASTIAN 
 
 

 

G e m e i n d e L E B E N  
30. November 2025 bis 06. Dezember 2025 

 
 

Liebe Leserinnen und Leser! 

Der Evangeliumstext des ersten Adventssonntages ist nicht ganz leicht zu verstehen. Er ist ge-
prägt von der sogenannten „Naherwartung“, also dem Glauben daran, dass die Generation der ers-
ten Jüngerinnen und Jünger das Ende aller Tage und damit auch die Wiederkehr des Gottessohnes 
miterleben würde. Uns fällt es heute teilweise schwer, sich in diesen Gedanken hineinzuversetzen. 
Die Menschen lebten damals aber in der Erwartung, sie selbst würden das Ende aller Zeiten mit-
erleben. Klar, dass sie sich dann auch mit der Frage danach beschäftigt haben, wie dieses Ende 
wohl aussehen mag. Die Vision, die wir im Matthäusevangelium hören, wirkt stark inszeniert: Die 
Sonne verfinstert sich, der Mond hört auf zu leuchten, die Sterne fallen vom Himmel, der Men-
schensohn erscheint. Und über alledem steht die deutliche Mahnung: Seid wachsam! 

Soweit – so gut. Im Rückblick wissen wir, dass diese Erwartung sich nicht erfüllt hat. Ebenso hat 
sie sich verändert. Kaum einer glaubt heutzutage, dass er oder sie selbst ein solches Ende aller 
Zeiten miterleben wird.  
Aber: Ich kenne Momente, die sich wie ein Weltuntergang anfühlen und ich habe solche schon er-
lebt. Und ich kenne natürlich auch andere Menschen, die solche Momente erlebt haben. Manchmal 
kündigen sich große Katastrophen frühzeitig an und wir können uns irgendwie vorbereiten, 
manchmal aber treffen sie uns von jetzt auf gleich, völlig unerwartet, und die Welt steht auf einmal 
für uns still. 

Deshalb möchte ich den Appell „Seid wachsam!“ auch nicht als Drohung verstehen. Denn wir wis-
sen alle, dass wir keine Garantie dafür haben, dass es uns morgen noch genauso gut geht wie 
heute. Gleichzeitig wissen wir aber auch, dass uns eine permanente Angst vor Gefahren und Ver-
änderungen zermürben würde.   
Seit einigen Jahren begegnet mir vermehrt der Begriff „Achtsamkeit“. Manchmal sogar so häufig, 
dass ich ihn kaum noch hören mag. Aber ich halte ihn für wichtig. Unter Achtsamkeit verstehe ich 
eine Haltung, die genau hinschaut. Auf meine Emotionen und auf meine Bedürfnisse genauso wie 
auf die der anderen. Es steckt nicht ganz so viel „auf der Hut sein“ darin wie in der Aufforderung 
„Seid wachsam!“, aber ich glaube, beides ist auch nicht weit voneinander entfernt.  

Wir leben nicht in der Naherwartung des Endes aller Zeiten, aber wir erleben persönliche, famili-
äre, vielleicht sogar gesellschaftliche Momente, die sich wie Weltuntergänge anfühlen. Lassen Sie 
uns dabei wachsam und achtsam bleiben, damit wir verstehen, wie es uns und unseren Nächsten 
geht, damit wir gewappnet für Krisen sind und dankbar und glücklich über die Zeit, in der es uns 
gut geht. Ich hoffe, dass diese Momente bei uns allen überwiegen. Deshalb sollten wir sie wahr-
nehmen und würdigen. 

Ihnen allen wünsche ich einen gesegneten ersten Advent!  

Ihre   
 

-Pastoralreferentin- 

 



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 29. November 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Familienmesse (PM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; mit Teilnahme der Schützen anlässlich des Bezirksfestes 
     der Schützenbruderschaft (TK) 
Sonntag, 30. November   Hl. Andreas,Apostel, Fest 1. Adventssonntag 
L1: Jes 2,1-5, L2: Röm 13,11-14a Ev: Mt 24,37-44 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; mit musikalischer Gestaltung durch die Ö-Band; 
     JG für Roman Rollik und für die LuV der Fam. Rollik und Dziemba; 
     JG für Käthe Kirschbaum und Ehemann Karl (TK) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe; 11. JG für Drago Ozegovic; JG für Gertrud Willmann, geb.  
     Karschöldgen und Norbert Karschöldgen (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
18.30 Uhr St. Joseph  Unter-Brechung (OA Ohligs) 
Dienstag, 2. Dezember 
08.15 Uhr Liebfrauen  Adventsgottesdienst der Geschw.-Scholl-Gesamtschule  
     (Schulseelsorger Patrick Kiesecker, Pfrin. Eickhorn) 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (PM) 
Mittwoch, 3. Dezember 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; JG für Drago Ozegovic (PM) 
19.15 Uhr St. Mariä Empfängnis Musik und Texte zum Advent an der alt-englischen Conacher-Orgel  
     (W. Kläsener) 
19.30 Uhr St. Katharina  Anbetung mit Komplet - eine Stunde persönliches Gebet mit Aus- 
     setzung und Komplet. (Bieker, Kurzbach, Nüse) 
Donnerstag, 4. Dezember 
08.15 Uhr St. Joseph  Schulgottesdienst der GS Südstraße (AG) 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für Maria Niessalla (RL) 
10.30 Uhr St. Joseph-Altenheim Hl. Messe (PM) 
Freitag, 5. Dezember   Herz-Jesu-Freitag 
06.30 Uhr St. Katharina  Frühschicht mit anschl. Frühstück im Sälchen (V. Tappert) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; mit eucharistischem Segen zum Herz-Jesu-Freitag;  
     für Alfred Konsek und Eheleute Gorzelak (PJ) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
20.00 Uhr Liebfrauen  Evensong: Abendgebet in der Tradition der anglikanischen Kirche  
     mit festlichen Gesängen, Stille und Gebet, musikalisch gestaltet  
     durch den Gemeindechor unter der Ltg. von Andreas Frömmel.  
     (Bieker, Kurzbach, Nüse) 
Samstag, 6. Dezember 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; für Josef Kanka, Helene Biecki und Elisabet Ginter; 
     für Erwin Fiech, Joachim Fiech, Gerturd Lika und Franz Lika (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe; JG für Hans Eckhof (PM) 

Sonntag, 7. Dezember    2. Adventssonntag   
L1: Jes 11,1-10, L2: Röm 15,4-9 Ev: Mt 3,1-12 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe als Familienmesse; JG für Hans Pfannkuchen;  
     JG für Siegfried Rösler und für die LuV der Familie;  

für Dr. Paul Kauerz (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
14.00 Uhr St. Katharina  Adventssingen mit dem Cäcilienchor St. Sebastian und der Evange- 
     lischen Kantorei Wald in der Ev. Kirche Wald (W. Kläsener) 
17.00 Uhr St. Joseph  Musik zum Advent mit dem Kammerchor Solingen-West und Musik  
     von Heinrich Schütz (W. Kläsener) 

 
Die Kollekte in St. Sebastian am 06./07.12.2025 ist zugunsten von MOTCOM Kids School, Uganda. 

 
 

Die Kirchen in Ohligs, Wald, Merscheid und Löhdorf sind werktags von Dienstag bis Freitag, 
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 

 
Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 

Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin vereinbaren. 



M i t t e i l u n g e n 

Die neue Ausgabe unseres Pfarrmagazins 
GlaubenLEBEN liegt ab sofort in den Kir-
chen aus. Nehmen Sie auch gerne Maga-
zine für Ihre Nachbarschaft und/oder äl-
tere Mitmenschen mit, falls diese be-
kanntlich nicht in die Kirche kommen (kön-

nen). Wer gerne ein Exemplar per Post erhalten 
möchte, der meldet sich bitte im Pastoralbüro unter 
Tel. 2314000 oder per Mail an pastoralbuero@sebas-
tian-solingen.de.  
  

Besinnliche Veranstaltungen im Advent 
In St. Katharina:  
Mittwoch 03.12.2025 und 10.12.2025 um 19.30 Uhr 
Meditation und Komplet 
mit den Liturgen Bieker, Kurzbach und Nüse 
Anbetung und Komplet in der Adventszeit 
Stille – Meditation – Gebet – Gesang 
St. Mariä Empfängnis:  
Mittwoch 03.12.2025 und 17.12.2025 um 19.15 Uhr 
Musik und Texte zum Advent 
an der Conacher-Orgel mit Wolfgang Kläsener 
Anbetung und Komplet in der Adventszeit 
Orgelmusik – Meditation – Stille – Gesang 
In St. Joseph: 
Mittwoch, 10. Dezember 2025 um 18.30 Uhr 
Abend an der Krippe 
Herzlich laden wir Sie ein, an diesem Tag den Vorweih-
nachtsstress vor der Tür zu lassen. Wir freuen uns da-
rauf, Ihnen mit besinnlichen Texten und Liedern für 
eine Weile Muße und Ruhe in diesen hektischen Tagen 
zu schenken. Kommen Sie rein! Schauen und hören Sie! 
Der Ortsausschuss von St. Joseph und Klaus Gladbach 
 

Adventskalender der Vielfalt 2025 - Sei dabei!  
1. Speichern Sie die Nummer 0212 250885 auf ihrem 
Handy! 
2. Schreiben Sie eine WhatsApp an diese Nummer 
mit dem Text: “Ich bin dabei!” 
3. Am 1. Dezember 25 geht es los. Jeden Tag erhalten 
Sie von uns ein digitales Türchen mit spannenden Bei-
trägen. 
4. Hinweis zum Datenschutz: Ihre Nummer wird ano-
nym gespeichert. Es besteht jederzeit die Möglichkeit 
sich vom Kalender abzumelden oder Sie bleiben ein-
fach direkt fürs nächste Jahr dabei. 
5. Keine andere teilnehmende Person sieht ihre Num-
mer. 
Leiten Sie diesen Aufruf gerne an Familie, Freunde und 
Bekannte weiter! 
 

Das Pastoralbüro und die Friedhofsverwaltung von  
St. Sebastian bleiben am Mittwoch, 10.12.2025 ab 11.00 
Uhr ganztägig geschlossen. Es findet die Weihnachts-
feier aller hauptamlichen Mitarbeitenden der kath. Kir-
che in Solingen statt. Vielen Dank für Ihr Verständnis! 
 

Wohlfühltüte 
Werden Sie Pate und packen eine 
Wohlfühltüte aus Papier im Wert von 
max. 20,00 €! 
Die Tüten werden am 26.12.2025 an 
unsere Gäste beim Bergischen Kaf-
feetrinken überreicht.  

1 x Tafel Schokolade 
1 x 500 gr. Kaffee 
1 x Duschgel 

1 x Spekulatius oder Ähnliches 
1 x Nutella 
Gerne auch einen persönlichen Gruß 
Abgabezeitraum: 15.12. - 22.12.2025 
Pastoralbüro, Hackhauser Str. 10 
 

Samstag, 29. November 2025 
Einladung für Jung und Alt  

Wir möchten mit euch/Ihnen in netter 
Runde gemütlich Brett-, Karten- und 
Würfelspiele aller Art spielen,  
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrheim 
Liebfrauen in Löhdorf.  

Für Verpflegung gegen eine kleine Spende wird ge-
sorgt. Anmeldung erbeten unter Tel. 2642756  
oder spielmit@st.sebastian-solingen.de  
Stefanie Artmeyer und Sandra Neuhaus 
 

Adventsfenster 
Nach der Familienmesse um 17.00 Uhr in Liebfrauen 
wird ein Adventsfenster mit Geschichten und warmen 
Getränken eröffnet.  
 

Sonntag 30. November 2025  
Eingeladen…. Zum Fest des Glaubens 
Hl. Messe am 30. November 2025  
um 9.45 Uhr in St. Katharina mit der Ö-Band 

 
Unterbrechung – die andere An-
dacht am Sonntagabend in St. Jo-

seph: Advent „Kommt, wir wollen gehen im Licht des 
Herrn.“ Die andere Andacht am Sonntagabend um 
18.30 Uhr. Im Anschluss freuen wir uns auf einen ge-
meinsamen Ausklang - mit einer Kleinigkeit für Hand 
und Gaumen.  
Gestaltet vom Ortsausschuss St. Joseph 
 

Mittwoch, 03. Dezember 2025 
Adventfeier um 15.00 Uhr im 
Saal des Pfarrheims von St. 
Katharina. Hierzu laden wir 

herzlich ein. Wir wollen mit Texten und Musik eine be-
sinnliche Zeit verbringen. Wir haben im Vorstandsteam 
entschieden, keine Eintrittskarten auszugeben, möch-
ten aber am Nachmittag selbst um einen Kostenbeitrag 
für Kaffee und Kuchen von 5,00 € bitten. 
 

Donnerstag, 04. Dezember 2025 
Die kfd St. Sebastian lädt zur Hl. Messe um 9.00 Uhr in 
St. Katharina herzlich ein. An diesem Tag feiert die Kir-
che die Hl. Barbara und es ist eine alte Tradition, an die-
sem Tag Zweige in die Vase zu stellen, die an Weih-
nachten blühen sollen. Diese Messe gestaltet die kfd 
und lädt zur Segnung der Zweige ein. 
 

Die Bücherei im Pfarrheim Liebfrauen ist von 15.00 bis 
16.30 Uhr geöffnet! 
 

Freitag, 05. Dezember 2025 
EVENSONG um 20.00 Uhr in Liebfrauen 
Abendgebet in der Tradition der anglikanischen  
Kirche. Vokal- und Instrumentalmusik im Wechsel mit 
Geistliche Texten - Gebeten - Stille 
Tim Kurzbach | Benedikt Bieker | Andreas Nüse 
Gemeindechor St. Sebastian Wera Vis, Flöte - Regina 
Reinert, Violine - Raphael Behrens, Violoncello) –  
Andreas Frömmel, Leitung 
 
 



Freitag, 05. Dezember bis Sonntag, 07. Dezember 2025
Wir, die Walder Pfadfinder vom Stamm Silva, sind auf 
dem Walder Weihnachtsmarkt vertreten und verkaufen 
dort Stockbrot, Kekse, Getränke, Met & Co. 
Falls Sie vorhaben, diesen Weihnachtsmarkt zu besu-
chen, würden wir uns über einen Besuch sehr freuen. 
Wir sind mit unserer Jurte (großem schwarzen Zelt) vor 
Ort, also schwer zu übersehen. 
 

Die Kollekte in St. Sebastian am 06./07.12.2025 ist  
zugunsten von MOTCOM Kids School, Uganda.  
Die Schule und der Verein wurden von einem  
Pfadfinder des Stammes Tenkterer mitgegründet  
und wird bereits vom Stamm und einigen Löhdorfern  
unterstützt. Wer mehr zur Arbeit des Vereins erfahren  
möchte, findet weitere Informationen hier:  
https://motcomkids.de/motcom-team/ 

 

Sonntag, 07. Dezember 2025  
Der Ortsausschuss Ohligs freut sich über viele Erbsen-
suppen-Fans auf dem Ohligser Weihnachtsdürpel. 
Wir sind am Sonntag, 07.12.2025 von 11.00 bis 18.00 
Uhr, zusammen mit dem Lotsenpunkt und der leckeren, 
selbstgekochten Erbsensuppe, in der Fußgängerzone 
zu finden. Besuchen Sie uns, kosten Sie die Suppe und 
genießen Sie schöne Gespräche. 
Ihr Team des Ortsausschusses St. Joseph 
 

Wohlfühlplätzchen an jedem 1. Sonntag im Monat 
nach der Familienmesse - Herzliche Einladung zum 
Kennenlernen, Verweilen und Klönen in unser Café in 
der Hackhauser Str. 2 A neben der Kirche. 
 

Musik zum Advent         
Flentrop-Chororgel - Heinrich Schütz - Kammerchor
Solingen-West, sowie Ina Charlotte Kley, Sopran | 
Wolfgang Kues, Tenor | Kettwiger Bach-Ensemble 
Leitung: Wolfgang Kläsener 
Eintritt frei | Spenden willkommen 
Auf dem Programm steht die „Weihnachts-Historie“ 
von Heinrich Schütz sowie sechs seiner klangvollen 
Motetten aus der „Geistlichen Chormusik 1648“. 
Schütz begründet in deutschen Landen die Tradition 
des „Oratoriums“, das 100 Jahre später mit Johann Se-
bastian Bach seinen barocken Höhepunkt erfährt. Da-
mit möchte der Kammerchor Solingen-West mit seinen 
Solisten Ina Charlotte Kley und Wolfgang Kues auf die 

Adventszeit und das kommende Weihnachtsfest ein-
stimmen. Das Konzert findet statt um 17.00 Uhr in St. 
Joseph. Einlass ab 16.30 Uhr. Der Eintritt ist frei. Spen-
den für die Restfinanzierung der Chororgel sind will-
kommen. 
 

Samstag, 13. Dezember 2025 
Der Pfadfinderstamm Silva verkauft Weih-
nachtsbäume aus ökologischem Anbau: Ab 
10.00 Uhr auf dem Kirchplatz von St. Katha-
rina. Bitte unterstützen Sie unsere Pfadis! 

 

Sie sind eingeladen! 
Der nächste KULTURm findet statt am 13.12.2025.  
Wir starten um 19 Uhr in einen märchenhaften Abend, 
zu dem wir Sie und euch - ob Klein oder Groß - herzlich 
einladen. Gemeinsam erleben wir einen Abend abseits 
des weihnachtlichen Trubels. Tragt die Einladung wei-
ter! Kommt vorbei, bringt alle mit! Für Getränke und 
Snacks ist gesorgt! Wir freuen uns auf Sie/euch! 
 

Sonntag, 14. Dezember 2025 
Weltgedenktag für verstorbene Kinder 
In der hl. Messe um 11.30 Uhr in St. Joseph gedenken wir 
der Kinder unseres Sternenkinderfeldes und aller ver-
storbenen Kinder weltweit. 
Im Anschluss findet ein Gedenken im Sternenkinder-
feld auf unserem Friedhof statt. Im Rahmen des welt-
weiten Worldwide Candle Lighting (weltweites Kerzen-
leuchten) werden um 19.00 Uhr in den Fenstern zu 
Hause Kerzen aufgestellt, so dass Zeitzone für Zeit-
zone ein helles Band um die Erde läuft und die trauern-
den Angehörigen nicht im Dunkeln bleiben müssen.  
Herzlich willkommen! 
 

Merscheider Advent  
Merscheider singen und musizieren zum Advent und 
zur Weihnachtszeit, zugunsten des Kiwanis-Club-So-
lingen. In unserer kath. Kirche St. Mariä Empfängnis in 
Merscheid um 16.30 Uhr. Teilnehmende Chöre: 
Merscheider Männergesangverein 1861 e.V. - Chor der 
Neuapostolischen Kirche Solingen - Frauensingkreis 
Merscheid 1994 e.V. – Gemeindechor St. Sebastian – 
Seniorenchor der ev. Kirche Merscheid – Engelbert Sin-
gers St. Sebastian – Kinderchor der GS Uhlandstraße. 
An der Orgel: Wolfgang Kläsener. Eintritt frei. Um eine 
Spende für den Kiwanis-Club Solingen wird gebeten. 
 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  

Mitglieder des Pastoralteams:  
 
Pfarrer Thomas Kuhl 
Tel. 0212 22 148 12, E-Mail: thomas.kuhl@erzbistum-koeln.de 
 
Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 
Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 
Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 
Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 
Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 
 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 

 
„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


