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Liebe Schwestern und Brüder in unserer Pfarrgemeinde, liebe Leserinnen und Leser, 

das Evangelium dieses Dreifaltigkeitssonntags (Joh 16,12–15) ist keine leichte Kost. Es stammt 
aus den sogenannten Abschiedsreden Jesu. Worte, die er spricht, kurz bevor er zum Vater zurück-
kehrt. In diesen dichten Sätzen geht es um die Beziehung zwischen Vater, Sohn und Heiligem 
Geist, um das bleibende Wirken Gottes in der Welt und um die Frage, wie es weitergeht, wenn 
Jesus nicht mehr sichtbar unter den Menschen lebt. 

In einem einzigen Satz macht Jesus sehr viel über das Wesen Gottes deutlich: „Noch vieles habe 
ich euch zu sagen, aber ihr könnt es jetzt nicht tragen.“ Da spricht kein Lehrer, der alles auf einmal 
erklären will. Da spricht einer, der seine Zuhörer ernst nimmt. Der weiß: Es gibt Dinge, die brau-
chen Zeit. Und es gibt Wege, die man erst im Rückblick versteht. 

Jesus geht seinen Weg zum Vater – aber er lässt seine Freunde nicht allein zurück. Er kündigt den 
„Geist der Wahrheit“ an. Einen Beistand, der sie erinnern wird. Der sie in alle Wahrheit führen wird 
– Schritt für Schritt, immer so, wie es möglich und nötig ist. Diese Worte sind gut 2000 Jahre alt 
– und doch treffen sie einen Nerv. Denn wir leben in einer Welt, in der sich vieles rasant verändert. 
Wer hätte vor 25 Jahren geahnt, wie das Internet unser Leben prägen würde? Wer weiß heute, 
welche Fragen in zehn Jahren auf uns zukommen? 

Auch unser Glaube kann da nicht einfach stehen bleiben. Was Jesus gesagt und getan hat, bleibt 
gültig – aber der Geist hilft uns, es heute zu verstehen. Nicht als verstaubte Erinnerung, sondern 
als lebendige Kraft. 

Dieser Geist ist kein Geist der Angst oder der Enge. Er bringt Menschen in Bewegung, führt sie in 
die Freiheit, öffnet den Blick. Wo Menschen anderen die Luft zum Atmen nehmen, wo alte Macht-
muster oder Ausgrenzung ein Comeback feiern – da ist nicht der Geist Gottes am Werk. 

Der Heilige Geist bringt keine neue Botschaft. Er macht uns fähig, die eine Botschaft – das Leben 
und Wirken Jesu – tiefer zu erfassen. Er erinnert, vertieft, erschließt. Und er wirkt dort, wo Men-
schen aufbrechen, wo Leben aufblüht, wo das Leben aufatmen kann. Wo Menschen mutig Ver-
antwortung übernehmen. Wo Versöhnung gelingt. Wo wir Freude und Frieden wachsen sehen – 
manchmal leise, aber unübersehbar.  

Dreifaltigkeit heißt nicht: Gott ist kompliziert. Es heißt: Gott ist Beziehung. Und diese Beziehung 
bleibt lebendig – in uns, mit uns, durch den Geist. 

Der Dreifaltigkeitssonntag lädt uns ein, nicht alles verstehen zu müssen – aber darauf zu ver-
trauen, dass Gottes Geist uns begleitet. Heute. Und morgen auch. 
 

Ihr Diakon  

 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

 
Samstag, 14. Juni 
14.30 Uhr Liebfrauen   Wortgottesdienst anlässlich des  
      60jährigen Jubiläums der Kita Nazareth (SM) 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
16.15 Uhr Liebfrauen   Beichtgelegenheit (Msgr. Dr. Kahle) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (Msgr. Dr. Kahle) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (PM) 
 
Sonntag, 15. Juni  Dreifaltigkeitssonntag 
L1: Spr 8,22-31, L2: Röm 5,1-5 Ev: Joh 16,12-15 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe für die Luv der Familien Rings und Biermann (CM) 
10.00 Uhr St. Joseph   Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
14.00 Uhr St. Joseph    Tauffeier für Adrian Platzek (KD) 
 
17.00 Uhr St. Joseph    Evensong / Abendgebet in der Tradition der anglikanischen Kirche  
      mit festlichen Gesängen, Stille und Gebet mit musikalischer  
      Gestaltung durch den Gemeindechor (Bieker, Kurzbach, Nüse) 
 
Dienstag, 17. Juni 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
 
Mittwoch, 18. Juni 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (CM) 
 
Donnerstag, 19. Juni  Fronleichnam 
L1: Gen 14,18-20, L2: 1 Kor 11,23-26 Ev: Lk 9,11b-17 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe anschl. Fronleichnamsprozession nach St. Katharina (CM) 
12.00 Uhr St. Katharina   Abschlussandacht mit sakramentalem Segen (CM) 
 
Freitag, 20. Juni 
18.00 Uhr Liebfrauen   Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
 
Samstag, 21. Juni 
16.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
16.15 Uhr Liebfrauen   Beichtgelegenheit (CM) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe als Familienmesse, JG für Ottilie Wyrobek; 
      die LuV der Familien Drewniok und Wolny (CM) 
 
Sonntag, 22. Juni  12. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sach 12,10-11;13,1, L2: Gal 3,26-29 Ev: Lk 9,18-24 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe für Eheleute Adolf und Rachel Krawinkel; 
      DM in besonderer Meinung (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe für Josefine Mork in besonderer Meinung (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
 
 
 
 

Unsere Kirchen sind werktags von Dienstag bis Freitag, in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 
 
 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen. 
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 

 
 
 
 
 
 



M i t t e i l u n g e n 
 

 
Samstag, 14. Juni 2025 
 

Einladung für Jung und Alt  
Wir möchten mit euch/Ihnen in netter 
Runde gemütlich Brett-, Karten- und 
Würfelspiele aller Art spielen,  
von 14.00 bis 17.00 Uhr im Pfarrheim 
Liebfrauen in Löhdorf.  
Für Verpflegung gegen eine kleine 

Spende wird gesorgt. Anmeldung erbeten unter  
Tel. 2642756 oder spielmit@st.sebastian-solingen.de. 
Stefanie Artmeyer und Sandra Neuhaus 
 
 
Sonntag, 15. Juni 2025 
 

Wortgottesdienst für Familien 
um 10.00 Uhr in St. Joseph,  
Solingen-Ohligs, mit  
Pastoralreferentin Simone Miklis.  
Herzlich willkommen! 

 
 
 
Evensong / Abendgebet in der Tradition der 
Anglikanischen Kirche mit dem Gemeindechor.  
Leitung Andreas Frömmel 
 

Was bringen die christlichen Konfessionen doch für 
reiche liturgische Traditionen mit! Eine besondere 
Perle bietet die High Church auf der britischen Insel 
mit ihrem abendlichen Evensong, der täglich (!) in den 
Kathedralen Englands mit opulenter Chormusik gefei-
ert wird. Seit vielen Jahren gibt es diese Tradition auch 
im Solinger Westen, wo sich die Liturgen Bieker, Kurz-
bach und Nüse mit einem der Chöre der Kirchenge-
meinde St. Sebastian zusammenfinden.  
Das nächste Abendgebet gibt es am 
Sonntag, 15. Juni 2025 um 17.00 Uhr  
in der Kirche St. Joseph in Ohligs.  
 
Mit dabei ist diesmal der Gemeindechor von St. Sebas-
tian mit dem im Solinger Westen bestens bekannten 
Andreas Frömmel, der seit dem Wechsel von Chris-
topher Chytrek nach Remscheid die Leitung des Ge-
meindechores übernommen hat. 
 
Der Eintritt ist frei, man bekommt vielmehr eine 
Stunde Meditation, Gesang und Gebet geschenkt. 
 
Dienstag, 17. Juni 2025 
Bibel-Teilen 
Liebe Interessierte am / Neugierige auf Bibel-Teilen. 
Wir treffen uns monatlich an jedem dritten Dienstag 
um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina.  
Wir betrachten und deuten miteinander in der Regel 
den Evangelientext des darauffolgenden Sonntags. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle herzlich 
willkommen.  
Claudia Brodmann, Barbara Opherden,  
Sandra Scheffel und Ursula Strohn 
 

 
 

 
 
Freitag, 27. Juni 2025 

Herzliche Einladung  
um 20.00 Uhr nach  
St. Mariä Empfängnis in 

Merscheid zum FeierAbend zu kommen.  
Bei schönen Texten und Musik zum Lauschen und 
Mitsingen den Tag ausklingen lassen – 
komm' vorbei! 
 



 
 

 
Mobiles Friedhofscafé 

Totterkaaren 
Auf unserem Friedhof in 
Ohligs steht am Sonn-

tag, 29.06.2025 
von 

12.30 bis 14.30 Uhr 
der Totterkaaren! 

Engagierte Menschen 
aus unserer Gemeinde 

laden Sie ein zu  
Kaffee/Tee und guten 

Gesprächen. 
 

Bitte vormerken!!!                       SAVE THE DATE  

 
 

Kuchenspende für Pfarrfest in Liebfrauen 
Wir freuen uns über Ihre Kuchenspende  
(gerne Obst- oder Cremekuchen) für unsere Cafe-
teria. Tatkräftige Unterstützung benötigen wir 
beim Zeltaufbau am Samstag, 28.06.25 um 10:00 
Uhr und während des Pfarrfestes am Getränke-
stand. Gerne melden bei:  
regina.duebbert-hohmann@sebastian-solingen.de 
 

Hitzebus-Projekt der Malteser 
Ehrenamtliche Unterstützung für Malteser  
Hitzebus gesucht!  
Hilfe für obdachlose und bedürftige Menschen an 
heißen Tagen ….. 
Mit dem Hitzebus‐Projekt möchten die Malteser in 
Zusammenarbeit mit der Stadt Solingen obdach-
lose und bedürftige Menschen an heißen Tagen 
unterstützen.  
Hierfür sucht die Hilfsorganisation Helfende, die 
sich ehrenamtlich engagieren möchten. 
Wer sich engagieren möchte oder weitere Fragen 
hat, kann sich melden bei Johanna Westenburger, 
Tel. 0221 69094852 oder 
Hitzebus.Solingen@malteser.org. 
 

 

 
In 6 Wochen ist es soweit und die Sommerferien 
in NRW starten. Damit Sie sich darauf vorbereiten 
können stöbern Sie doch schon mal im Sommer-
ferienprogramm des LVR-Industriemuseums Ge-
senkschmiede Hendrichs.  
www.industriemuseum.lvr.de/ferienangebote 
Allgemeine Infos: kulturinfo rheinland,  
info@kulturinfo-rheinland.de,  
Tel. 02234/9921-555 

 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

Mitglieder des Pastoralteams:  
 

Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz.  


