
 
 

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE 

SANKT SEBASTIAN 
 
 

G e m e i n d e L E B E N  
29. September 2024 bis 05. Oktober 2024 

 
 

Liebe Leserinnen und Leser! 

Wer kennt solche Situationen nicht? Man denkt, man hätte endlich etwas richtig 
verstanden und schon beweist man (sich vielleicht sogar selbst) das Gegenteil. Wie 
ernüchternd! 

Die Jünger Jesu geraten auch immer wieder in solche Situationen. Sie denken, dass 
sie genau wissen, was Jesus von ihnen will und müssen doch die Erfahrung machen, 
dass es nicht so ist. So auch im Evangelium, das wir diesen Sonntag hören.  
Die Geschichte beginnt damit, dass Johannes Jesus erzählt, er habe einen Fremden 
gesehen, der in Jesu Namen Menschen geheilt hat. Er habe versucht, ihn daran zu 
hindern, berichtet Johannes weiter, weil dieser Fremde keiner ist, der Jesus offen-
sichtlich nachfolgt. Aber Jesus gefällt die Reaktion seines Jüngers nicht. Im Gegen-
teil ermahnt er ihn: „Hindert ihn nicht!“  
Wahrscheinlich war diese Reaktion Jesu genau das Gegenteil von dem, was Johan-
nes sich vorgestellt hat. Vielleicht hat er sich sogar ein Lob von Jesus erhofft, dass 
er gut aufpasst, oder gut das Richtige vom Falschen unterscheiden kann. Aber nein, 
er wird zurechtgewiesen und muss eingestehen, dass er noch immer nicht zu hun-
dert Prozent verstanden hat, was Jesus mit Nachfolge wirklich meint. 
Solche Geschichten finde ich einerseits entlastend. Wenn selbst die engsten Ver-
trauten Jesu immer wieder in Situationen kommen, in denen sie Jesus neu verstehen 
lernen müssen, dann wird mir klar, dass ich das nicht besser können muss. Dann 
erscheint es mir irgendwie legitimer, dass ich oft nach guten Entscheidungen, rich-
tigen Worten und sinnvollen Hilfestellungen suche.  Dann kann ich mir selbst bes-
ser erlauben, dass ich von Zeit zu Zeit keine Ahnung habe, was das Richtige ist oder 
was Gott mit mir vorhat. Andererseits muss ich auch zugeben, dass auch ich manch-
mal einfach gerne ausgelernt hätte. Dass ich gerne die Sicherheit hätte, zu wissen, 
was zu tun und zu lassen ist. 

Aber so ist es einfach nicht mit dem Glauben. Wir bleiben immer Lernende. Und das 
kann anstrengend und entlastend zugleich sein. Wichtig dabei für mich ist es, gut 
hinzuhören, was Gott mir sagen möchte. Doch leicht ist das leider auch nicht… 

Ihre 

 

 

Pastoralreferentin 

 

 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 

Samstag, 28. September 
16.15 Uhr Liebfrauen   Beichtgelegenheit (PL) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe als JG für Margarete Buchenfeld;  
      für die LuV der Fam. Buchenfeld, Zajonz, Paus und Müller (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe als JG für Bernhard Behrendt;  
      anschl. Töttern auf dem Kirchplatz (CM) 

Sonntag, 29. September  Hl. Michael, Hl. Gabriel und Hl. Rafael, Erzengel 26. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Num 11,25-29, L2: Jak 5,1-6 Ev: Mk 9,38-43.45.47-48 
09.45 Uhr St. Katharina   Hl. Messe mit musikalischer Unterstützung durch die Kirchenband  
     St. Katharina (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph    Hl. Messe, JG Horst Gierlich und für die LuV der Fam. Kern, Gierlich  
     und Winkler; mit Musik aus der "Messe pour deux voix égales" von  
     Cécile Chaminade, gesungen von den Frauenstimmen des  
     Kammerchores Solingen-West (PL) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 

Dienstag, 1. Oktober 
09.00 Uhr St. Joseph    Hl. Messe (CM) 

Mittwoch, 2. Oktober 
08.10 Uhr Liebfrauen   Schulgottesdienst der GS Uhlandstraße (CM) 
17.45 Uhr St. Mariä Empfängnis   Rosenkranzandacht (Liturgieteam) 
18.30 Uhr St. Joseph    Vesper zum Erntedank mit der Gruppe der Kantoren  
     (SB-Musiker W. Kläsener) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe (CM) 

Donnerstag, 3. Oktober  Tag der deutschen Einheit 
09.00 Uhr St. Katharina   Hl. Messe für Maria Niessalla (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe anlässlich einer Goldhochzeit; Ital. Gemeinde (AN) 

Freitag, 4. Oktober   Herz-Jesu-Freitag 
09.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Ök. Schulgottesdienst der Grundschule Erholungstraße (CM) 
18.00 Uhr Liebfrauen   Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis   Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 

20.00 Uhr St. Joseph    Musik für die Seele Musik, Texte, Meditation, Stille –  
     den Opfern des 23.08.2024 - für alle Menschen in Solingen, die be 
     wegt sind von den Ereignissen und sich gegenseitig stärken möchten. 
     (SB-Musiker W. Kläsener) 

Samstag, 5. Oktober 
16.15 Uhr Liebfrauen   Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen   Hl. Messe (CM) 

18.15 Uhr St. Katharina   Evensong mit dem Cäcilienchor St. Sebastian und der Evangelischen  
     Kantorei Wald in der Evangelischen Kirche am Walder Rundling  
     (SB-Musiker W. Kläsener) 

18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis   Hl. Messe (PL) 

Sonntag, 6. Oktober  Erntedankfest 27. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Gen 2,18-24, L2: Hebr 2,9-11 Ev: Mk 10,2-16 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe zum Erntedankfest, gestaltet von der kfd; 
   für Ursula, Irmgard und Helmut Rings (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe  
 Die Kantorengruppe singt im Wechsel mit der Gemeinde die  

"Paulus-Messe" von Heino Schubert. (CM) 
11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
14.00 Uhr Liebfrauen Tauffeier (CM) 



Unsere Kirchen in Wald, Merscheid, Ohligs und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

 

Beichtgelegenheit ist immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie aber auch einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren. 

 

M i t t e i l u n g e n 
 

Samstag, den 28. September 2024 
„Töttern auf dem Kirchplatz  
Der Ortsausschuss Merscheid lädt Sie herzlich zum 
"Töttern auf dem Kirchplatz" ein! Nach der Vorabend-
messe. Um 18.30 Uhr möchten wir gemeinsam mit 
Ihnen gemütlich beisammen sein, plaudern und den 
Abend in guter Gesellschaft ausklingen lassen. 
Als besonderes Highlight gibt es im Anschluss Zwie-
belkuchen und Federweißen – die perfekte Gelegen-
heit, den Herbst kulinarisch zu begrüßen.“ 
 

Kleiderkammer  
Aufgrund des Saisonwechsels bleibt die Kleiderkam-
mer vom 30.09. bis zum 05.10.2024 geschlossen; ab 
Dienstag, 08.10. haben wir wieder für Sie geöffnet! 
 

Neue Ausgabe der Pfarrzeitung  
GlaubenLEBEN - Die vierte Ausgabe un-
serer Pfarrzeitung erscheint zu Allerheili-
gen (Thema: Abschied).  
Redaktionsschluss ist der 01.10.2024. 
Alle Beiträge (bitte kurze Texte, mög-
lichst mit Bildmaterial) bis dahin an: 

pfarrzeitung@st.sebastian-solingen.de  
Wir freuen uns über viele Einsendungen! 
Falls es Fragen gibt, gerne melden! 
 
Rosenkranzandachten in St. Sebastian 
Wir laden ein zu den Rosenkranzandachten im Oktober: 
St. Joseph immer um 17.00 Uhr 
10.10.2024, 17.10.2024, 24.10.2024, 31.10.2024  
 

St. Mariä Empfängnis immer um 17.45 Uhr 
02.10.2024, 09.10.2024, 16.10.2024, 23.10.2024, 
30.10.2024 
 

Liebfrauen jeden Freitag um 18.00 Uhr  
Rosenkranzgebet vor der Hl. Messe.  
 

Samstag, 05. Oktober bis 13. Oktober 

Das Erntedankfest möchte uns auch darauf aufmerk-
sam machen, dass wir unsere Nahrung geschenkt be-
kommen und sie mit anderen teilen sollen.  
So ist es schon eine schöne Tradition geworden, die So-
linger Tafel, die Bedürftige mit Lebensmitteln versorgt, 
zu unterstützen.  
Das möchten wir mit der jährlichen Sammlung am 
Kirchort St. Mariä Empfängnis, Merscheid, sowie am 
Kirchort St. Katharina, Wald, auch in 2024 tun.  
Die Tafel ist auf Spenden angewiesen! Gruppierung, 
Kirchenbesucher*innen, Freunde und Bekannte, alle 
Interessierten sind zum Spenden aufgerufen.  
Wir sammeln HALTBARE Lebensmittel und Körper-
pflegeprodukte.  
Im Zeitraum vom 5. bis einschließlich 13. Oktober kön-
nen Spenden in den Kirchen abgegeben werden.  
Dort stehen Spendenkörbe bereit. 
Wir zählen auf Sie/Euch! 
MACHEN SIE MIT - MACHT MIT! 
(In Liebfrauen ist die Sammlung vom 15. bis 24.11.2024) 
 

Die Kollekte am 05. und 06. Oktober ist für den Club 
Behinderter und ihrer Freunde Solingen e.V. 

 
Sonntag, 06. Oktober 2024  
 

 
 
Dienstag, 08. Oktober 2024  

Trauerfrühstück/Frühstück für  
Hinterbliebene von 10.00 bis 11.30 Uhr 
1x monatlich im Café Friedrichshof  
Ein kostenloses Angebot für hinterblie-
bene (und pflegende) Angehörige.  

Zusammen sind wir weniger allein. Sie trauern um den 
Verlust eines geliebten Menschen? Sie pflegen eine/n 
Angehörige/n und fühlen sich damit häufig allein?    
Wir laden Sie herzlich zum geselligen Frühstück mit 
Menschen ein, denen es so ähnlich geht wie Ihnen. 
Schauen Sie einfach mal vorbei. Wir freuen uns auf Sie! 
(Für dieses Angebot ist eine persönliche Anmeldung er-
forderlich.)  
Anmeldung & Rückfragen: Iris Sansone:  
0212-2336527 / Pia Rüttgers: 0212- 23 36 554  
 

mailto:pfarrzeitung@st.sebastian-solingen.de


Dienstag, 15. Oktober 2024 
Bibel-Teilen 
Liebe Interessierte am / Neugierige auf Bibel-Teilen. 
Wir treffen uns monatlich an jedem dritten Dienstag 
um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina.  
Wir betrachten und deuten miteinander in der Regel 
den Evangelientext des darauffolgenden Sonntags.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle herzlich 
willkommen. Claudia Brodmann, Barbara Opherden, 
Sandra Scheffel und Ursula Strohn 
Die weiteren Termine für 2024:  19.11. / 17.12.2024 

Donnerstag, 17. Oktober 2024  
Seniorenclub / Club 65 (in St. Katharina, Wald) 
Beginn ist mit der hl. Messe um 14.30 Uhr  
anschl. gemütliches Kaffeetrinken und dann folgt das 
entsprechende Programm. – 

- ein Nachmittag mit Frau Dr. Iris Rupsch  
zum Thema: das bergische Schmunzelkabinett 

Honig vom Friedhof Hackhauser Straße   
Unsere Friedhofsbienen sind in diesem Jahr 
etwas später gestartet, aber ab sofort gibt 
es frischen Honig! Der Imker spendet 

pro Glas (7,50 Euro) 1 Euro an das Sternenkin-
derfeld. Erwerb in der Friedhofsverwaltung auf 
dem Friedhof Hackhauser Straße oder im Pas-
toralbüro, Hackhauser St. 10. 

"Jedes Lächeln, das du aussendest, 
kehrt doppelt zu dir zurück." 

Erich Kästner (23.02.1899 – 29.07.1974) 
Zum 125. Geburtstag von Erich Kästner präsentiert die 
Schauspielerin Claudia Gahrke ein mitreißendes Pot-
pourri dieses modernen Klassikers.  
Musikalisch begleitet sie Christopher Chytrek, Kirchen-
musiker an St. Sebastian, Solingen. 

Termin: Samstag, 09.11.2024 
Ort: Pfarrheim St. Joseph 
 Hackhauser Straße 16,  
 42697 Solingen-Ohligs 
Uhrzeit: 19.30 Uhr,  
 Einlass: ab 19.00 Uhr 
Beitrag: 10,00 EUR 

Claudia Gahrke 
Bild: Christian Beier 

Herzliche Einladung! 
Genießen Sie einen wunderschönen Abend – Literatur 
gepaart mit Musik und Gaumenfreuden erwarten Sie 

Anmeldung erbeten bis 05.11.2024 unter: 
E-Mail ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-solingen.de
Mobil +49 171 1188317 oder +49 1515 7459797 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  

Mitglieder des Pastoralteams:  
Pfarrverweser: Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de
Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhöfe Hackhauser - und Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr, 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web: bibkat.de/sebastian-solingen 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf und Abgabe: Di 14-17 Uhr, 
Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der 
Kleiderkammer vor Ort. 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz. 
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