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Liebe Gemeindemitglieder, liebe Leserinnen und Leser! 
 
Neulich rief mich ein Redakteur vom Radio an, weil er in seiner Sendung Werbung für unse-
ren Kinderkreuzweg an Karfreitag machen möchte. Dazu hatte er einige Fragen. Eine darun-
ter war mir sehr vertraut, denn ich bekomme sie häufiger gestellt: „Sollte man Kinder wirk-
lich mit Themen rund um Tod und Sterben konfrontieren?“ Dazu habe ich eine eindeutige 
Meinung: Ja, sollte man. Denn es ist ja nicht so, dass Kinder diesen Themen aus dem Weg 
gehen und sie auf später verschieben können. Sie sehen tote Tiere, beobachten die Vergäng-
lichkeit der Natur und bekommen es mit, wenn jemand im Bekannten- oder Verwandtenkreis 
verstirbt. Deshalb ist es wichtig, dass Kinder mit ihren Eltern und Bezugspersonen über diese 
Themen genauso vertrauensvoll ins Gespräch kommen können, wie über andere Themen des 
Lebens auch.  Doch leider fällt es vielen Erwachsenen, gerade wenn sie selbst trauern, 
schwer, mit Kindern darüber zu sprechen. Einige denken, sie könnten ihre Kinder schonen, 
indem sie unangenehme Gefühle und Geschehnisse verschweigen. Andere finden nicht die 
richtigen Worte, manche sind schlichtweg sprachlos. Die Beweggründe sind ganz unter-
schiedlich.  
 
Aber es gibt gute Hilfestellungen und wir haben einige davon im Angebot. Im letzten Jahr 
schulten mein Kollege Diakon Kurt Dohmen und ich pädagogische Fachkräfte und ehrenamt-
liche Mitarbeiter:innen in der Kinder- und Jugendarbeit zu diesem Thema. Im Rahmen dieser 
Schulung ist ein Koffer voller Bilderbücher und anderer Impulse zu den Themen Tod und 
Trauer entstanden, der nun bei uns in der Servicestelle Engagement steht und jederzeit ein-
gesehen werden kann. Mein Kollege und ich stehen darüber hinaus gerne für ein Gespräch 
zur Verfügung. Sprechen Sie uns gerne an!  
 
Gerade in der bevorstehenden Passionszeit wird uns als Christen jedes Jahr auf Neue vor 
Augen gehalten, wie sehr Leben und Tod miteinander verbunden sind und wie wichtig es ist, 
den Tod nicht aus dem Leben zu verdrängen. Aber mit der Feier des Osterfestes hören wir 
auch immer wieder neu die Botschaft der Auferstehung: dass der Tod nicht das letzte Wort 
hat.  
Es wäre schön, wenn wir diese Botschaft auch an unsere Kinder weitergeben würden! 
 
Ihre  
 

 
 
 
 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 16. März 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit (PM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe; JG für Marlies Preuten; Josef Kanka und Lucia und August Glowienke (PM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Familienmesse; 1. JG für Harald Schrumpf;  
     für die LuV der Fam. Schikowski und Bonk (PL) 
Sonntag, 17. März   5. Fastensonntag  Misereor Fastenaktion 2024 
L1: Jer 31,31-34, L2: Hebr 5,7-9 Ev: Joh 12,20-33 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe zum Misereor-Sonntag (mit Unterstützung von Orts- und Liturgieausschuss)  
     (CM) 
10.00 Uhr St. Joseph   Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe zum Misereor-Sonntag (mit Unterstützung von Orts- und Liturgieausschuss)  
     (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
14.00 Uhr St. Joseph   Tauffeier (KD) 
Dienstag, 19. März  Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Joseph   Vesper am Josephstag mit der Kantorengruppe und dem Cäcilienchor (WK) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Spätschicht (Ortsausschuss Merscheid) 
Mittwoch, 20. März 
08.00 Uhr Liebfrauen  Schulgottesdienst der GS Uhlandstraße (CM) 
17.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Kreuzwegandacht (Liturgieteam) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (CM) 
Donnerstag, 21. März   
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe; für Carola Muckel seitens der kfd (CM) 
11.00 Uhr St. Katharina  Exequien (Pfarrer Jürgen Lass) 
13.00 Uhr St. Joseph   Bach in the subways: Eine Stunde Tastenmusik von Johann Sebastian Bach an seinem 
     339. Geburtstag vor der Markt-Apotheke, Düsseldorfer Straße 68 (W. Kläsener) 
13.00 Uhr St. Katharina  Bach in the subways: Eine Stunde Tastenmusik von Johann Sebastian Bach an seinem 
     339. Geburtstag vor der Marien-Apotheke, Friedrich-Ebert-Straße 99 (Chr. Chytrek) 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Bußgottesdienst (SM) 
19.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Beichtgelegenheit (CM) 
Freitag, 22. März 
06.30 Uhr St. Katharina  Frühschicht mit anschließendem Frühstück im Sälchen (Veronika Tappert) 
08.00 Uhr St. Katharina  Schulgottesdienst der GS Westersburgin den Räumen der Grundschule (AG) 
08.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Ökumenischer Schulgottesdienst der Ev. Kirche Merscheid / GS Erholungstraße (CM) 
17.00 Uhr St. Joseph   Kreuzwegandacht (Liturgieteam) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Kreuzwegandacht der Ital. Gemeinde 
20.00 Uhr St. Katharina  Evensong mit Chor- und Orgelmusik in der Tradition der anglikanischen Kirche mit der  
     Schola gregoriana Solingen-West (B. Bieker, T. Kurzbach) 
Samstag, 23. März 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen  Familienmesse (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe (PM) 
Sonntag, 24. März   Palmsonntag 
L1: Jes 50,4-7, L2: Phil 2,6-11 Ev: Mk 14,1 - 15,47 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe; JG für Agnes Rammert (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe mit Palmweihe und Prozession 
18.30 Uhr St. Joseph   Unter-brechung - die andere Andacht am Sonntagabend (Ortsausschuss Ohligs) 

 
 
 
 
 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 

 

Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  

(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 



M i t t e i l u n g e n 
 

 
 

Kleiner Hinweis  
für alle Gottesdienstbesucher:innen 
Aus statistischen Gründen werden aktuell die Besu-
cher:innen in allen Gottesdiensten gezählt, zumeist 
durch unsere Kirchenmusiker Wolfgang Kläsener und 
Christopher Chytrek. Bei Rückfragen gerne melden im 
Pastoralbüro, Tel. 2314000. 
 

Fastenzeit in St. Sebastian 
St. Joseph: 
Kreuzwegandacht um 17.00 Uhr am 
22.03.2024 
St. Mariä Empfängnis: 
Kreuzwegandacht um 17.45 Uhr am 
20.03.2024 
Musik und Texte zur Passion um 19.15 Uhr am 
27.03.2024 
Herzlich willkommen zu allen Veranstaltungen! 
 

Aufruf für Gründonnerstag zur Fußwaschung 
In der Hl. Messe vom Letzten Abendmahl an Gründon-
nerstag, 28.03.2024 um 20.00 Uhr in St. Katharina wer-
den wieder symbolisch die Füße einiger Gemeindemitg-
lieder gewaschen. Wenn Sie sich vorstellen können, 
dass Ihnen die Füße gewaschen werden, melden Sie 
sich bitte in den nächsten Tagen im Pastoralbüro. Wenn 
sich nicht genügend Menschen melden, wird aber auch 
in dem Gottesdienst gefragt, ob jemand spontan daran 
teilnehmen will. 
 

Dienstag, 19. März 2024 
Herzlich lädt der Ortsausschuss Merscheid zur traditio-
nellen Spätschicht um 19 Uhr inSt. Mariä Empfängnis 
ein! Kommen Sie gerne vorbei! 
 

Bibel-Teilen - Liebe Interessierte am / Neugierige auf 
Bibel-Teilen. Wir treffen uns monatlich an jedem drit-
ten Dienstag um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina. 
Wir betrachten und deuten miteinander in der Regel 
den Evangelientext des darauffolgenden Sonntags.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle herzlich 
willkommen.  
Claudia Brodmann, Barbara Opherden, Sandra Scheffel 
und Ursula Strohn 
Die Termine für 2024: 16.04. / 21.05. / 18.06.2024 
 

Mittwoch, 20. März 2024 

Die IMPULSE IN DER FASTENZEIT 2024 über „Die Berg-
predigt damals und heute - Historische Perspektiven und 
gegenwärtige Bezüge“ gehen weiter.  
Am Mittwoch, 20. März 2024, um 19.00 Uhr wird im 
Pfarrzentrum von St. Mariä Himmelfahrt Gräfrath Herr 
Johannes Fritzsche M.A. zum Thema „Was kann die-
Bergpredigt uns heute sagen?“ sprechen. In der Berg-
predigt legt Jesus Regeln für das Zusammenleben fest, 
die oft alles andere als einfach umzusetzen sind.   

Herr Fritzsche hat an der Universität Köln „Religion – 
Kultur – Moderne“ studiert und ist u.a. als Referent in 
der Erwachsenenbildung des Erzbistums Köln tätig. 
Sein Vortrag lädt ein zum Nachdenken und zur Diskus-
sion darüber, wie wir die zentralen Botschaften der 
Bergpredigt heute umsetzen können. 
 

Donnerstag, 21. März 2024 
Bach in the subways 
Eine Stunde Tastenmusik (13.00 bis 14.00 Uhr) von 
Johann Sebastian Bach an seinem 339. Geburtstag: 
Vor der Markt-Apotheke, Düsseldorfer Str. 68  
in Solingen-Ohligs (Wolfgang Kläsener) 
Vor der Marien-Apotheke, Friedrich-Ebert-Str. 99 in 
Solingen-Wald (Christopher Chytrek). 
Herzliche Einladung! 
 

Der Seniorenclub / Club 65trifft sichim Sälchen von St. 
Katharina um 14.30 Uhr zurFeiereinerhl. Messe,  
anschl. gemütliches Kaffeetrinken. Der heutige Prog-
rammpunkt: 
Basteln für Ostern 
Es gibt eine Teamänderung:  
Frau Irmgard Strack hat sich aus dem Vorbereitungs-
team verabschiedet. Wir danken ihr für den langjähri-
gen Einsatz für den Club 65. 
Neben P. Louis Bongers und Wilma Schliebusch sind für 
den Seniorenclub jetzt neuverantwortlich:  
Roswitha Hammesfahr und Doris Müller 
 

Die Bücherei im Jugendheim von Liebfrauen 
hat von 15.00 bis 16.30 Uhr geöffnet! 
 

 

 
 

Palmsonntag, 24. März 2024 

 
Unterbrechung –  
die andere Andacht am Sonntagabend 
Herzliche Einladung zu einer neuen Gottesdienst-Form 
in St. Joseph in Ohligs an Palmsonntag, 24. März 2024 
um 18.30 Uhr.Mit dem Palmsonntag beginnt die Karwo-
che mit ihren Extremen zwischen "Hosianna" und 
"Kreuzige ihn". - Mit Wort, Gebet und Musik stimmen 
wir uns ein auf die Geschehnisse, die uns und unser 
Leben zutiefst betreffen. 
Weitere Termine für "Unterbrechung - die andere An-
dacht am Sonntagabend": 
So., 23.06.2024 - So., 15.09.2024 - So., 01.12.2024 



Dein POV – ökumenischer Jugendkreuzweg 

An Karfreitag, 29.03.2024 
will der ökumenische Jugendkreuzweg Dein POV dich 
dazu einladen, Jesus in den Fokus zu nehmen und dich 
in ihn und seinen Weg zum Kreuz hineinzuversetzen. 
Wie nimmst du die Situation wahr? Wie blickst du auf 
Kreuzigung und Auferstehung? Was ist dein Standpunkt 
dazu?  
Wir treffen uns um 18 Uhr an der evangelischen Stadt-
kirche Ohligs an der Wittenbergstraße.  
Von dort aus gehen wir durch und um die Fußgänger-
zone zum katholischen Friedhof, dann zur 
Kirche St. Joseph und haben einen gemeinsamen Ab-
schluss im Café Kiste.  
Herzliche Einladung, im Anschluss bei Getränken und 
einer Kleinigkeit zu essen zusammenzubleiben.  
Wer mit dem Bus kommt:  
die evangelische Kirche ist fünf Minuten zu Fuß vom 
Solinger Hauptbahnhof entfernt.  
Wir freuen uns auf euch! 
 

Am Ostersamstag, 30. März 2024 bleibt die  
Kleiderkammer geschlossen! 

 

Ostersonntag, 31. März 2024 
Agapefeier St. Joseph 
Der Ortsausschuss von St. Joseph lädt nach der Aufers-
tehungsmesse (um 6.00 Uhr) herzlich zur Agape ins  

Pfarrheim ein. Dort wollen wir mit einem gemeinsamen 
Frühstück der Freude über den auferstandenen Herrn 
Ausdruck verleihen. 
 

 
 

Klosterfahrt nach Frankreich ins  
Kloster Ste. Marie de la Pierre qui vire 
vom 21. bis 28.09.2024 
Ein Team von Klosterfahrern der vergangenen Jahre 
wird diese besondere Veranstaltung organisieren und 
durchführen. Es wird ein Programm geplant mit Ge-
sprächsrunden, Zeit zum Schweigen, aber auch kreati-
vem Gestalten und abendlicher Geselligkeit. Wir besu-
chen gemeinsam die Gottesdienste der Mönche und 
erkunden die wunderschöne Umgebung des Klosters 
mitten im Burgund. Kosten: ca. 400 Euro.  
Weitere Informationen auf Anfrage bei Birgit Di Gaeta-
no über das Pastoralbüro,  
Tel. 2314000 oder per E-Mail:  
birgit.digaetano@sebastian-solingen.de 
Herzliche Einladung! 
 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
  
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 17 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz. 
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