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Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen, 
 

Im Evangelium es Tages steht heute (MK 1,21-28): 
In Kafarnaum ging Jesus am Sabbat in die Synagoge und lehrte.  
 

Er lehrt sie mit einfachen Worten und bildhaften Vergleichen. 
 

Und die Menschen waren sehr betroffen von seiner Lehre; denn er lehrte sie wie einer, der göttliche 
Vollmacht hat, nicht wie die Schriftgelehrten. 
 

Jeder kann ihn verstehen, vorausgesetzt er hat ein offenes und einfaches Herz. Jesus hält keine 
hochtrabenden, theologischen Abhandlungen. Er spricht zum Herzen. 
 

In ihrer Synagoge saß ein Mann, der von einem unreinen Geist besessen war.  
Der begann zu schreien: Was haben wir mit dir zu tun, Jesus von Nazaret?  
Bist du gekommen, um uns ins Verderben zu stürzen?  
Ich weiß, wer du bist: der Heilige Gottes. 
 

Jesus begegnet einem Mann, der von einem unreinen Geist geplagt wurde. Mit unreinen, bösen Geis-
tern haben auch wir heute zu kämpfen. Die Liste dazu ist lang: Ängste, Zwänge, eine Sucht, Gier, ein 
übertriebener Perfektionismus, Geltungsdrang, Minderwertigkeitskomplexe, Ungeduld, Zorn, Rech-
thaberei, Arroganz, Groll, Bitterkeit, Habsucht, ständiges Murren und alles negativ sehen, schlecht 
über andere reden.All dies kann uns gefangen nehmen, ja regelrecht versklaven. 
Der unreine Geist als Vertreter einer umfassenden Macht des Bösen erkennt in Jesus seinen Bezwin-
ger und setzt sich gegen seine Macht zur Wehr. 
 

Da befahl ihm Jesus: Schweig und verlass ihn!  
 

Oft machen wir uns Sorgen, dass die Sünde und der Böse uns so sehr in den Griff bekommen, dass wir 
Angst bekommen, nicht mehr loszukommen. Wir fürchten, dass wir den Erwartungen nicht gerecht 
werden können, die der Herr an uns hat. Sein Wort aber vertreibt sofort den Bösen. Er kann dasselbe 
in unserem Leben wirken, wenn wir ganz auf ihn vertrauen. 
 

Der unreine Geist zerrte den Mann hin und her und verließ ihn mit lautem Geschrei. 
Da erschraken alle, und einer fragte den andern: Was hat das zu bedeuten?  
Hier wird mit Vollmacht eine ganz neue Lehre verkündet.  
Sogar die unreinen Geister gehorchen seinem Befehl.  
Und sein Ruf verbreitete sich rasch im ganzen Gebiet von Galiläa. 
 

Die Größe und Macht Gottes. Wenn Jesus offen in Aktion tritt, dann beeindruckt das die Menschen 
um ihn herum und das Wirken und die Größe Gottes werden offenbar. Das versetzt in Staunen. Stau-
nen wir jetzt gemeinsam mit den Menschen aus der Synagoge und betrachten wir die Macht und die 
Kraft Jesu. Und danken wir ihm für sein Wirken in unserem eigenen Leben und in dem Leben anderer 
Menschen in unserem Umfeld. 
 

Ich wünsche Ihnen eine gute Woche und vertrauen Sie auf Gott! 
 
Ihr Kaplan 
 
 

http://www.staeko.net/


G o t t e s d i e n s t e 
 

Kollekte am 28. Januar 2024 Tokyo/Myanmar 

 
Samstag, 27. Januar 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen Familienmesse; SWA für Felix Dhur; JG für Ignatius Heinz;  
    für Johannes Busch (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PL) 
 

Sonntag, 28. Januar   4. Sonntag im Jahreskreis  
L1: Dtn 18,15-20, L2: 1 Kor 7,32-35 Ev: Mk 1,21-28 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe mit der Kirchenband St. Katharina; SWA für Rosa Guss und die  
    LuV der Familie;2. JG für Stefanie Strohn (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; für Norbert Karschöldgen (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
 

Dienstag, 30. Januar 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
 

Mittwoch, 31. Januar 
18.30 Uhr St. Clemens Hl. Messe für die hauptamtlich Mitarbeitenden und alle Gläubigen der  
    kath. Gemeinden in Solingen (die Hl. Messe in St. Mariä Empf. Merscheid  
    entfällt ausnahmsweise) 
 

Donnerstag, 1. Februar 
08.10 Uhr St. Joseph Schulgottesdienst der GS Südstraße (AG) 
08.15 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die Grundschulen Am Rosenkamp und  
    Gottlieb-Heinrich-Straße (KD) 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe für Maria Niessalla (CM) 
15.00 Uhr St. Lukas Hl. Messe (CM) 
 Pflegeheim 
18.00 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Italienischen Mission  
 

Freitag, 2. Februar  Darstellung des Herrn - Lichtmess Darstellung des Herrn, Mariä Lichtmess 
Ev: Lk 2,22-40 
11.00 Uhr St. Katharina Exequien   (PM) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Joseph Komplet und Orgelweihe am Fest Darstellung des Herrn (PM, W. Kläsener) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
19.30 Uhr St. Joseph Einweihungskonzert an der neuen Chororgel (W. Kläsener) 
20.00 Uhr St. Joseph Präsentation der neuen Chororgel (W. Kläsener) 
 

Samstag, 3. Februar 
14.00 Uhr Liebfrauen Orgelkonzert für Kinder, mit dem Katholischen Familienzentrum  
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens; 37. JG für Richard Romanczyk (PM) 
 

Sonntag, 4. Februar   5. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Ijob 7,1-4.6-7, L2: 1 Kor 9,16-19.22-23 Ev: Mk 1,29-39 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe mit Spendung des Blasiussegens; JG für Hans Tappert;  
    für Ursula, Irmgard und Helmut Rings (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Familienmesse mit Taufe eines Kommunionkindes und mit Spendung des  
    Blasiussegens; 2. JG für Georg Wodsack und die LuV der Familien Balkenhol und 
    Wodsack (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  

 
 
 
 
 
 
 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 

 

Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  

(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 



M i t t e i l u n g e n 
 

 
Solingen steht zusammen für Demokratie und  
Vielfalt - Liebe Schwestern und Brüder, 
unter dieser Überschrift ruft das Bündnis „bunt statt 
braun“ zu einer Demonstration am Sonntag, 28. Januar, 
13:00 Uhr auf dem Neumarkt auf. 
Auch wir Christen sind gerufen, dafür einzustehen: Gott 
hat alle Menschen erschaffen; wir können in jedem 
Einzelnen die Spuren Gottes entdecken. 
Seien Sie am Sonntag mit dabei und zeigen Sie, dass es 
uns als Christen nicht egal ist, wenn Demokratie und 
Vielfalt bei uns bedroht sind!  
In den Kirchen liegen am Wochenende laminierte Schil-
der bereit, die Sie gern zur Demonstration mitnehmen 
können, damit wir als Christen sichtbar werden. 
 

 
Liebe Musikfreunde, 
mit dem beiliegenden kleinen Bericht aus der aktuellen 
Ausgabe der Kirchenzeitung des Erzbistums Köln 
möchte ich Sie herzlich einladen zur Orgelweihe unse-
rer neuen Chororgel in St. Joseph in Ohligs. Sie findet 
statt am            Freitag, 02.02.2024 um 19.00 Uhr 
in unserer Pfarrkirche an der Berliner Brücke. Für die 
neuen Gottesdienstformen, die es in St. Sebastian be-
reits gibt, ist sie ebenso eine große Unterstützung wie 
für die Chöre, die nun beim liturgischen Gesang der 
Gemeinde gegenüberstehen und sie zum Mitsingen 
einladen können. Auch wenn es nicht ihre Hauptaufga-
be ist: Die 69jährige Dame tönt so klangvoll, dass sie 
den gesamten Kirchenraum erfüllt. Dabei ist sie nie 
aufdringlich, sondern immer edel. Schließlich fügt sie 
sich optisch und architektonisch organisch in das südli-
che Querschiff ein. Kommen Sie und überzeugen sich 
selbst davon! Herzliche Grüße, Ihr Wolfgang Kläsener 
  -Seelsorgebereichsmusiker- 
 

Auslage Jahresabschlüsse für die Kitajahre 2008/09 bis 
2014/15 und 2015/16 bis 2019/20 
Die Jahresabschlüsse können vom 29.01.2024 bis 
12.02.2024 im Pastoralbüro St. Sebastian eingesehen 

werden.Bei Interesse vereinbaren Sie bitte einen Ter-
min über das Pastoralbüro telefonisch unter 231400-0  
oderper E-Mail: pastoralbuero@sebastian-solingen.de 

 

Ortsauschüsse, PGR, KV und Pastoralteam treffen sich 
am Samstag, 16.03.2024 zur gemeinsamen Klausur in 
Solingen. Wir würden uns über eine Ergänzung unserer 
Agenda freuen.Senden Sie uns dazu eine Mail an 
pgr.vorstand@sebastian-solingen.de mit Themen und 
Anregungen, welche Sie an uns, im Sinne unserer Ge-
meinde, herantragen möchten. Vielen Dank.  
 

Geistliche Begleitung 
Für Geistliche Begleitung in Form von regelmäßigen  
Einzelgesprächen stehen Silvia Dohmen oder Diakon 
Kurt Dohmen zur Verfügung. Für nähere Informationen 
schauen Sie auf unsere Website sebastian-solingen.de 
oder melden Sie sich bei Diakon Dohmen. 
 

Trauerbegleitung 
Nachdem das Trauercafé jetzt nicht mehr stattfindet,  
stehen unsere erfahrenen Trauerbegleiter für Einzelge-
spräche zur Verfügung. Nähere Informationen finden 
Sie auf den ausliegenden Handzetteln und auf unserer 
Website sebastian-solingen.de. 
 

Freitag, 26. Januar 2024 
FeierAbend – Gemeinschaft, Worship, Gebet.  
Ein Gottesdienst für dich und mich - Komm und feier 
mit! Um 20.00 Uhr in St. Mariä Empfängnis in Merscheid. 
 

Samstag, 27. Januar 2024 
Einladung zum Wohlfühlmorgen für Bedürftige 

Ort:  Katholisches Pfarrheim St. Joseph 
 Hackhauser Straße 16 
 Solingen-Ohligs (fußläufig vom Hbf. Solingen) 
Zeit:  8:30 Uhr bis 11:00 Uhr 
 mit Frühstück, Friseur und Fußpflege.  
 Die Kleiderkammer hat parallel in der Zeit von  
 09.00 – 12.00 Uhr auf der Grünstr. 31 geöffnet. 
Die Kath. Pfarrgemeinde St. Sebastian in Kooperation 
mit dem Malteser Hilfsdienst Solingen 
 

Einladung für Jung und Alt 
Wir möchten mit euch/ihnen in net-
ter Runde gemütlich Brett-, Karten- 
und Würfelspiele aller Art spie-
len.Samstag,27.01.2024von 14.00 bis 
17.00 Uhr imPfarrheim Liebfrauen in 
Solingen-Löhdorf. Für Verpflegung 
gegen eine kleine Spende wird ge-

sorgt. Anmeldung erbeten unterspielmit@st.sebastian-
solingen.de oder Tel. 2642756Wir freuen uns auf 
euer/ihr Kommen Stefanie Artmeyer und Sandra Neu-
haus 
 

Mittwoch, 31. Januar 2024 
Hl. Messe in St. Clemens - An diesem Abend kommen 
zum ersten Mal die Mitarbeitenden der Pastoralbüros, 
der Sakristeien und die Musikerinnen und Musiker aus 
allen drei Pfarreien in Solingen zur Feier einer Messe 
und zum anschließenden Essen zusammen. Ich freue 
mich, dass wir so einander besser kennenlernen! Zur 
Messe in St. Clemens um 18:30 Uhr sind auch alle Gläu-
bigen herzlich eingeladen! Die Messe in St. Mariä Emp-
fängnis in Merscheid entfällt ausnahmsweise an diesem 
Abend. Ihr Pfarrer Michael Mohr 
 

Glaubensgespräche - Beten, hören, still werden, mitei-
nander sprechen auf Grundlage des Glaubensbekenn-
tnisses.Auch 2024 finden wieder alle zwei Monate 

mailto:pastoralbuero@sebastian-solingen.de
mailto:pgr.vorstand@sebastian-solingen.de


Glaubensgesprächsabende statt. Die Treffen sind 
mittwochs von 19.30 bis 21.00 Uhr in der Servicestelle 
Engagement, Hackhauser Str. 2a, Ohligs. 
Der nächste Termin ist am 31.01.2024. Für nähere In-
formationen schauen Sie auf unsere Website sebastian-
solingen.de oder melden Sie sich bei Diakon Dohmen. 
 

Donnerstag, 01. Februar 2024 
Das Pastoralbüro ist am Vormittag wegen einer Schu-
lung geschlossen. Am Nachmittag ist von 15.00 bis 
17.00 Uhr für Sie geöffnet. 
 

Dienstag, 06. Februar 2024 
Die Krippe in St. Joseph wird abgebaut. Das Krippen-
team freut sich auf Helfer. Ab 17.00 Uhr geht es los. Für 
das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 

Donnerstag, 08. Februar 2024 
Frauenkarneval an Altweiber um 15.00 Uhr im Pfarrheim 
Wald! Anknüpfend an eine jahrzehntelange Tradition 
laden wir wieder zum kfd-Karnevalssitzung unter dem 
Motto „Nostalgie, Nostalgie – 25 Jahre jeck wie nie“ ins 
Pfarrheim nach Wald ein. Eintrittskarten zum Preis von 
15,00 € (Nichtmitglieder 18,00 €) können bei den Mi-
tarbeiterinnen der kfd erworben werden. 
 

Donnerstag, 15. Februar 2024 
Exerzitien im Alltag - In der Fastenzeit werden in unse-
rer Pfarrgemeinde in Ohligs wieder Exerzitien im Alltag 
angeboten. Das Thema lautet „Jesuskontakt“. Der In-
formationsabend ist am Donnerstag, 15.02.2024 um 
19.30 Uhr im Pfarrheim St. Joseph, Hackhauser Str. 16. 
Die Exerzitien finden vom 27.02. bis 26.03.2024 statt. 
Nähere Informationen finden Sie auf den ausliegenden 
Handzetteln und auf unserer Website sebastian-
solingen.de. 
 

Freitag, 16. Februar 2024 
Taizé-Gebet - Gesang – Gebet – Stille:  

Wir laden herzlich ein zum Abendgebet 

in der Tradition der ökumenischen Brü-

der im Burgund. Wir feiern das Taizé-

Gebet nach der Abendmesse in der Kir-

che Liebfrauen in Löhdorf.  Ab 19.30 Uhr 

Ansingen der Lieder; um 19.45 Uhr beginnt das Taizé-

Gebet. Bitte beachten Sie die geänderte Anfangszeit! 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Taizé-Team St. Sebastian 

 

Zeit schenken: 

Damit der Kleider-

basar durchgeführt 

werden kann, ist 

das Team auf Un-

terstützung ange-

wiesen. Die Enga-

gierten können 

zwischen folgenden 

Einsatzzeiten wäh-

len: 

 
Vormittag: 9-14 Uhr   Nachmittag: 14-17 Uhr 

Ganzer Tag: 9-17 Uhr 
Wer Interesse hat, meldet sich bitte bei Engagement-

förderin Sabina Vermeegen unter 01515 5933051. 
 

Samstag, 17.02.2023 um 19.30 Uhr 
Fast-ein-Essen on Tour mit „Die Dürfen Das“ 
Der Ortsausschuss St. Joseph lädt auch in diesem Jahr 
wieder zum traditionellen Fast-ein-Essen am ersten 
Samstag nach Aschermittwoch ein. 
In diesem Jahr sind wir auf Tour! Unser Fast-ein-Essen 
findet im schönen Pfarrsaal von Liebfrauen statt (Ein-
gang über den Innenhof auf der Wiefeldicker Straße). 
Beginn ist um 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr 
Beitrag: 15,00 EUR. 
Ganz besonders freuen wir uns darüber, die A-cappella-
Gruppe „Die Dürfen Das“ an diesem Abend bei uns zu 
begrüßen.  
Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 
06.02.2024 unter ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-
solingen.de oder telefonisch unter 01515 7459797. 
Karten gibt es auch im Pastoralbüro in Ohligs. 
Wir freuen uns auf einen schönen Abend mit Ih-
nen/Euch! 
Das Team vom Ortsausschusses von St. Joseph 
 
 

BITTE TERMIN VORMERKEN: 
Das neue KULTURm-Jahr startet … 
… mit „KULTURm – Film ab – on tour in Olix“, einem 
Filmabend am Samstag, 24.02.24, um 19 Uhr in der Ser-
vicestelle Engagement, Hackhauser Str. 2a, 42697 So-
lingen. Herzlich willkommen!

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
   

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
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