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Liebe Schwestern, liebe Brüder, liebe Leser und Leserinnen, 
 

„Sag mir, wie du wohnst und ich sag dir, wer du bist!“, das ist eine Variante von dem viel verwendeten 
Sprichwort „Sag mir, wie du isst, schläfst…“. Meine vier Wände sind mir „heilig“, wie wahrscheinlich 
fast allen Menschen, sind sie doch meine Privatsphäre, in der ich ganz ich selbst sein darf, wenn ich 
nicht gerade eine(n) Partner*in oder Mitbewohner*in habe, deren Angewohnheiten mir tierisch auf 
den Geist gehen.  
 

Dass das Wohnen ein Ausdruck unseres inneren Seelenlebens ist, drückt sich auch darin aus, dass es 
sogar Wohnpsychologen gibt, die anhand des Stils der Wohnung die dort lebende Person einschät-
zen können, und nicht ohne Grund schützt das Grundgesetz die Wohnung im besonderen Maße. Ich 
muss sagen, dass es in mir oft ein Unbehagen auslöst, wenn ich zu seelsorglichen Gesprächen in 
fremde Wohnungen komme, denn es ist zum einen ein sehr intimer Blick, der aber auf der anderen 
Seite auch hilfreich ist, die Person und deren Leben besser kennenzulernen.  
 

Im heutigen Evangelium lesen wir von zwei Männern, zwei Jüngern des Johannes, die Jesus folgen, 
nachdem Johannes d. Täufersie auf Jesus aufmerksam gemacht hat. Sie folgen Jesus zunächst mit 
etwas Vorsicht, Neugier und einer Sehnsucht in ihren Herzen. Auf die Frage Jesu, was sie denn su-
chen, stellen sie ihm die Gegenfrage: „Wo wohnst du?“ – „Kommt und seht!“.  Der historische Jesus 
muss in einfachen, dem eines Bauhandwerkers entsprechenden Verhältnissen, gewohnt haben, aber 
der Einblick in seine Wohnung, seine Lebensweise und seine Präsenz, hat bei den beiden Jüngern 
Eindruck hinterlassen und eine Veränderung bewirkt. Erst durch den engen, eintägigen Kontakt wird 
dieser Jesus von Nazareth für Andreas und den namenlosen Jünger zum Messias, zum Christus. Ob 
dieser Jesus auch für Andreas‘ Bruder Simon zum Messias wird, lässt der Evangelist zunächst sehr 
klug offen. Heißt es doch in Joh 1,42, dass Andreas seinen Bruder Simon zu Jesus und nicht zum Mes-
sias führte. Es bleibt also zunächst offen, ob Simon wirklich in Jesus den Messias erkennt, denn die 
Beziehung spielt die entscheidende Rolle. Diese Beziehung kann nicht erzwungen werden, sie muss 
wachsen durch das Kennenlernen, durch das sich gegenseitige Offenbaren. Jesus hat sich Andreas 
und dem anderen Jünger offenbart durch die gemeinsame Zeit in seinem Haus, seiner Wohnung. 
Gegenüber Simon ist Jesus sehr offen, er erkennt sofort seinen Charakter und bemerkt, dass dieser 
Simon ein echter „Fels“ ist, der nicht so schnell überzeugt werden kann. 
 

Für mich zeigt sich in diesem Evangelium, dass die persönliche Beziehung, die gegenseitige Offen-
heit, eine wichtige Eigenschaft eines Christen sein sollte. Ich kann Jesus Menschen nahebringen, ich 
kann von ihm erzählen, ich kann von meinem Glauben an ihn als Messias berichten, aber ob er auch 
für die andere Person zum Messias wird, das kann ich nicht beeinflussen. Gott sei Dank! 
 

Ihr  
 
 
Alexander Grüder    
Gemeindereferent  

 
 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

 
Samstag, 13. Januar 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; für die Eheleute Therese u. Josef Kielbassa, Hildegard und Josef  
    Kopocz sowie f. Anna und Franz Schwarz, Sohn Ernest, Eheleute Hölzer; 
    für die Familien Buchenfeld, Zajonz, Klyta, Paus, Müller und in besonderer Mei-
    nung; für Josef Kankasowie Lucia und August Glowienke (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PL) 
 
Sonntag, 14. Januar   2. Sonntag im Jahreskreis, Familiensonntag 
L1: 1 Sam 3,3b-10.19, L2: 1 Kor 6,13c-15a.17-20 Ev: Joh 1,35-42 
09.45 Uhr St. Katharina Familienmesse (CM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; 8. JG für Natalino Pelli (PM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
 
Dienstag, 16. Januar 
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe (CM) 
 
Mittwoch, 17. Januar 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe zum Neuen Jahr, gestaltet von der kfd (CM) 
 
Donnerstag, 18. Januar 
08.10 Uhr St. Joseph  Schulgottesdienst der GS Südstraße (AG) 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe (CM) 
15.00 Uhr St. Lukas Hl. Messe (CM) 
  Pflegeheim 
 
Freitag, 19. Januar 
08.00 Uhr St. Mariä Empf. Ökum. Schulgottesdienst der Ev. Kirche Merscheid/GS Erholungsstraße (CM) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
19.30 Uhr Liebfrauen Offenes Taizé-Liedersingen zum Mitmachen und Kennenlernen bekannter und  
    neuer Taizé-Lieder mit Christopher Chytrek  
 
Samstag, 20. Januar 
Patrozinium St. Sebastian und Neujahrsempfang 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
17.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe zum Patrozinium von St. Sebastian mit anschließendem  
    Neujahrsempfang in der Kirche. Der Gemeindechor singt die "Messe in A" von  
    Christopher Tambling. Für die Lebenden und Verstorbenen unserer Gemeinden;
    für Josef Kanka und Lucia und August Glowienke; für die Eheleute Günther und 
    Eva-Maria Hammesfahr und Eheleute Mathias und Anna Winkelmann sowie für 
    Werner Müller und Werner Fellgiebel (MM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Familienmesse für JG Franz Bieker; die LuV der Fam. Schikowski und Bonk (PM) 
 
Sonntag, 21. Januar   3. Sonntag im Jahreskreis  
L1: Jona 3,1-5.10, L2: 1 Kor 7,29-31 Ev: Mk 1,14-20 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (PL) 
10.00 Uhr St. Joseph  Wortgottesdienstfür Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe für JG Herbert Schmitz; für alle Verstorbenen der Familie Skerka (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph  Tauffeier für Julia Patrizia Sroka und Yeshua Kra (CM) 

 
 
 
 
 
 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 

 

Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  

(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 



M i t t e i l u n g e n 
 

Patrozinium St. Sebastian und Neujahrsempfang 
Das Patrozinium von St. Sebastian und der  
Neujahrsempfang in St. Sebastian werden am Samstag, 
den 20. Januar 2024 in St. Katharina, Solingen- Wald 
gefeiert.Aus diesem Anlass wird ausnahmsweise ein 
Tausch der hl. Messen vorgenommen. 
Das heißt: in St. Katharina feiern wir am Samstag, den 
20.01.2024 um 17.00 Uhr die hl. Messe anlässlich des 
Patroziniums der Pfarrei St. Sebastian mit anschließen-
dem Neujahrsempfang.  
Im Tausch wird dann in Liebfrauen am Sonntag den 
21.01.2024 um 9.45 Uhr die hl. Messe gefeiert. 
 

Dankeschön! 
Liebe Spenderinnen und Spender der Wohlfühltüten, 
ganz herzlich möchte ich mich bei Ihnen allen für die 
zahlreichen Spenden der Wohlfühltüten bedanken. Sie 
haben uns so zahlreich beschenkt (123 Tüten), dass wir 
jedem Gast am 2. Weihnachtstag beim Bergischen Kaf-
feetrinken eine Tüte überreichen konnten. Vielen Dank 
Ihre Sabina Vermeegen, Engagementförderin. 
 

Sternsingeraktion 2024  
Die Sternsingeraktion 2024 hat allen Beteiligten wieder 
sehr viel Spaß gemacht. Wir freuen uns, dass die Zahl 
der Hausbesuche wieder steigen und wir den Segen 
nach Hause bringen können. 
Am Freitag starteten die Sternsinger*innen mit dem 
Besuch bei den KiTas, im Altenheim Langhansstraße 
und im Pflegeheim Schwanenstraße. Die Bewohnerin-
nen und Bewohner des Pflegeheims hatten gekocht 
und die Sternsinger*innen mit einem Mittagessen ver-
wöhnt. 
Am Samstag besuchten 101 Kinder 1.714 Menschen in 
St. Sebastian in ihren Häusern oder warfen Segenstüten 
in die Briefkästen. Auch wurden die Ohligser Fußgän-
gerzone, die Einzelhändler und der Ohligser Wochen-
markt besucht. Viele Menschen auf den Straßen freu-
ten sich, die Sternsinger*innen zu sehen. Die Kinder 
wurden von 60 Erwachsenen begleitet. Für das leibliche 
Wohl sorgten 15 Engagierte.  
Bei den Dankmessen am Sonntag in St. Katharina und  
St. Joseph wurde inhaltlich noch einmal auf das brisan-
te Thema rund um den Regenwald am Amazonas, sowie 
die Bewahrung der Schöpfung Gottes hingewiesen. 
Vielen Dank an alle Sternsingerinnen und Sternsinger 
und an alle Erwachsenen für ihren vielfältigen Einsatz 
an diesem Wochenende! 
Sabina Vermeegen, Engagementförderin 
 

Samstag,17.02.2023 um 19.30 Uhr 
Fast-ein-Essen on Tour mit „Die Dürfen Das“ 
Der Ortsausschuss St. Joseph lädt auch in diesem Jahr 
wieder zum traditionellen Fast-ein-Essen am ersten 
Samstag nach Aschermittwoch ein. 
In diesem Jahr sind wir auf Tour! Unser Fast-ein-Essen 
findet im schönen Pfarrsaal von Liebfrauen statt (Ein-
gang über den Innenhof auf der Wiefeldicker Straße). 
Beginn ist um 19.30 Uhr, Einlass ab 19.00 Uhr 
Beitrag: 15,00 EUR. 
Ganz besonders freuen wir uns darüber, die A-cappella-
Gruppe „Die Dürfen Das“ an diesem Abend bei uns zu 
begrüßen. Vier Musiker, nur mit ihren Stimmen und mit 
eigenen Songs. Schon jetzt findet sich auf ihrer Face-
book-Seite der Hinweis, dass ihr „quasi Comeback“ bei 
uns startet!  
Selbstverständlich ist, wie immer, für das leibliche Wohl 
in Form von Speis und Trank an diesem Abend gesorgt. 

Und sicher wird auch Ihre Stimme mit einem Lied zum 
Einsatz kommen. 
Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung bis zum 
06.02.2024 unter ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-
solingen.de oder telefonisch unter 01515 7459797. 
Wir freuen uns auf einen schönen Abend mit Ih-
nen/Euch! 
Das Team vom Ortsausschusses von St. Joseph 
 

Dienstag, 16. Januar 2024 
Bibel-Teilen geht weiter - Liebe Interessierte am / Neu-
gierige auf Bibel-Teilen. Wir treffen uns auch weiterhin 
monatlich an jedem dritten Dienstag um 19.30 Uhr im 
Sälchen von St. Katharina. Wir betrachten und deuten 
miteinander in der Regel den Evangelientext des dar-
auffolgenden Sonntags. Vorkenntnisse sind nicht er-
forderlich und alle herzlich willkommen. Claudia Brod-
mann, Barbara Opherden, Sandra Scheffel und Ursula 
Strohn 
Die Termine für 2024. Wie immer jeder 3. Dienstag im 
Monat.20.02./19.03./16.04./21.05./18.06.2024 
 

Mittwoch, 17. Januar 2024 
Die Mitglieder derkFd St. Sebastian beginnen das Jahr 
2024 mit der hl. Messe um 18.30 Uhr in St. Mariä Emp-
fängnis, Solingen-Merscheid. Anschließend findet ein 
geselliges Beisammensein im Pfarrheim statt.  
 

Donnerstag, 18. Januar 2024 
Das erste Treffen im neuen Jahr vomClub 65 wird am 
18.01.2024 stattfinden. Wir beginnen um 14.30 Uhr mit 
der hl. Messe, anschließend gemütliches Kaffeetrinken, 
Festlegung der Termine für das 1. Halbjahr 2024, sowie 

Programmbesprechung. 
 

Die Bücherei in Löhdorfhat geöffnet:  
Donnerstag, 18.01.2024 von 15:00 – 16:30 Uhr 

 

Freitag, 19. Januar 2024 
Offenes Taizéliedersingen in Liebfrauen, Löhdorf 
Für alle Freundinnen und Freunde der Musik aus Taizé 
gibt esam 19.Januar 2024 um 19.30 Uhrdie Gelegenheit, 
bekannte und weniger bekannte Taizélieder mitzusin-
gen. Die Lieder sind teils einstimmig, teils mehrstim-
mig.Christopher Chytrek wird mit uns die Melodien 
einüben.Herzliche Einladung an alle, die Lust haben, 
mitzusingen oder zuzuhören. 
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FeierAbend – Gemeinschaft, Worship, Gebet.  

Ein Gottesdienst für dich und mich - Komm und feier 
mit! 
Freitag, 26.01.2024 um 20.00 Uhr in St. Mariä Empfäng-
nis in Merscheid. 
 

Einladung zum Wohlfühlmorgen für Bedürftige 

Ort:  Katholisches Pfarrheim St. Joseph 
 Hackhauser Straße 16 
 Solingen-Ohligs (fußläufig vom Hbf. Solingen) 
Zeit:  8:30 Uhr bis 11:00 Uhr 
 mit Frühstück, Friseur und Fußpflege.  
 Die Kleiderkammer hat parallel in der Zeit von  
 09.00 – 12.00 Uhr auf der Grünstr. 31 geöffnet. 
1. Termin in 2024: 27.01.2024 
Die Kath. Pfarrgemeinde St. Sebastian in Kooperation 
mit dem Malteser Hilfsdienst Solingen 
 

Einladung für Jung und Alt 
Wir möchten mit euch/ihnen in netter 
Runde gemütlich Brett-, Karten- und 
Würfelspiele aller Art spie-

len.Samstag,27.01.2024von 14.00 bis 

17.00 Uhr imPfarrheim Liebfrauen in 
Solingen-Löhdorf. Für Verpflegung 

gegen eine kleine Spende wird gesorgt. Anmeldung 
erbeten unterspielmit@st.sebastian-solingen.de oder 
Tel. 2642756Wir freuen uns auf euer/ihr Kommen Ste-
fanie Artmeyer und Sandra Neuhaus 
 

Glaubensgespräche 
Beten, hören, still werden, miteinander sprechen auf  
Grundlage des Glaubensbekenntnisses. 
Auch 2024 finden wieder alle zwei Monate Glaubensge-
sprächsabende statt. Die Treffen sind mittwochs von 
19.30 bis 21.00 Uhr in der Servicestelle Engagement, 
Hackhauser Str. 2a, Ohligs. 
Der nächste Termin ist am 31.01.2024. Für nähere In-
formationen schauen Sie auf unsere Website sebastian-
solingen.de oder melden Sie sich bei Diakon Dohmen. 
 

Exerzitien im Alltag 
In der Fastenzeit werden in unserer Pfarrgemeinde in 
Ohligs wieder Exerzitien im Alltag angeboten. Das 
Thema lautet „Jesuskontakt“. Der Informationsabend-
ist am Donnerstag, 15.02.2024 um 19.30 Uhr im Pfarr- 

heim St. Joseph, Hackhauser Str. 16. Die Exerzitien fin-
den vom 27.02. bis 26.03.2024 statt. Nähere Informa-
tionen finden Sie auf den ausliegenden Handzetteln 
und auf unserer Website sebastian-solingen.de. 
 

Anonym. Kompetent. Rund um die Uhr. 
Neuer Ausbildungskurs beginnt nach                                                           
                            Ostern 2024! 
 
 
Die TelefonSeelsorge Solingen bil-

det auch in 2024 wieder neue Telefonseelsorger *innen 
aus. Suchen Sie ein wichtiges und interessantes Ehren-
amt? Haben Sie im Monat 15 Stunden Zeit? Möchten Sie 
eine *r der 7.700 ehrenamtlich Mitarbeitenden der Te-
lefonSeelsorge werden? 
Wir suchen Menschen, die ein offenes Herz für Men-
schen in Not haben, die Lebenserfahrung und Einfüh-
lungsvermögen mitbringen, gut zuhören können und 
unseren Anrufer*innen mit Wertschätzung und auf 
Augenhöhe begegnen. 
Unsere Ratsuchenden haben viele Themen, die sie ge-
rne in einem Gespräch äußern möchten. Probleme und 
Krisen können uns in jeder Lebensphase treffen. 
Probleme in der Familie oder am Arbeitsplatz, Mob-
bing, Krankheit, Einsamkeit, Sinnkrisen, suizidale Ge-
danken können Menschen an ihre Grenzen bringen und 
dann kann ein Gespräch helfen, Gedanken zu sortieren, 
neue Wege zu erkennen oder einfach mal jemanden 
zum Reden zu haben. 
Wir bieten eine einjährige fundierte gründliche Ausbil-
dung zur/ zum Telefonseelsorger*in, die zum Qualitäts-
zeichen unserer Arbeit geworden ist. 
Zu unserer Arbeit gehören monatliche Supervisionen 
und regelmäßige Fortbildungen. 
Kontakt unter buero@telefonseelsorge-solingen.de 
oder Telefon 0212 5992623. 
Bitte auf den Anrufbeantworter sprechen, live errei-
chen Sie unser Büro montags 11:30 – 15:00 Uhr und 
donnerstags 11:15 – 13:45 Uhr. 
In jedem Fall melden wir uns zurück. 
Besuchen Sie unsere Homepage 
telefonseelsorge-solingen.deund finden Sie uns auf 
facebook.Wir freuen uns auf Sie! 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
  
 
 
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

 
„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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