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Wie willkommen sind auf den Bergen die Schritte des Freudenboten,  
der Frieden ankündigt. 
 
Liebe Schwestern und Brüder! 
 
Dieser Satz stammt aus der ersten Lesung am Weihnachtstag. Und ich denke: Wie will-
kommen wäre es, wenn Frieden käme. Endlich Frieden in der Ukraine. Endlich Frieden im 
Heiligen Land. Endlich Frieden an so vielen Orten der Erde. Aber sicher auch: Endlich Frie-
den an vielen Orten in unserer Nähe, wo es nicht um den bewaffneten Krieg geht, wohl 
aber um Unfrieden unter uns. 
Aber Frieden kommt nicht wie ein Weihnachtswunder einfach so, von oben. Jesaja hat im 
Angesicht der Auseinandersetzungen und Kriege seiner Zeit doch die Vision vom Frieden 
hochgehalten. 
„Am Ende der Tage wird es geschehen“, so schreibt er. 
Dieses Ende der Tage kann beginnen. Mit unserer Hilfe. Seien wir mutig: Behalten auch wir 
diese Vision des Friedens in unseren Herzen, in unseren Gebeten und vor allem in unserem 
Tun! 
Ich möchte die Gelegenheit nutzen, denen, die im vergangenen Jahr an so vielen Stellen in 
St. Sebastian, aber auch darüber hinaus geholfen haben, von Herzen zu danken! In einer 
Zeit, die für unsere Gesellschaft und auch für uns als Kirche alles andere als leicht war (und 
ist), ist Ihr Engagement unendlich wichtig und wertvoll, egal ob als „stille Beter“ oder bei so 
vielen Gelegenheiten durch das ganze Jahr verteilt! 
In den beiden anderen Pfarreien haben wir in diesem Jahr auf Weihnachtspost verzichtet 
und stattdessen an zwei Projekte gespendet, die ich auch im Namen der Pfarrei St. Sebas-
tian unterstützen möchte: die Sternsinger-Aktion und „Kirche in Not“. Zweitgenannte leis-
ten Hilfe für die Menschen im Heiligen Land.  
Beide Projekte werden wir mit je 500 € auch in Ihrem Namen unterstützen. 
 
Ich bin sicher, dass das in Ihrer aller Sinne ist und wünsche mit dem ganzen Pastoralteam 
Ihnen, Ihren Lieben und allen Pfarrangehörigen frohe, gesegnete Weihnachten 2023! 
 
 
Ihr Pfr. Michael Mohr 
 
 

 

 
 
 
 
 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 23. Dezember 
15.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Tauffeier (KD) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Roratemesse (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (Msgr. Dr. Kahle) 
Sonntag, 24. Dezember  Heilig Abend 4. Adventssonntag 
L1: 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a.16, L2: Röm 16,25-27 Ev: Lk 1,26-38    
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe (CM) 
15.30 Uhr Liebfrauen  Gottesdienst mit Krippenspiel für Familien mit Kindern – 
     wuselig, lebendig, fröhlich, ca. 45 Minuten (Lucie Doleys) 
15.30 Uhr St. Joseph   Krippenfeier für die Kleinsten unserer Gemeinde und ihre  
     Familien, ca. 30 Minuten (SM) 
15.30 Uhr St. Katharina  Krippenfeier für die Kleinsten unserer Gemeinde und ihre Familien,  
     ca. 30 Minuten (KD) 
15.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Gottesdienst mit Krippenspiel für Familien mit Kindern – 
     wuselig, lebendig, fröhlich, ca. 45 Minuten (AG) 
17.30 Uhr Liebfrauen  Weihnachtsmusik zur Einstimmung auf die hl. Messe (SB-Musiker W. Kläsener) 
18.00 Uhr Liebfrauen  Heilige Messe, musikalisch begleitet mit Violoncello, ca. 60 Minuten (CM) 
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Familienmesse mit Krippenspiel, festlich, bewegend und bewegt,  
     ca. 60 Minuten (PM) 
22.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gem. Christmette (Ital. Gemeinde) 
22.30 Uhr St. Joseph   Weihnachtsmusik zur Einstimmung auf die Christmette  
     (SB-Musiker W. Kläsener) 
23.00 Uhr St. Joseph   Christmette, es singt der Kammerchor Solingen-West (CM) 
23.00 Uhr St. Katharina  Christmette (Patres) 
Montag, 25. Dezember  Weihnachten, Hochfest der Geburt des Herrn Hochfest der Geburt des Herrn 
L1: Jes 62,1-5, L2: Apg 13,16-17.22-25 Ev: Mt 1,1-25 
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe mit festlichem Gregorianischem Choral,  
     gesungen von der Schola gregoriana. (Msgr. Dr. Kahle, PM) 
11.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe. Der Cäcilienchor St. Sebastian singt festliche Weihnachtsmusik. (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
Dienstag, 26. Dezember  Zweiter Weihnachtstag Hl. Stephanus, L1: Apg 6,8-10; 7,54-60, L2: Tit 2,11-14 Ev: Mt 10,17-22 
09.45 Uhr Liebfrauen  Wort-Gottes-Feier anschl. Kirchencafé im Pfarrheim (Ortsausschuss Löhdorf) 
09.45 Uhr St. Katharina  Bandmesse Die Kirchenband St. Katharina musiziert unter der Leitung von Chr. 
     Chytrek. (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe mit musikalischer Gestaltung durch den Gemeindechor (CM) 
Mittwoch, 27. Dezember   Fest des Apostels u. Evangelisten Johannes 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe als JG für Gerhard Bialas (CM) 
Donnerstag, 28. Dezember  Fest der unschuldigen Kinder 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (CM) 
Freitag, 29. Dezember 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Ital. Gemeinde Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (CM) 
Samstag, 30. Dezember 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe für Regine Habicht (CM) 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (PL) 
Sonntag, 31. Dezember   Hl. Silvester, L1: Sir 3,2-6.12-14, L2: Kol 3,12-21 Ev: Lk 2,22-40 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe (PM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
18.30 Uhr St. Joseph   Hl. Messe zum Jahresabschluss (CM) 
Montag, 1. Januar, Neujahr, Hochfest der Gottesmutter Maria Weltfriedenstag L1: Num 6,22-27, L2: Gal 4,4-7 Ev: Lk 2,16-21 

11.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe (CM) 
Dienstag, 2. Januar 
09.00 Uhr St. Joseph   Hl. Messe  
Mittwoch, 3. Januar 
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe  
Donnerstag, 4. Januar 
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe für Maria Niessalla 
Freitag, 5. Januar   Herz-Jesu-Freitag 
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe (Msgr. Dr. Kahle) 
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis  Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
Samstag, 6. Januar  Erscheinung des Herrn Heilige Drei Könige,L1: Jes 60,1-6, L2: Eph 3,2-3a.5-6 Ev: Mt 2,1-12 
09.00 Uhr Liebfrauen  Aussendungsfeier der Sternsinger (AG) 
09.00 Uhr St. Joseph   Aussendungsfeier der Sternsinger (Kernteam Sternsinger Ohligs) 
09.00 Uhr St. Katharina  Aussendungsfeier der Sternsinger (CM) 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe für JG Käthe Wernecke und Anita Gödicker; 
     Agathe und Benno Königsmann und für die LuV der Familien (CM) 



18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe für JG Bärbel Ruiz-Martinez; JG Maria Niessalla; 
     LuV der Familien Bieker und Müller (PM) 
Sonntag, 7. Januar, Taufe des Herrn;  L1: Jes 42,5a.1-4.6-7, L2: Apg 10,34-38 Ev: Mk 1,7-11 
09.45 Uhr St. Katharina  Hl. Messe für Ursula, Irmgard und Helmut Rings; Helmut Walugasowie in  

besonderer Meinung; Elisabeth Kopaz (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph   Familienmesse als JG für Florian Bauer (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis  Hl. Messe Ital. Gemeinde (AN) 

 

Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  
in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  

Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  
geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 

 

Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  

(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 

 

 
 

M i t t e i l u n g e n 
 

 
 

Geistliche Begleitung 
Für Geistliche Begleitung in Form von regelmäßigen  
Einzelgesprächen stehen Silvia Dohmen oder Diakon 
Kurt Dohmen zur Verfügung. Für nähere Informationen 
schauen Sie auf unsere Website sebastian-solingen.de 
oder melden Sie sich bei Diakon Dohmen. 
 

Trauerbegleitung 
Nachdem das Trauercafé jetzt nicht mehr stattfindet, 
stehen unsere erfahrenen Trauerbegleiter für Einzelge-
spräche zur Verfügung. Nähere Informationen finden 
Sie auf den ausliegenden Handzetteln und auf unserer 
Website sebastian-solingen.de. 
 

Exerzitien im Alltag 
In der Fastenzeit werden in unserer Pfarrgemeinde in 
Ohligs wieder Exerzitien im Alltag angeboten. Das 
Thema lautet „Jesuskontakt“. Der Informationsabend 
ist am Do., 15.02.2024 um 19.30 Uhr. Die Exerzitien 
finden vom 27.02. bis 26.03.2024 statt. Nähere Infor-
mationen finden Sie auf den ausliegenden Handzetteln 
und auf unserer Website sebastian-solingen.de. 
 

 

 
Glaubensgespräche 
Beten, hören, still werden, miteinander sprechen auf 
Grundlage des Glaubensbekenntnisses. 
Auch 2024 finden wieder alle zwei Monate Glaubensge-
sprächsabende statt. Die Treffen sind mittwochs von 
19.30 bis 21.00 Uhr in der Servicestelle Engagement, 
Hackhauser Str. 2a, Ohligs. 
Der nächste Termin ist am 31.01.2024. Für nähere In-
formationen schauen Sie auf unsere Website sebastian-
solingen.de oder melden Sie sich bei Diakon Dohmen. 
 
 

Das Pastoralbüro ist in den Weihnachtsferien 
vormittags von 9.00 bis 12.00 Uhr geöffnet. 

 

Sternsingeraktion 2024 in 
St. Sebastian 

06. und 07.01.2024 
 
Wir bringen Ihnen den  
Segen nach Hause oder 
werfen Ihnen eine  
„Segenstüte“ in den Brief-

kasten. 
Anmeldemöglichkeiten: 

 In den Kirchen - Eintragung in die ausgelegten Listen 
 Digital - Sie melden sich direkt bei Ihrem Kirchort an: 
Liebfrauen 
loehdorf.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Merscheid 
merscheid.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Ohligs ohligs.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Wald wald.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
 Telefonisch: Engagementförderin Sabina Vermeegen 

unter 0212 231400-36  
Nicht vergessen: Angabe der Adresse 

Bitte teilen Sie uns mit, in welcher Form Sie den Segen 
erhalten wollen: 

 Persönlicher Besuch an der Haustüre  
 Den Einwurf der Segenstüte in den Briefkasten  

mailto:loehdorf.sternsinger@st.sebastian-solingen.de
mailto:merscheid.sternsinger@st.sebastian-solingen.de
mailto:ohligs.sternsinger@st.sebastian-solingen.de
mailto:wald.sternsinger@st.sebastian-solingen.de


Geschenke für die Sternsinger dürfen ausschließlich 
handelsüblich abgepackte Waren sein. 
Sie wollen die Sternsingeraktion mit Ihrer 
Spende unterstützen: 
https://spenden.sternsinger.de/4zdvv6dv 

 

Die Kleiderkammer ist bis 01.01.2024 geschlossen. 
 

Dienstag, 26. Dezember 2023 
Bandmesse um 09.45 Uhr in St. Katharina 
Mit der Kirchenband St. Katharina unter der Leitung 
von Christopher Chytrek. 
 

Solinger Krippenweg 
Am Samstag, dem 06.01.2024, 
in der Zeit von 10.00 – 16.00 Uhr laden die katholischen 
Gemeinden in unserer StadtSie wieder herzlich ein, die 
Krippen in ihren Kirchen zu besuchen. Schauen Sie sich 
doch einfach einmal an, auf welch unterschiedliche, 
kreative und liebevolle Weise die Krippenbauteams 
dafür Sorge getragen haben, uns das Geschehen der 
Menschwerdung Gottes nahe zu bringen und die Weih-
nachtsbotschaft lebendig werden zu lassen.  
In St. Michael wartet auf Sie zudem eine Ausstellung 
mit Krippen aus Peru, Spanien, Polen und vielen ande-
ren Ländern zum Anschauen, Anfassen und Mitmachen. 
Sie werden überrascht sein, was es alles für Sie und 
natürlich auch Ihre Kinder oder Enkelkinder zu entde-
cken gibt.  
Für Sie geöffnet haben die Kirchen 
- St. Clemens, Goerdelerstr. 80 (ab 12.00 Uhr) 
- St. Engelbert (ab 12.00 Uhr), Sandstr. 20 
- St. Josef (ab 12.00 Uhr), Krahenhöhe,  

Schützenstr. 209 
- St. Joseph, Ohligs, Hackhauser Str. 10 
- St. Katharina, Weyerstr. 316 
- Liebfrauen, Wiefeldicker Str. 7 
- St. Mariä Empfängnis, Kohlsberg, Kohlsberger Str. 2 
- St. Mariä Empfängnis, Merscheid, Eifelstr. 105 
- St. Mariä Himmelfahrt, Klosterhof 6 
- St. Michael, Schlagbaumer Str. 148, dort mit einer 

besonderen Krippenausstellung.  
- St. Suitbertus, Glockenstr. 18. 
Ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest und für das 
kommende Jahr Gottes Segen für Sie und Ihre Familien 
wünscht Ihnen im Namen des Katholikenrates Solingen  
Ihre Ulrike Spengler-Reffgen 

 

Patrozinium St. Sebastian und Neujahrsempfang 
Das Patrozinium von St. Sebastian und der  

Neujahrsempfang in St. Sebastian werden am Samstag, 
den 20. Januar 2024 in St. Katharina, Solingen- Wald 
gefeiert.Aus diesem Anlass wird ausnahmsweise ein 
Tausch der hl. Messen vorgenommen. 
Das heißt: in Katharina feiern wir am Samstag, den 
20.01.2024 um 17:00 Uhr die hl. Messe anlässlich des 
Patroziniums der Pfarrei St. Sebastian mit anschlie-
ßendem Neujahrsempfang.  
Im Tausch wird dann in Liebfrauen am Sonntag den 
21.01.2024 um 9:45 Uhr die hl. Messe gefeiert. 
 

Afrikatag und Afrikakollekte am 6. Januar 2024 
„Damit sie das Leben haben“ 

Die Kollekte am Afrikatag ist dieäl-
teste gesamtkirchliche Solidaritätsin-

itiative der Welt. Im Mittelpunkt der Aktion 2024 steht 
Schwester Teresa Mulenga von den Teresienschwes-
tern in Malawi. Der Orden wurde einst gegründet, um 
Menschen aus der Sklaverei zu befreien. Für Schwester 
Teresa bedeutet dies heute, Menschen zu befähigen, 
für sich selbst zu sorgen. Mit Workshops zur Herstel-
lung von Alltagsprodukten stärkt sie die Selbstständig-
keit von Frauen und Männern.Mit dem Afrikatag setzen 
wir ein Zeichen der Solidarität mit Frauen und Männern, 
die wie Schwester Teresa in die Gesellschaft hineinwir-
ken.Sie leisten Sozialarbeit, Gesundheitsfürsorge, Bil-
dung und Seelsorge. Voraussetzung dafür ist eine gute 
Ausbildung.Doch wer selbst das Leben der Armen teilt, 
wie vor allem viele einheimische Schwesterngemein-
schaften, hat kaum die Mittel den eigenen Nachwuchs 
gut auszubilden. 
 

Donnerstag, den 11. Januar 2024 
Neues Jahr! Neuer Alpha-Kurs! 
Glaube Leben Sinn 
Alpha ist eine Reihe von Treffen, bei denen der 
christliche Glaube in entspannter Atmosphäre entdeckt 
werden kann.  
Bei gemeinsamem Essen, Impulsen und Gesprächen 
werden Fragen rund um das Leben und den christlichen 
Glauben thematisiert. AlphaisteinOrt,umzu fragen, 
Gemeinschaft zu erfahren und vielleicht Gott zu be-
gegnen… 
Der neue Kurs startetam:  
11. Januar 2024 und findet immer donnerstags von 
19.30 – 21.30 Uhr statt.  
Anmeldung, Kontakt und weitere Informationen: 
Monika und Andreas Langer moan.langer@gmx.de 
oder direkt bei: alpha@kathsg.de 
 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

DiakonKurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

EngagementförderinSabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 
Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 
Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

 
„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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