
 

 
G e m e i n d e L E B E N  

17. Dezember 2023 bis 23. Dezember 2023 

 
 
 

 

Eine kurze Session 

Es war Ende November als ich mit einem Kollegen durch Bonn lief und mich wunderte, dass 

dort schon der Weihnachtsmarkt aufgebaut war. „Naja“, entgegnete er mir mit einem 

Schmunzeln im Gesicht, „wir haben dieses Jahr eine kurze Session.“ Klar war, dass er damit 

die Tatsache meinte, dass der vierte Advent auf den 24.12. fällt. Die Worte „Wir haben eine 

kurze Session“ gehen mir seitdem aber nicht mehr aus dem Kopf. 

Mir kamen die letzten Wochen sehr voll vor. Mein Kalender hatte schon vor Beginn der Ad-

ventszeit nur noch wenige Lücken. Er war gefüllt mit unterschiedlichen Advents- und 

Weihnachtsfeiern, mit Plätzchenbacken, mit Adventsbesuchen und natürlich auch mit der 

Organisation des Weihnachtsfestes und allem, was dazugehört. 

Jeden Sonntag aufs Neue ermahnte mich Johannes der Täufer in den Texten der Evange-

lien, dass es um das alles gar nicht gehe, sondern nur um ihn, der kommen wird. Natürlich 

weiß ich das, dennoch fällt es mir auch manchmal schwer, die richtige Balance zwischen 

dem Wesentlichen und dem Unwesentlichen zu finden. 

Da bringen mich die Texte des dritten Advents auf neue Gedanken. Traditionell nennen wir 

den dritten Advent auch Gaudetesonntag, denn in der 2. Lesung, die gelesen wird, heißt es: 

„Freut euch zu jeder Zeit! Betet ohne Unterlass! Dankt für alles, denn das ist der Wille Got-

tes für euch in Christus Jesus!“ Das sind klare Aufforderungen. Freuen, beten, dankbar sein. 

Das habe ich geschafft. Auch trotz Trubel und besonders kurzer Session. Ich habe Momente 

erlebt, in denen ich mich gefreut habe. Ich habe viele Gottesdienste gefeiert und viel gebe-

tet. Und ich habe viele Dinge erkannt, für die ich dankbar bin.  

Nun kann Weihnachten langsam kommen. Eine Woche haben wir ja noch. 

Herzliche Grüße, Ihre  

 

-Pastoralreferentin- 

 
 
 
 

 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 16. Dezember 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
17.00 Uhr Liebfrauen Roratemesse; 1. JG für Wolfgang Herpich; für Regine Habicht (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Familienmesse; f. Ingeborg Möller und die LuV der Fam. Freitag und Reischl (CM) 
Sonntag, 17. Dezember   3. Adventssonntag, Gaudete 
L1: Jes 61,1-2a.10-11, L2: 1 Thess 5,16-24 Ev: Joh 1,6-8.19-28 
09.45 Uhr St. Katharina Hl. Messe; JG für Hannelore Floer; für Adelheid und Edmund Morawitz (PM) 
10.00 Uhr St. Joseph Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; SWA für Karl Erdelen; JG für Ottokar Baersch; JG für Helmut Bach;  
    mit musikalischer Gestaltung durch die Schola gregoriana am Sonntag  
    "Gaudete!" - "Freuet euch!"  
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph Tauffeier (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Geistliches Konzert der Merscheider Chöre in St. Mariä Empfängnis; 
    für St. Sebastian wirkt der Gemeindechor unter der Leitung  
    von Christopher Chytrek mit. 
18.00 Uhr St. Katharina Wortgottesdienst; mit Empfang des Friedenslichtes von Bethlehem (SM) 
Dienstag, 19. Dezember 
08.00 Uhr St. Katharina Ökum. Schulgottesdienst der Albert-Schweitzer-Schule (KD, Pfrin. Heider) 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe; 6. JG für Margaret Geisler geb. Brüsselbach (CM) 
11.15 Uhr St. Katharina Ökum. Schulgottesdienst der Wilhelm-Hartschen-Schule (KD, Pfrin. Heider) 
18.00 Uhr St. Joseph Ohligser Adventssingen der Kitas und Grundschulen auf dem Ohligser Markt  
    (KD, Pfr. Hammes) 
20.00 Uhr St. Katharina Anbetung: Eine Stunde pers. Gebet mit Aussetzung u. Komplet (Bieker, Kurzbach) 
Mittwoch, 20. Dezember 
08.00 Uhr St. Katharina Ökumen. Weihnachtsgottesdienst der Friedrich-Albert-Lange Schule  
    in den Räumen der Schule (SM) 
08.15 Uhr St. Joseph Ökumen. Weihnachtsgottesdienst der GS Südstraße (AG, Pfr. Hammes) 
08.15 Uhr St. Katharina Ökumen. Weihnachtsgottesdienst des Humboldtgymnasiums (KD, Pfrin. Bluth) 
18.30 Uhr St. Joseph Auszeit an der Krippe (Andrea Gebauer) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Roratemesse (CM) 
19.15 Uhr St. Mariä Empf. Musik & Texte zum Advent (W. Kläsener) 
Donnerstag, 21. Dezember 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Joseph Bußgottesdienst (AG) 
19.50 Uhr St. Joseph Beichtgelegenheit (CM) 
Freitag, 22. Dezember 
06.30 Uhr St. Katharina Frühschicht  
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Roratemesse (CM) 
Samstag, 23. Dezember 
15.00 Uhr St. Mariä Empf. Tauffeier  (KD) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit  
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
17.00 Uhr Liebfrauen Roratemesse (PL) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Msgr. Dr. Kahle) 
Sonntag, 24. Dezember  Heilig Abend 4. Adventssonntag Kollekte für  

L1: 2 Sam 7,1-5.8b-12.14a.16, L2: Röm 16,25-27 Ev: Lk 1,26-38  (s. Infotext) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
15.30 Uhr Liebfrauen Gottesdienst mit Krippenspiel für Familien mit Kindern - wuselig, lebendig,  
    fröhlich, ca. 45 Minuten (Lucie Doleys) 
15.30 Uhr St. Joseph Krippenfeier für die Kleinsten unserer Gemeinde u. ihre Familien,ca. 30 Min. (SM) 
15.30 Uhr St. Katharina Krippenfeier für die Kleinsten unserer Gemeinde u. ihre Familien,ca. 30 Min. (KD) 
15.30 Uhr St. Mariä Empf. Gottesdienst mit Krippenspiel für Familien mit Kindern - wuselig, lebendig,  
    fröhlich, ca. 45 Minuten (AG) 
17.30 Uhr Liebfrauen Weihnachtsmusik zur Einstimmung auf die hl. Messe (W. Kläsener) 
18.00 Uhr Liebfrauen Heilige Messe, musikalisch begleitet mit Violoncello, ca. 60 Minuten (CM) 
18.00 Uhr St. Mariä Empf. Familienmesse mit Krippenspiel, festlich, bewegend und bewegt, ca. 60 Min. (PM) 
22.00 Uhr St. Mariä Empf. Christmette der Ital. Gemeinde 
22.30 Uhr St. Joseph Weihnachtsmusik zur Einstimmung auf die Christmette (SB-Musiker W. Kläsener) 
23.00 Uhr St. Joseph Christmette, es singt der Kammerchor Solingen-West (CM) 
23.00 Uhr St. Katharina Christmette (Patres) 
Montag, 25. Dezember  Weihnachten, Hochfest der Geburt des Herrn Hochfest der Geburt des Herrn 
L1: Jes 62,1-5, L2: Apg 13,16-17.22-25 Ev: Mt 1,1-25 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe; mit festlichem Gregorianischem Choral, gesungen von der Schola  
    gregoriana (Msgr. Dr. Kahle, PM) 
11.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; der Cäcilienchor St. Sebastian singt festliche Weihnachtsmusik. (CM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Ital. Gemeinde: Hl. Messe  
 



Dienstag, 26. Dezember  Zweiter Weihnachtstag Hl. Stephanus 
L1: Apg 6,8-10; 7,54-60, L2: Tit 2,11-14 Ev: Mt 10,17-22 
09.45 Uhr Liebfrauen Wort-Gottes-Feier; anschl. Kirchencafé im Pfarrheim (Ortsausschuss Löhdorf) 
09.45 Uhr St. Katharina Bandmesse; die Kirchenband St. Katharina musiziert unter der Leitung  
    von Christopher Chytrek. (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe mit musikalischer Gestaltung durch den Gemeindechor (CM) 

 
Unsere Kirchen in Wald, Merscheid und Löhdorf sind von Dienstag bis Freitag,  

in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet.  
Aufgrund mehrerer Diebstähle wird unsere Kirche in Ohligs nur zu den Gottesdienstzeiten  

geöffnet. Wir danken für Ihr Verständnis. 
 

Eine Beichtgelegenheit gibt es immer samstags um 16.15 Uhr in Liebfrauen.  
Gerne können Sie einen persönlichen Beichttermin mit Kaplan Mendoza vereinbaren  

(Kontaktdaten auf der letzten Seite unten!) 

M i t t e i l u n g e n 
 

 
 

Sternsingeraktion 2024 
Wir bringen Ihnen den Segen nach 
Hause oder werfen Ihnen eine „Se-
genstüte“ in den Briefkasten. 
Anmeldemöglichkeiten: 

 In den Kirchen - Eintragung in die ausgelegten Listen 

 Digital - Sie melden sich direkt bei Ihrem Kirchort an: 
Liebfrauen 
loehdorf.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Merscheid  
merscheid.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Ohligsohligs.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 
Waldwald.sternsinger@st.sebastian-solingen.de 

 Telefonisch: EngagementförderinSabina Vermeegen 
unter 0212 231400-36  
Nicht vergessen: Angabe der Adresse 

Bitte teilen Sie uns mit, in welcher Form Sie den Segen 
erhalten wollen: 
 Persönlicher Besuch an der Haustüre  

 Den Einwurf der Segenstüte in den Briefkasten  
Geschenke für die Sternsinger dürfen ausschließlich 
handelsüblich abgepackte Ware sein. 
Sie wollen die Sternsingeraktion mit Ihrer 
Spende unterstützen: 
https://spenden.sternsinger.de/4zdvv6dv 

Spenden für den Kältebus 
Für die Gäste im Kältebus benötigen wir warme Decken 
(keine Schlafsäcke). Abgabe im Pastoralbüro St. Sebas-
tian, Hackhauser Str. 10, zu den abgedruckten Öff-
nungszeiten auf der Rückseite. 
 

Auslage Jahresabschlüsse KiTas 
Gemäß § 17 Absatz 3 Satz 2 AusfbestGA Vermögens-
verwaltung beschließt der Kirchenvorstand der Kath. 
KG St. Sebastian auf der Grundlage des Berichts der 
Prüfer die Annahme der Jahresabschlüsse des Kita-
mandanten 23681200 für die Kitajahre 2016 bis 2019 
und die Abschlüsse der Jahre 2020 und 2021 für den 
Kitamandanten 27310200. Die Jahresabschlüsse kön-
nen vom 11.12.2023 bis 27.12.2023 im Pastoralbüro  
St. Sebastian eingesehen werden. 
Bei Interesse vereinbaren Sie bitte einen Termin über 
das Pastoralbüro telefonisch unter 231400-0 oder 
per E-Mail: pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
 

Die neue Ausgabe der  
Pfarrzeitung GlaubenLEBEN 
liegt in den Kirchen aus.  
Wer Lust und Zeit hat, ist herzlich 
eingeladen, in seiner Nachbar-
schaft, Arztpraxis oder an anderen 
Orten unsere Zeitung zu verteilen. 
Wenden Sie sich gerne ans Pasto-
ralbüro.  
Vielen Dank! 
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Samstag, 16. Dezember 2023  
Liebfrauen Löhdorf 
Nach der Hl. Messe findet die Eröffnung  
des 3. Adventfensters statt mit nettem Beisammensein 
bei Glühwein und Keksen im Innenhof 
Herzliche Einladung! 
 

Die Kleiderkammer ist vom  
18.12.2023 bis 01.01.2024 geschlossen. 

Am 02.01.24 gehts wieder los! 
 

Dienstag, 19. Dezember 2023 
Herzliche Einladung an alle lieben Menschen, die beim 
Krippenaufbau in St. Katharina helfen möchten.  
Wir treffen uns um 17.00 Uhr in St. Katharina. Getränke 
sowie ein kleiner Imbiss stehen zur Stärkung bereit.  
 

Bibel-Teilen am 19. Dezember 2023 
Liebe Interessierte am/Neugierige auf Bibel-Teilen.  
Wir treffen uns monatlich an jedem dritten Dienstag 
um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina. Wir betrach-
ten und deuten miteinander in der Regel den Evange-
lientext des darauffolgenden Sonntags.  
Der letzte Termin 2023: 19. Dezember 2023 
Der erste Termin in 2024: 16. Januar 2024 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, und alle sind 
herzlich willkommen.Claudia Brodmann, Barbara 
Opherden, Sandra Scheffel und Ursula Strohn 
Die Termine für das erste Halbjahr 2024:  
16.01. / 20.02. / 19.03. / 16.04. / 21.05. / 18.06.2024 
 

Mittwoch, 20. Dezember 2023 
 

 
Bild: Andrea Gebauer 

„Auszeit an der Krippe“ in St. Joseph 
Herzliche Einladung zur Auszeit um 18.30 Uhr an der 
Krippe mit Musik und Texten zur Vorweihnachtszeit. 
In all der Hektik, der Unruhe, den Sorgen möchten wir 
Ihnen eine halbe Stunde Ruhe und Besinnlichkeit 
schenken.Wir freuen uns auf Sie! 
Stephan Baur und Andrea Gebauer 

Donnerstag, 21. Dezember 2023 
Wir laden zum Bußgottesdienstum 19.00 Uhr in St. Jo-
seph ein. Ab 19.50 Uhr gibt es die Gelegenheit zur Be-
ichte. 
 

Dienstag, 26. Dezember 2023 
Bandmesse um 09.45 Uhr in St. Katharina 
Mit der Kirchenband St. Katharina unter der Leitung 
von Christopher Chytrek. 
 

 
 
 

 
Neues Jahr! Neuer Alpha-Kurs! 
Glaube Leben Sinn 
Alpha ist eine Reihe von Treffen, bei denen der christli-
che Glaube in entspannter Atmosphäre entdeckt wer-
den kann. Bei gemeinsamem Essen, Impulsen und Ge-
sprächen werden Fragen rund um das Leben und den 
christlichen Glauben thematisiert. AlphaisteinOrt,umzu 
fragen, Gemeinschaft zu erfahren und vielleicht Gott zu 
begegnen…Der neue Kurs startetam  
11. Januar 2024 und findet immer donnerstags von 
19.30 – 21.30 Uhr statt. Anmeldung, Kontakt und weite-
re Informationen:Monika und Andreas Langer 
moan.langer@gmx.de oder direkt bei:  
alpha@kathsg.de 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
 

 
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Pfarrverweser:Pfarrer Michael Mohr 
Tel. 22 14 8-12, E-Mail: m.mohr@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail : kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0151 55933051, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u. Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
E-Mail: friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
Web:bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

 
„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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