
G e m e i n d e L E B E N  
12. März 2023 bis 18. März 2023 

 
 
 

Liebe Schwestern und Brüder, liebe Leserinnen und Leser, 

wann haben Sie das letzte Mal nach Herzenslust gesungen? War es im Wald 

beim Maispaziergang? Beim morgendlichen Duschen oder der Hausarbeit? 

Oder beim letzten Geburtstagsständchen oder unterm Tannenbaum? 

Singen ist gesund, es fördert die Durchblutung, sorgt für Sauerstoff, er-

frischt Leib und Seele. Vor allem aber ist Singen eine kommunikative Ange-

legenheit. Es verbindet Menschen auf der ganzen Welt, sogar, wenn sie 

nicht dieselbe Sprache sprechen, denn: „Singen ist die Muttersprache der 

Menschheit“, so hat es der berühmte Geiger Yehudi Menuhin einmal aus-

gedrückt. 

Dieselbe wunderbare Aufgabe hat unser Gemeindegesang im Gottesdienst. 

Er verbindet uns im gleichen Atem. Wir antworten auf das Bibelwort, ganz 

gleich, ob die Melodie neu ist oder 1000 Jahre alt. Schließlich wird im Ge-

sang erfahrbar, was Gemeinde ausmacht: aufeinander hören, gemeinsam 

antworten auf die frohe Botschaft, die Liturgie feiern durch Gebet und Ge-

sang. Da sollte niemand fehlen, jede Stimme ist wichtig und wertvoll. 

Nun ist die Fastenzeit schon drei Wochen alt, am nächsten Sonntag feiern 

wir „Bergfest“: die Hälfte der Zeit ist geschafft. Wie wäre es, wenn wir in 

den verbleibenden Wochen einmal auf unseren Gesang achten. Ich beo-

bachte, dass er ganz unterschiedlich ist, mal klangvoll und kräftig, manch-

mal aber auch müde und verzagt. Ich träume von einer Gemeinde, in der je-

de und jeder die Stimme erhebt zum Lobe Gottes und zur Freude am Mitei-

nander. Dafür darf bis Ostern die Orgel bei Vor- und Nachspiel ein wenig 

Zurückhaltung üben. 

„Fastet fröhlich!“ Dieser Aufruf meint uns. Er schließt das Singen ein. Wollen 

wir es einmal versuchen?  

Dann sind wir gut eingesungen,  

wenn es Ostern wird. 

Ihr Kirchenmusiker  
 

 

 

 
„Bis orat, qui cantat.“ 

„Wer singt, betet doppelt.“ 
Augustinus 



G o t t e s d i e n s t e 
 

Samstag, 11. März 
14.00 Uhr Liebfrauen "Internationale Lieder an der Orgel"  
    (Kath. Familienzentrum Solingen-West) 
15.00 Uhr St. Katharina Tauffeier (PM) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; SWA für Franz Schlüter; für Josef Kanka, sowie für Lucia und  
    August Glowienke; für Gerhard Kohn und die LuV der Fam. Kohn (PM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (MF) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für die LuV der Familien Schikowski und Bonk (MF) 
Sonntag, 12. März   3. Fastensonntag  
L1: Ex 17,3-7, L2: Röm 5,1-2.5-8 Ev: Joh 4,5-42 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (MF) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe; der Gemeindechor singt Gesänge zum 3. Fastensonntag (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; besonders gestaltete Eucharistiefeier zur Themenreihe "Werke 
    der Barmherzigkeit". Joh 4,5-42: Dürstenden zu trinken geben – mit Krisen-
    helfer Uli Preuss; für Ruth Flamme (MF) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe (PM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; für die LuV der Familien Lauff und Rosenberger (CM) 
Dienstag, 14. März 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (MF) 
18.15 Uhr St. Lukas Klinik Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Spätschicht (Ortsausschuss Merscheid ) 
20.00 Uhr St. Katharina Anbetung mit Komplet: Eine Stunde persönliches Gebet mit Aussetzung 
    und Komplet. (Bieker &Kurzbach) 
Mittwoch, 15. März 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (CM) 
19.15 Uhr St. Mariä Empf. Musik & Texte zur Passion (W. Kläsener) 
Donnerstag, 16. März 
08.15 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die GS Gottlieb-Heinrich-Straße (KD) 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
21.00 Uhr Liebfrauen Besonders gestaltete Wortgottesfeier als Spätschicht zur Themenreihe 
    "Werke der Barmherzigkeit". Nackte bekleiden - mit den MitarbeiterInnen
    der Kleiderkammer. Der Gemeindechor singt unter der Leitung von  
    Christopher Chytrek. (MF, Liturgieausschuss PGR) 
Freitag, 17. März 
06.30 Uhr St. Katharina Frühschicht  
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe (MF) 
17.00 Uhr St. Joseph Kreuzwegandacht (Andrea Gebauer) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Kreuzwegandacht der Ital. Gemeinde 
Samstag, 18. März 
10.00 Uhr St. Joseph Weggottesdienst mit Beichte der Kokis St. Joseph (CM, PM) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (PM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (CM) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Ursula, Irmgard und Helmut Rings (CM) 
Sonntag, 19. März   4. Fastensonntag (Laetare)  
L1: 1 Sam 16,1b.6-7.10-13b, L2: Eph 5,8-14 Ev: Joh 9,1-41 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (PM) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Familienmesse (CM) 
10.00 Uhr St. Joseph Wortgottesdienst für Familien (SM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; 1. JG für Franz Reismüller; die Schola gregoriana singt gregoria
    nische Gesänge zum Sonntag Laetare (CM) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; besonders gestaltete Euachristiefeier zur Themenreihe "Werke 
    der Barmherzigkeit". Joh 9,1-41: Kranke besuchen - Krankenhausseelsorger 
    Michael Fetko. (MF) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
14.00 Uhr St. Joseph Tauffeier (KD) 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (MF) 
 
 
Unsere Kirchen sind von Dienstag bis Freitag,in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 



M i t t e i l u n g e n  
 

Gottesdienstreihe in der österlichen Bußzeit: 
Ich lade im Namen des Liturgieausschusses dazu ein, 
die Themengottesdienste der österlichen Bußzeit  
„7 Werke der Barmherzigkeit“, mitzufeiern.  
Die Kollekten dieser Gottesdienste sind für die Erdbe-
benopfer in der Türkei und in Syrien bestimmt und 
werden über Caritas international dort vor Ort zum 
Einsatz gebracht. 
Ihr Pastor Meinrad Funke 
12.03.20233. Fastensonntag 
11.30 Uhr in St. Joseph 
Joh 4,5-42 Dürstenden zu trinken geben 
mit Krisenhelfer Uli Preuss 
19.03.23   4. Fastensonntag 
11.30 Uhr in St. Katharina  
Joh 9, 1-41 Kranke besuchen  
mit Krankenhauspfarrer Michael Fetko 
Besonders gestaltete Wortgottesfeiern  
als Spätschicht: 
16.03.2023    Donnerstag  
21.00 Uhr in Liebfrauen  
Nackte bekleiden - mit MitarbeiterInnender Kleider-
kammer, musikalisch begleitet vom Gemeindechor. 

Die weiteren Terminefür die Themengottesdienste 
der österlichen Bußzeitentnehmen Sie bitte dem 
Aushang oder unserer Internetseite. 

Bleibet hier und wachet mit mir - Gebetsnacht von 
Gründonnerstag auf Karfreitag in St. Katharina 
Wie in jedem Jahr findet von Gründonnerstag auf 
Karfreitag wieder eine Gebetsnacht in St. Katharina 
statt. In dieser Nacht gedenken wir des Leidens Jesu. 
Deshalb tragen wir das Leid der Menschen unserer 
Zeit vor ihn. Gleichzeitig sind Leid und Tod Jesu die 
Krise (Entscheidungspunkt) seines Weges, die in sei-
nem Fall den denkbar besten Ausgang nimmt: die 
Auferstehung. Grund genug, derzeitige Krisen mit 
ihm zu teilen und sich zu ungewöhnlicher Stunde Zeit 
zum Gebet zu nehmen. Die Nacht beginnt im An-
schluss an die Eucharistiefeier zum Gedenken an 
Fußwaschung und Abendmahl Jesu, der Gründon-
nerstagsliturgie um ca. 21.30 Uhr, und endet mit der 
Frühschicht um 6 Uhr. Gerne können Sie als Einzelper-
son oder als Gruppe eine Gebetstunde gestalten. 
Wenn Sie das möchten, melden Sie sich bitte im Pas-
toralbüro (Tel. 2314000), um sich in eine Liste eintra-
gen zu lassen.  
Ihr Pastor Meinrad Funke 

Ferien(s)pass Osterferienfreizeit 2023 im Sportdorf 
Hinsbeck vom 11.04. – 14.04.2023 für Kinder von 8-12 
Jahren. Kosten pro Kind: 150 € (BuT-Antrag möglich) 
Anmeldung bis zum 14.03.2023 möglich bei 

 Ferien(s)pass Solingen 

 Online unter www.ostern.ferienspass.net 

Von Angesicht zu Angesicht ….  
Anbetung und Komplet  
in der Fastenzeit - Wir laden Sie alle herz-
lich ein zu einer halben Stunde der stillen  
eucharistischen Anbetung, die mit der 
Komplet abschließt, dem Nachtgebet der 
Kirche. Tim Kurzbach und Benedikt Bieker 

Ort: St. Katharina, Weyerstraße 316, Solingen-Wald 
Termine: 14.03.2023 | 21.03.2023 | 28.03.2023 | 
04.04.2023 um 20 Uhr. Erfahren Sie mit uns in der 
Vorbereitung auf Ostern die Kraftquelle des stillen 
Gebetes zu Gott, zu Jesus Christus, der im Zeichen 
des Brotes auf dem Altar ganz gegenwärtig ist, ein-

fach ganz nah da ist. In Stille oder mit meditativer und 
besinnlicher Orgelmusik können wir Gott alles erzäh-
len, was uns auf der Seele liegt. Oder einfach nur da 
sein, ohne Leistungsdruck, meditieren. Jeder und 
Jede ist willkommen, gerne auch, um es einfach mal 
auszuprobieren. Das Nachtgebet bildet den gemein-
samen und verbindenden Abschluss. 
 

Kreuzwegandachten in St. Sebastian 
St. Joseph, Ohligs:Jeweils freitags um 17.00 Uhr 
17. März  Gabriele Kauerz 
24. März Roswitha + Bernd Wermelskirchen 
31. März Dr. Peter Duisberg 
St. Katharina, Wald: 
24. März Kreuzwegandacht, gest. von der kfd 
St. Mariä Empfängnis, Merscheid: 
Jeweils mittwochs um 17.45 Uhr 
22. März Carlos Mendoza 
05. April Barbara Herbertz 
Jeweils mittwochs um 19.15 Uhr  
am 15. und 22. März 
Musik & Texte zur Passion mit W. Kläsener  
Jeweils freitags um 19 Uhr 
am 17. und 24. MärzKreuzwegandacht der Ital. Gem. 
 

Dienstag, 14.03.2023 
Ökumenische Spätschicht - Herzlich lädt der Ortsaus-
schuss Merscheid Sie zur traditionellen Ökumeni-
schen Spätschicht in der Fastenzeit ein. Die Spät-
schicht findet um 19Uhr in St. Mariä Empfängnis an 
der Eifelstraße statt. Die Ökumenische Spätschicht 
möchte Ihnen die Möglichkeit bieten, in einer besinn-
lichen und ruhigen Atmosphäre die Fastenzeit zu 
reflektieren und sich auf das Wesentliche zu konzent-
rieren und in Gemeinschaft zur Ruhe zu kommen.  
Wir freuen uns darauf, Sie zu begrüßen! 
Alexander Grüder für den OA Merscheid 
 

Impulse in der Fastenzeit  
Das Kath. Bildungswerk W/SG/RS und der Katholiken-
rat laden Sie herzlich ein, sich an zwei Abenden mit 
dem Thema „Welchen Glauben brauchen wir? Schöp-
fungstheologien und ihre Rolle in Bezug auf menschli-
ches Verhalten“ auseinanderzusetzen. 
In den Erfahrungen von Pandemie, Angriffen auf 
Frieden und Demokratie sowie der Klimakrise eskalie-
ren Menschheitsfragen. Was bewegt unser Handeln 
als ChristInnen? Die Sehnsucht in den Religionen ist 
groß, Schöpfungstheologie spricht von neuem Him-
mel und neuer Erde und der Bewahrung einer ganzen 
Schöpfung, ganz existenziell, doch die Praxis kommt 
nicht auf die Höhe der Herausforderungen. Wir disku-
tieren die Rolle von Glauben und Theologie für ver-
schiedene Ansätze des Handelns. 
Mo, 13. 03. 2023, 19 - 20.30 Uhr im Clemenszentrum, 
Goerdelerstraße 80, 42651 Solingen mit Dr. Sarah 
Köhler,Leiterin der „Ökumenischen Arbeitsstelle 
Anthropozän« bei der »Werkstatt Ökonomie« in Hei-
delberg.   
Bitte merken Sie sich auch schon den 2. Termin vor 
zum Thema „Klima und Kirche“ am Mo. 27.03.2023,  
19- 20.30 Uhr, ebenfalls imClemenszentrum, mit Dr. 
Christian Weingarten, Köln. 
 

Die Bücherei des Kirchortes Liebfrauen Löhdorf 
ist im März an folgenden Tagen geöffnet: 
Donnerstag, 16.03.2023:15 Uhr bis 16.15 Uhr Sonn-
tag, 26.03.2023: 9.30 Uhr bis 11.15 Uhr. 
 



 
Freitag, 17.03.2023 
Frühschicht in der Fastenzeit - Der Ortsausschuss 
Wald lädt zur Frühschicht um 6.30 Uhr in St. Katharina 
ein. Anschließend gibt es ein Frühstück im Sälchen. 
Die Frühschicht ist an allen Freitagen in der Fasten-
zeit.  
 

Samstag, 18.03.2023 
Spiel-Mit! Spielenachmittag   
Unser Plan: Jung und Alt spielen zusam-
men Brett-, Karten- sowie Würfelspiele 
aller Art. Unser Termin: 18.03.2023von 14 – 

17 Uhr im Jugendheim von Liebfrauenin SG-Löhdorf. 
Für Verpflegung gegen eine kleine Spende wird ge-
sorgt. Anmeldung erbeten unter Tel. 2642756 
oderspielmit@st.sebastian-solingen.deWir freuen uns 
aufeuerKommen! Stefanie Artmeyer und Sandra 
Neuhaus 
 

Mehr als nur ein Fuß vor den anderen… 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mit Unterstützung vom Kath. Bildungswerk! 
 

Bibel Teilen - Liebe Interessierte am / Neugierige auf 
Bibel TeilenAuch in diesem Halbjahr treffen wir uns 
monatlich an jedem dritten Dienstag  
um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina 
Die genauen Termine sind:  
21.03., 18.04., 16.05., 20.06. 

Wir betrachten und deuten miteinander in der Regel 
den Evangelientext des darauffolgenden Sonntags.  
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich und alle  
herzlich willkommen. Ihr Pastor Meinrad Funke 

 

Donnerstag, 23.03.2023 
Das nächste Treffen vom Club 65 ist am 23.03.2023. 
Ablauf wie üblich: 14.30 Uhr Hl. Messe, anschl. Kaf-
feetrinken, und dann wollen wir für Ostern basteln.  
Herzlich Willkommen, Wilma Schliebusch 
 

Sonntag, 26. März 2023  
Bandmesse um 11.30 Uhr in St. Katharina- Die Kir-
chenband von St. Katharina besteht aus Musi-
ker*innen zwischen 33 und 70 Jahren. Dringend 
suchen wir eine Schlagzeugerin oder einen 
Schlagzeuger. Auch andere Musiker*innen sind 
herzlich willkommen, allerdings sind Keyboard und 
Klavier schon besetzt. Wir spielen einmal im Monat in 
der Bandmesse und proben zwei- bis dreimal monat-
lich. Vielleicht haben Sie Spaß in der Gruppe zu 
spielen oder mal wieder anzufangen?  
Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:  
Christopher Chytrek, Tel. 0178 6565935 

 

 

 Mit Unterstützung vom Kath. Bildungswerk!   
W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  

 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Ltd. PfarrerMeinrad Funke 
Tel. 231400-31, Mobil 0177 4047696, E-Mail: meinrad.funke@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza-Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

DiakonKurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

EngagementförderinSabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0157 56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u.Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
eMail: Friedhofsverwaltung@Sebastian-Solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
web: .bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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