
G e m e i n d e L E B E N  
26. Februar 2023 bis 05. März 2023 

 
 

 

Liebe Brüder und Schwestern,  
 
die Fastenzeit hat begonnen, die Zeit der Vorbereitung auf Ostern.  
Diese 40 Tage werden uns von unserer Mutter Kirche angeboten, um nicht 
nur auf verschieden Dinge zu verzichten - es ist viel mehr als nur Fasten.  
 
Die Kirche gibt uns drei konkrete Waffen. Aber nicht, um Krieg zu führen, 
sondern um zu verteidigen und Frieden herzustellen.  
 
Die ersteWaffe ist das Fasten, aber vielleicht anstatt Fasten von Süßigkei-
ten, Fleisch, Alkohol … könnten wir von uns selbst fasten, unserem Egois-
mus, 
unseren eigenen Vorstellungen und unserer Rechthaberei.  
 
Stattdessen könnten wir die zweite Waffe benutzen: Almosen. 
Als Zeichen der Liebe für die anderen, Zeichen der Hingabe und nicht unbe-
dingt nur mit Geld. Natürlich ist Geld wichtig, um damit den Armen zu hel-
fen. Aber es gibt viele andere Arten von Armut. Menschen, die allein sind, 
zum Beispiel ältere Menschen, die niemanden mehr an der Seite haben. Die-
sen Menschen, die wirklich unsere Hilfe brauchen, können wir vielleicht un-
sere Zeit schenken. 
 
Und natürlich diedritte Waffe,dasGebet, die Verbindung mit Gott, die Quel-
le unseres Christseins. Eine alte Dame sagt mir immer wieder: ohne Gebet 
gibt es Nichts.  
 
Ich hoffe, dass wir in dieser Zeit diese drei Waffen verwenden, um als Kinder 
Gottes und als Diener der Freude leben zu können. 
Um dann, nach diesen 40 Tagen der Vorbereitung, mit Jesus Christus die 
Auferstehung zu feiern. 
 
Ihr Kaplan   
 
 
Carlos Mendoza  
 
 

 



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 25. Februar 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (MF) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; besonders gestaltete Eucharistiefeier zur Themenreihe "Werke 
    der Barmherzigkeit". Joh 11, 3-45: Tote begraben - mit Bestatter Klaus 
    Luchtenberg; SWA für Elisabeth Fritsch; 
    JG fürKarl-Heinz van Kempen und die LuV der Familie; 
    JG für Anneliese Honnert-Lischewski (MF) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (CM) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Margret Buschkotte (CM) 
Sonntag, 26. Februar   1. Fastensonntag L1: Gen 2,7-9; 3,1-7, L2: Röm 5,12-19 Ev: Mt 4,1-11 
09.45 Uhr Liebfrauen Familienmesse (CM) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; der Cäcilienchor singt Gesänge zum 1. Fastensonntag (CM) 
11.30 Uhr St. Katharina Bandmesse mit der Kirchenband von St. Katharina unter der Leitung von 
    Christopher Chytrek (MF) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (MF)      
Montag, 27. Februar 
18.00 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
Dienstag, 28. Februar 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe; für Ruth Flamme; Stiftungsmesse für Hans u. Maria Schorn (MF) 
18.15 Uhr St. Lukas Klinik Hl. Messe (CM) 
19.30 Uhr St. Mariä Empf. #aufbruchjetzt: "Christsein ist keine einfache Angelegenheit"; Lesung aus 
    dem gleichnamigen Buch von Klaus Pfeffer; Generalvikar Im Bistum Essen.  
    Moderation: Melanie Wielens. Die Veranstaltung kostet keinen Eintritt.  
    Herzlich willkommen!  
Mittwoch, 1. März 
17.45 Uhr St. Mariä Empf. Kreuzwegandacht (Petra Rüthnick) 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (MF) 
19.15 Uhr St. Mariä Empf. Musik & Texte zur Passion (W. Kläsener) 
Donnerstag, 2. März 
08.15 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die GS Gottlieb-Heinrich-Straße (KD) 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
15.00 Uhr St. Lukas Hl. Messe mit der Demenzgruppe im Pflegeheim der St. Lukas Klinik (MF) 
  Pflegeheim  
Freitag, 3. März   Herz-Jesu-Freitag Weltgebetstag der Frauen 
06.30 Uhr St. Katharina Frühschicht  
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Maria Niessalla (MF) 
15.00 Uhr Friedenskirche Kaffeetrinken zum Weltgebetstag der Frauen (KD, Pfarrerin Stark) 
15.00 Uhr Ev.Gem.Hofstr. Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen im Gemeindehaus an 
    der Ev. Kirche Hofstr. 
16.15 Uhr Friedenskirche Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen (KD, Pfarrerin Stark) 
17.00 Uhr St. Katharina Ökum. Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen, anschl. gemütliches  
    Beisammensein im Sälchen 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Kreuzwegandachtder Ital. Gemeinde 
Samstag, 4. März Zählung der Gottesdienstbesucher 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; 3. JG für Franz-Josef von Zmuda (CM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (MF) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; Stiftungsmesse für die Verst. der Familie Artur Dahmen (MF) 
Sonntag, 5. März   2. Fastensonntag L1: Gen 12,1-4a, L2: 2 Tim 1,8b-10 Ev: Mt 17,1-9  
Zählung der Gottesdienstbesucher 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (CM) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (MF) 
11.30 Uhr St. Joseph Familienmesse; JG für Paul Mrochen; für die LuV der Fam. Mrochen und 
Loch;     für Albert Senkowski; für die LuV der Fam. Senkowski und Hohmann (CM) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; besonders gestaltete Euachristiefeier zur Themenreihe "Werke 
    der Barmherzigkeit". Mt 17, 1-9:Gefangene besuchen – mit Gefängnisseel-
    sorger Günter Berkenbrink (MF) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe der Ital. Gemeinde  
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 

 
Unsere Kirchen sind von Dienstag bis Freitag, in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 



M i t t e i l u n g e n  
 

 
 

Gottesdienstreihein der österlichen Bußzeit: 
„Werke der Barmherzigkeit“  
In der nun beginnenden österlichen Bußzeit wird es in 
diesem Jahr keine Themenwoche geben, sondern 
eine thematische Gottesdienstreihe vom Ascher-
mittwoch bis zum Passionssonntag an wechselnden 
Kirchorten. Diese Reihe steht unter dem Motto: Wer-
ke der Barmherzigkeit. Fünf der Gottesdienste sind 
als Eucharistiefeier geplant, zwei finden als Wortgot-
tesfeier (Spätschicht) abends um 21.00h statt. Zu den 
meisten Themen haben wir Menschen gefunden, die 
im jeweiligen Bereich „ExpertInnen“ sind. 
25.02.2023   Vorabend 1. Fasten-Sonntag  
17.00 Uhr in Liebfrauen 
Joh 11, 3-45 - Tote begraben 
(mit Bestatter Klaus Luchtenberg) 
05.03.2023    2. Fastensonntag11.30 Uhr in St. Kathari-
na 
Mt 17, 1-9 - Gefangene besuchen                                                                                                                                                         
(mit Gefängnisseelsorger Günter Berkenbrink) 

Die weiteren Termine entnehmen Sie bitte dem Aus-
hang oder unserer Internetseite. 
 

Kreuzwegandachten in St. Sebastian 
St. Joseph, Ohligs: 
Jeweils freitags um 17.00 Uhr 
03. März  Ausfall wegen Weltgebetstag  
  der Frauen (s. S. 4) 
10. März  Christel Wiese 
17. März  Gabriele Kauerz 
24. März Roswitha + Bernd Wermelskirchen 
31. März Dr. Peter Duisberg 
St. Katharina, Wald: 
24. März Kreuzwegandacht, gestaltet  
  von derkfd 
St. Mariä Empfängnis, Merscheid: 
Jeweils mittwochs um 17.45 Uhr 
01. März Petra Rüthnick 
08. März OA Merscheid 
22. März Carlos Mendoza 
05. April Barbara Herbertz 
Jeweils mittwochs um 19.15 Uhr  
am 01., 15. und 22. März 
Musik & Texte zur Passionmit W. Kläsener 
Jeweils freitags um 19 Uhr 
am 03., 10., 17. und 24. März 
Kreuzwegandacht der Ital. Gemeinde 

 
 
 

Friedhof St. Katharina, Rosenkamper Straße 
Seit dem vergangenen Jahr steht auf unserem Fried-
hof in Wald ein Insektenhotel, das uns von der Stadt 
Solingen geschenkt wurde. 
Einen Teil der Befüllungen haben wir im letzten 
Sommer mit den Pfadfindern von St. Katharina ge-
stemmt, die restlichen Kästen werden von einem 
Biologen gegen einen Selbstkostenpreis erledigt. 
Außerdem soll um das Insektenhotel herum eine 
Wildblumenwiese entstehen. Daher suchen wir Paten 
für dieses Projekt, die bereit wären, einen Wunsch-
Betrag zu spenden! 
Melden Sie sich bei Interesse gerne bei der Friedhofs-
verwaltung unserer Gemeinde, Tel. 76866 oder per 
Mail friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de. 
Vielen Dank! 
 

Samstag, 25. Februar 2023 um 19 Uhr 
Fast-ein-Essen im Pfarrheim St. Joseph  
Nach einem Krimidinner im Jahr 2019 und einem ge-
meinsamen Singen im Jahr 2020 freuen wir uns dar-
auf, in diesem Jahr zum Fast-ein-Essen wieder einen 
Film zu zeigen!  
Einen Film, in dem es um die Suche, die Verbindung 
von Gegensätzen, um Annäherung und Liebe sowie 
Hoffnung geht. Und das „Kochen“ kommt ebenfalls 
nicht zu kurz! 
Und natürlich „Kochen“ wir auch wieder für Sie –
natürlich frisch!  
Der Beitrag für diesen Abend beträgt 15 EUR. In die-
sem ist alles enthalten – vom Film, über das Es- 
sen und die Getränke bis hin zu einer geselligen Zeit 
und schönen Gesprächen. 
Es gibt noch Karten an der Abendkasse! 
Herzliche Einladung! Und: Herzlich willkommen! 
Für den OA St. Joseph: Andrea Gebauer 
 

Sonntag, den 26. Februar 2023  
Bandmesseum 11.30 Uhr in St. Katha-
rina 
Die Kirchenband von St. Katharina 
besteht aus Musiker*innen zwischen 

33 und 70 Jahren. Dringend suchen wir eine Schlag-
zeugerin oder einen Schlagzeuger. Auch andere Mu-
siker*innen sind herzlich willkommen, allerdings sind 
Keyboard und Klavier schon besetzt. Wir spielen ein-
mal im Monat in der Bandmesse und proben zwei- bis 
dreimal monatlich. Vielleicht haben Sie Spaß in der 
Gruppe zu spielen oder mal wieder anzufangen? Bei 
Fragen wenden Sie sich gerne an:  
Christopher Chytrek, Tel. 0178 6565935 
 

 

mailto:friedhofsverwaltung@sebastian-solingen.de


 
Freitag, 03. März 2023 
Glaube bewegt  
Herzliche Einladung zum Weltgebetstag der Frauen 
Zum Weltgebetstag, der in 150 Ländern gefeiert wird, 
laden Frauen aus Taiwan ein, daran zu glauben, dass 
wir diese Welt zum Positiven verändern können – egal 
wie unbedeutend wir erscheinen mögen. 
Denn: „Glaube bewegt“! 
Liebfrauen 
Herzliche Einladung in die Friedenskirche (Uhlandstr 
29) um 15 Uhr: Kaffeetrinken und Infos über Taiwan - 
Land und Leute, anschließendum 16.15 Uhr: Ökume-
nischer Gottesdienst 
Anmeldung (bis 27.2.) erbeten unter Tel 2682132. Ein 
herzlicher Gruß, Ihre Pfarrerin Claudia Stark 
St. Katharina 
Der Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen 
findet um 17.00 Uhr in der Kirche statt. Anschließend 
gemütliches Beisammensein im Sälchen. 
In Merscheid findet der Gottesdienst um 15Uhrim 
Gemeindehaus an der evangelischen Kirche auf der 
Hofstraße statt. Anschließend gemütliches Beisam-
mensein mit Kaffee trinken. 
 

 
 

Sonntag, 05. März 2023  
Trauercafé  
Wir laden von 15.00 bis 17.00 Uhr  
herzlich ein zum Trauercafé im  
Pfarrheim St. Joseph,  
Hackhauser Str. 16, Ohligs. 

Eingeladen sind erwachsene Trauernde, gleich wel-
cher Konfession oder Nationalität. 

Das Trauercafé wird begleitet von den ausgebildeten 
Trauerbegleitern Helmut Bergmeister, Dagmar Mi-
chel und Veronika Tappert.  
Weitere Termine für 2023:  
Sonntag, 02.04./07.05./04.06./02.07./ 
06.08./03.09./01.10./05.11./03.12.2022 
Nähere Informationen bekommen Sie bei  
Diakon Kurt Dohmen, (0212) 231400-33.  
 

 
Herzliche Einladung an alle Engagierten und Interes-
sierten zum monatlichen Stammtisch in der Service-
stelle Engagement am Montag, den6. März 2023 ab 
19.00 Uhr auf der Hackhauser Str. 2a. In lockerer At-
mosphäre – ohne Arbeitsaufträge – soll das Kennen-
lernen und der Austausch an diesem Abend im Vor-
dergrund stehen. Ich freue mich auf Sie und euch!  
Sabina Vermeegen, Engagementförderin 
Hackhauser Str. 2a, 42697 Solingen 
Diensthandy: 01575 6189396 
Sprechzeiten nach Vereinbarung 
 

  Samstag, 18.03.2023 
  Spiel-Mit! Spielenachmittag   
  Unser Plan: 
Jung und Alt spielen zusammen Brett-, Karten- sowie 
Würfelspiele aller Art.  
Unser Termin: 18.03.2023 
von 14.00 – 17.00 Uhr im Jugendheim  
von Liebfrauenin SG-Löhdorf.  
Für Verpflegung gegen eine kleine Spende wird ge-
sorgt. Anmeldung erbeten unter  
pfadi-sandra@gmx.de (Sandra Neuhaus) oder 
Tel.2642756 (Stefanie Artmeyer). 
 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
  

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Ltd. PfarrerMeinrad Funke 
Tel. 231400-31, Mobil 0177 4047696, E-Mail: meinrad.funke@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza-Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

DiakonKurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0157 56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u.Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
eMail: Friedhofsverwaltung@Sebastian-Solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
web: .bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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