
G e m e i n d e L E B E N  
29. Januar 2023 bis 04. Februar 2023 

 
Liebe Schwestern und Brüder, liebe Leserinnen und Leser, 

die Seligpreisungen (Mt 5,1–12a) sind uns sehr vertraut und gleichzeitig fremd. An die-

sem Sonntag hören wir sie in der hl. Messe. 

Man könnte sich auf den ersten Blick über die Seligpreisungen ärgern. Heißt es denn: 

Nur, wenn ich arm, traurig und passiv bin, bin ich richtig? Das kann es ja nicht sein.Die 

Seligpreisungen sind aber keine Morallehre, und sie sind auch keine Auflistung von For-

derungen.  Die Seligpreisungen sind ein radikaler Aufruf zur Freiheit. Jesus ruft uns in 

die Freiheit der Kinder Gottes.Dies wird schon deutlich an der ersten Seligpreisung: „Se-

lig, die arm sind vor Gott.“ 

Armut ist ein Ärgernis für uns. Und doch ist Armut eine 

knappe und genaue Beschreibung aller Menschen. 

Immer wieder erleben wir die Grenzen unserer Mög-

lichkeiten. Wir sind arm an Geduld, an Toleranz, an 

Liebesfähigkeit, an Versöhnungsbereitschaft. Unsere 

Armut breitet sich gerade da aus, wo wir so gerne 

reich sein möchten. 

Wir sind also alle arm. Dass reicht aber nicht aus, damit 

wir seliggepriesen werden. Deshalb sagt Jesus: „Selig, 

die arm sind vor Gott.“ Vor Gott arm zu sein heißt, 

dass wir die Armut auch zugeben und annehmen. 

Wie viele Menschen versuchen die Armut ihres Lebens mit materiellem Reichtum zuzu-

decken? Es ist möglich, inneren Schmerz mit Einkaufsorgien zu verdrängen. Es gibt aber 

auch andere Formen des Reichtums, die uns von unserer Armut ablenken. Ich kann mei-

ne innere Leere auch mit edlen Dingen füllen oder in Aktivitäten Zerstreuung suchen: 

Musik und Literatur, anregende Gesprächsrunden, fröhliche Gesellschaften, Sport, Fern-

sehen, ja sogar mit karitativen Aktivitäten kann ich mich ablenken. All das ist nicht 

schlecht — es ist lebensbereichernd. Aber wir müssen genau unterscheiden: Gebrauche 

ich all diese schönen Möglichkeiten als Narkose, damit ich meinen Schmerz nicht mehr 

wahrnehme, oder kann ich sie dankbar annehmen, ohne sie lebensnotwendig haben zu 

müssen? Selig bin ich, wenn ich vor Gott zugeben kann, dass ich arm bin. Ich bin vor Gott 

wie ein kleines hilfsbedürftiges Kind. Für alles, was ich tue, gibt Gott mir die Kraft. Alles, 

was ich bekomme, erhalte ich von Gott. Jede Freude in meinem Leben ist eine Gnade 

Gottes. Wenn ich mir dessen bewusst bin, dann werde ich innerlich ganz frei. Dann bin 

ich tatsächlich selig. Wenn ich mir bewusst bin, dass ich ganz arm bin und alles von Gott 

abhängt, dann kann ich auf die Menschen anders zugehen. Kein Mensch steht über oder 

unter einem anderen Menschen. Niemand ist besser oder schlechter als ich. Ich kann in 

allen Menschen die gleiche Würde entdecken.Wenn ich meine Armut zugebe, dann kann 

ich anderen Menschen gegenüber barmherzig sein. 

Ihr Diakon    



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 28. Januar 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; fürdie Verstorbenen der FamilienSkerka und Mayska (PM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (MF) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe (MF) 
Sonntag, 29. Januar   4. Sonntag im Jahreskreis Kollekte für Tokyo und Myanmar 
L1: Zef 2,3; 3,12-13, L2: 1 Kor 1,26-31 Ev: Mt 5,1-12a 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (MF) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; Sechswochenamt für Ottokar Baersch; 
    für Norbert Karschöldgen und die LuV der Familie (MF) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Ursula Spiegelberg, Stefanie Strohn sowie  
    Eheleute Margarte und Friedrich Weller; die Kirchenband St. Katharina  
    musiziert unter der Leitung von Ch. Chytrek (PM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; 19. Jahrgedächtnis für Leonnard Konachowicz (CM) 
Dienstag, 31. Januar 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
18.00 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
18.15 Uhr St. Lukas Klinik Hl. Messe (CM) 
Mittwoch, 1. Februar 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (CM) 
19.00 Uhr St. Joseph Vigil am Vorabend des Festes "Darstellung des Herrn" (Mariä Lichtmess) 
    mit den Kantoren (W. Kläsener) 
Donnerstag, 2. Februar  Lichtmess - Darstellung des Herrn, Mariä Lichtmess 
Ev: Lk 2,22-40 
08.15 Uhr St. Katharina Ökum. Schulgottesdienst für die GS Gottlieb-Heinrich-Straße (KD) 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (CM) 
15.00 Uhr St. Lukas Hl. Messe im Pflegeheim der St. Lukas Klinik (CM) 
  Pflegeheim  
Freitag, 3. Februar   Herz-Jesu-Freitag 
08.15 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die GS Westersburg (KD) 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Maria Niessalla;  
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet( CM) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet. (PM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 
Samstag, 4. Februar 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (CM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet (CM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (PM) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; Sechswochenamt für Hannelore Floer; 
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet (PM) 
Sonntag, 5. Februar   5. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Jes 58,7-10, L2: 1 Kor 2,1-5 Ev: Mt 5,13-16 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; Jahrgedächtnis für Alois Fasel und für die LuV der Familie; 
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet(CM) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe; nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet (PM) 
11.30 Uhr St. Joseph Familienmesse; Sechswochenamt für Anni Tylla; 
    1. Jahrgedächtnis für Georg Wodsack und die LuV der Familien Balkenhol 
    und Wodsack; für Ruth Flamme;  
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet (CM) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe; Jahrgedächtnis für Hans Tappert; 
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet(PM) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; Sechswochenamt für Ursula Moskala und für die LuV der Fam.;
    nach der Hl. Messe wird der Blasiussegen gespendet(MF) 

 
 

Unsere Kirchen sind von Dienstag bis Freitag, in der Zeit von 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 
 

In der St. Lukas Klinik gilt Auskunftspflicht über einen tagesaktuell durchgeführten negativen Selbsttest sowie 
FFP2-Maskenpflicht im gesamten Gebäude. 

 
 
 



M i t t e i l u n g e n  
 

 
 
Der Handarbeitstreff 
von St. Sebastian sucht 
Interessierte, die gerne 
handarbeiten oder es 
lernen möchten! Treff-
punkt ist mittwochs von 

10-12 Uhr im Raum der Kegelbahn, Pfarrheim St. 
Joseph, Hackhauser Str. 16 in Solingen-Ohligs 
(Kellereingang). Auch Woll-Spenden werden ge-
rne genommen. Abzugeben im Pastoralbüro, 
Hackhauser Str. 10 oder direkt bei der Handar-
beitsgruppe. Jeder ist herzlich willkommen! 
 

Samstag, 28. Januar 2023 
Spiel-Mit! Spielenachmittag 
Unser Plan: Jung und Alt spielen 
zusammen Brett-,Karten- sowie 
Würfelspiele aller Art.  
Unser Termin: von 14.00 – 17.00 

Uhr im Jugendheim von Liebfrauenin Löhdorf.  
Für Verpflegung gegen eine kleine Spende wird 
gesorgt. Anmeldung erbeten unter 
spielmit@st.sebastian-solingen.de oder 
pfadi-sandra@gmx.de 
 

 
NEUJAHRSEMPFANG 

29. Januar 2023, 16:00 Uhr, Zentrum Frieden 
Jahrestag der Befreiung von Auschwitz – 

– 27. Januar 
Wie oft sagen wir „Nie wieder“ –  

und doch geschieht es immer wieder. 
Demokratie stärken 

Angeregt durch die Arbeiten von Meinolf Otto 
zu einer Porträt-Serie von Kindern und Jugendli-
chen, die in Auschwitz ermordet wurden, laden 
wir ein zu Gedankenaustausch und Dialog zum 
Thema „Demokratie stärken“. 
Zentrum Frieden, Alfred-Nobel-Str. 1,  
42651 Solingen, Tel. 0212 205866,  
info@zentrum-frieden.de 
Herzliche Einladung. Eintritt frei. Es laden ein: 
Zentrum Frieden / Fokolar-Bewegung / Forum 
Politik und Geschwisterlichkeit 

 
 

Samstag, 05. Februar 2023 
Trauercafé  
Wir laden von 15 bis 17 Uhr herzlich ein 
zum Trauercafé im Pfarrheim St. Jo-
seph, Hackhauser Str. 16, Ohligs. 
Eingeladen sind erwachsene Trauernde, 

gleich welcher Konfession oder Nationalität. 
Das Trauercafé wird begleitet von den ausgebil-
deten Trauerbegleitern Helmut Bergmeister, 
Dagmar Michel und Veronika Tappert.  
Weitere Termine für 2023:  
Sonntag, 
05.03./02.04./07.05./04.06./02.07./06.08./03.09./
01.10./05.11./03.12.2022 
Nähere Informationen bekommen Sie bei  
Diakon Kurt Dohmen, (0212) 231400-33.  
 

Montag, 06. Februar 2023 
NEUES ANGEBOT: 
Herzliche Einladung an alle Engagierten und 
Interessierten zum monatlichen Stammtisch in 
der Servicestelle Engagement ab Montag, 6. 
Februar 2023 um 19 Uhr auf der Hackhauser Str. 
2a (links neben St. Joseph) in lockerer Atmos-
phäre – ohne Arbeitsaufträge – soll das Kennen-
lernen und der Austausch an diesem Abend im 
Vordergrund stehen.  
Ich freue mich auf Sie und euch!  
Sabina Vermeegen, Engagmentförderin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:spielmit@st.sebastian-solingen.de
mailto:pfadi-sandra@gmx.de
mailto:info@zentrum-frieden.de


Die Krippe in St. Joseph wird am Dienstag, den 
07.02.2023 ab 17 Uhr abgebaut. Das Krippen-
team freut sich auf viele fleißige Helfer. Vielen 
Dank, Carsten Weber für das Krippenteam 
 

Taizé-Gebet am Freitag, den 10.02.2023 

Gesang – Gebet – Stille: Wir laden herzlich ein 

zum Abendgebet in der Tradition der ökumeni-

schen Brüder im Burgund. Bitte beachten Sie, 

dass wir „umgezogen“ sind. Wir feiern das Taizé-

Gebet nach der Abendmesse in der Kirche Lieb-

frauen in Löhdorf.  

Ab 19.30 Uhr Ansingen der Lieder; um 20.00 Uhr 

beginnt das Taizé-Gebet. Zwischen Abendmesse 

und Ansingen können Sie sich bei einer Tasse 

Tee aufwärmen und auf das Gebet einstimmen. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen! 

Taizé-Team St. Sebastian 
 

Eine Veranstaltung des Seniorenbüros der Stadt 
Solingen 
Am 11. Februar 2023 ist es wieder soweit und wir 
können gemeinsam in der Festhalle Ohligs einen 
einzigartigen Seniorenkarneval feiern. Es erwar-
ten Sie großartige Künstler aus dem Kölner Kar-
neval – angefangen von einer Tanzgarde mit 
Wurfakrobatik, einem Alleinunterhalter, einem 
Bauchredner mit interessanten Begleitern, Li-
vemusik und natürlich dem Prinzenpaar der 
Stadt Solingen. 
Der Einlass ist um 13:15 Uhr. Die Veranstaltung 
beginnt um 14:11 Uhr. 

Karnevalistische Kleidung ist gewünscht aber 
keine Pflicht. Verschiedene Getränke und kleine 
Snacks können beim Catering erworben werden. 
Karten für diese Veranstaltung können ab sofort 
montags – freitags in der Zeit von 08:00 – 12:00 
Uhr unter der Rufnummer 290 - 5387 reserviert 
werden. Der Verkauf der Karten startet am Mon-
tag, den 09. Januar 2023 im Seniorenbüro (Wal-
ter-Scheel-Platz 1, 42651 Solingen). Die Karten 
können für 30 € pro Karte in bar erworben wer-
den. 
 

Samstag, 25. Februar 2023 
Fast-ein-Essen im Pfarrheim St. Joseph 
Beginn: 19.00 Uhr 
Nach einem Krimidinner im Jahr 2019 und einem 
gemeinsamen Singen im Jahr 2020 freuen wir 
uns darauf, in diesem Jahr zum Fast-ein-Essen 
wieder einen Film zu zeigen!  
Einen Film, in dem es um die Suche, die Verbin-
dung von Gegensätzen, um Annäherung und 
Liebe sowie Hoffnung geht. Und das „Kochen“ 
kommt ebenfalls nicht zu kurz! 
Und natürlich „Kochen“ wir auch wieder für Sie –
natürlich frisch!  
Der Beitrag für diesen Abend beträgt EUR 15,00. 
In diesem ist alles enthalten – vom Film, über das 
Essen und die Getränke bis hin zu einer geselli-
gen Zeit und schönen Gesprächen. 
Anmeldung bitte bis zum 20.02.2023 telefonisch 
unter 0212 2338969 oder per E-Mail an:  
ortsausschuss.ohligs@st.sebastian-solingen.de 
Herzliche Einladung! Und: Herzlich willkommen! 
Für den Ortsausschuss St. Joseph:  
Andrea Gebauer 
 

 

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  V e r s t o r b e n e n  
  
 

Mitglieder des Pastoralteams: 
 

Ltd. PfarrerMeinrad Funke 
Tel. 231400-31, Mobil 0177 4047696, E-Mail: meinrad.funke@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan Carlos Mendoza-Sandoval 
Mobil 01512 3147386, E-Mail: carlos.mendoza-sandoval@erzbistum-koeln.de 
 

DiakonKurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 
 

PastoralreferentinSimone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de 
 

Gemeindereferent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de 
 

EngagementförderinSabina Vermeegen 
Tel. 231400-36, Mobil 0157 56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 

 

www.sebastian-solingen.de 
 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr 
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 
 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße u.Rosenkamper Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr u. Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
(donnerstags nur telefonisch!) 
eMail: Friedhofsverwaltung@Sebastian-Solingen.de 
 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
web: .bibkat.de/sebastian-solingen 
 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 16-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 
 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- u. Klimaschutz. 
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