
 
G e m e i n d e L E B E N   

28. August 2022 bis 03. September 2022 
 

Liebe Leser und Leserinnen, 
 

am kommenden Samstag steht meine Beauftragung zum Gemeindereferenten im Kölner Dom an. 
Nach drei Jahren der Assistenzzeit und fünf Jahren Studium ist damit das „Ziel“ einer Etappe er-
reicht. In dieser Zeit bin ich unterschiedlichen Menschen mit vielfältigen Talenten und Gaben be-
gegnet. Eins ist mir in der Zeit der Ausbildung zum Seelsorger aufgefallen: Seelsorge benötigt 
Demut. Demut vor den Lebensgeschichten der Menschen, Demut vor dem Wirken Gottes in unse-
rer Welt.  
 

Seit der Aufklärung wurde die Haltung der Demut an den Rand gedrängt. Bemerkenswerterweise 

erfährt die Demut in letzter Zeit eine Art Renaissance, sei es in der Politik, bei der nach verlorenen 

Wahlen „zur Demut“ aufgerufen wird, in der Kunst oder in der Wirtschaft. Dabei ist jedoch die 

Frage, wie viel diese Demut noch mit der religiösen Demut zu tun hat. Denn einen Vorteil hat eine 

demütige Haltung, nämlich dass sie Sympathie schafft. Wer demütig ist, der zeugt von Respekt 

und Genügsamkeit, er/sie gibt nicht auf, sondern versucht es noch einmal. Diese Demut ist aber 

meistens nur Fassade, um die Herzen von Menschen zu gewinnen oder sie zu beeinflussen. In 

Wahrheit wird die Demut dadurch missbraucht. Eine innerlich demütige Haltung drückt sich an-

ders aus, kann sogar zunächst als Hochmut, deshalb ist es das Ziel, die innere Demut auch nach 

außen sichtbar werden zu lassen? Wie kann das aber gelingen? Und ich finde, dass wir im Angesicht 

der ganzen Krisen und Konflikten der jetzigen Zeit je denn mehr wieder eine demütigere Haltung 

brauchen, um diese zu überwinden.   
 

Jesus gibt uns im heutigen Evangelium einen wichtigen Hinweis, wie das gelingen kann. Nicht das 

tun, was wir tun würden, weil es uns Vorteile verschafft. Statt die Freunde und die Familie zum 

Essen einzuladen, die einladen, die es nicht „wiedergutmachen“ können. Natürlich setzt Jesus uns 

hier ein sehr radikales Beispiel vor. Aber ich verlange doch meistens eine Gegenleistung für mei-

nen Dienst. Dabei ist es der Stolz und die Selbstüberschätzung, die die Demut überdecken und 

deshalb sollten wir uns von diesen „negativen“ Haltungen befreien und anfangen, die Welt mit 

realistischen Augen zu sehen. Was braucht meine Umwelt? Wo kann ich mich einbringen? Wenn 

ich mir diese Frage stelle, dann habe ich schon einen wichtigen Schritt getan. Ich habe sechs 

„Tipps“ in meiner Ausbildung kennengelernt, wie ich bei mir die Haltung der Demut einüben kann, 

die ich mit Ihnen gerne teile:  
 

1. Selbstakzeptanz  

D.h., sich mit allen seinen Macken und Fehlern akzeptieren können.  

2. Seine Mitmenschen schätzen – „Liebe deinen Nächsten“  

Selbstakzeptanz ist der Grundstein dafür, auch anderen Menschen gegenüber.  

Ich begegne meinen Mitmenschen auf Augenhöhe und stelle meine Bedürfnisse nicht vor 

die ihrigen.  

3. Sorge um die Umwelt und Schöpfung – Nachhaltig leben und darauf schauen  

Müssen es wirklich die billigen Klamotten sein?  

4. Verzeihen können 

Auch wenn es schwer ist, jemandem der einem Schmerz zugefügt hat, zu verzeihen… Es 

tut gut und befreit mehr als Hass und Gewalt! 

5. Genügsam und Bescheiden sein 

Ich habe ein Talent? Dann muss ich nicht immer der Erste sein und es zur Schau stellen. 

6. Dankbarkeit   

Ich darf dafür dankbar sein, dass ich lebe und Gott mir mein Leben geschenkt hat.  

 

 

Alexander Grüder, Gemeindeassistent   



G o t t e s d i e n s t e 
Samstag, 27. August 
13.00 Uhr St. Katharina Trauung (MF) 
15.00 Uhr St. Mariä Empf. Tauffeier (MF) 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PL) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (PL) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (MF) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe (MF) 

Sonntag, 28. August   22. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Sir 3,17-18.20.28-29, L2: Hebr 12,18-19.22-24a Ev: Lk 14,1.7-14 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; für Alfons Güthues (MF) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (TH) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe zum Diamantenen Priesterjubiläum von Pater Eduard.  
   Es singt der Cäcilienchor St. Sebastian. (MF, PL) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (MF) 

Dienstag, 30. August 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (PL) 
18.15 Uhr St. Lukas Klinik Hl. Messe (MF) 

Mittwoch, 31. August 
18.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe; Jahrgedächtnis für Albert Müller (PM) 

Donnerstag, 1. September 
08.15 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die Grundschule Gottlieb-Heinrich-Straße (AG) 
09.00 Uhr St. Joseph Hl. Messe (MF) 

Freitag, 2. September   Herz-Jesu-Freitag 
08.00 Uhr St. Katharina Schulgottesdienst für die Grundschule Westersburg  
    in den Räumen der Grundschule (AG) 
09.00 Uhr St. Katharina Hl. Messe; für Maria Niessalla (MF) 
15.00 Uhr St. Joseph Willkommensgottedienst für die neuen Familien in der Kita St. Joseph (SM) 
18.00 Uhr Liebfrauen Rosenkranzgebet  
18.30 Uhr Liebfrauen Hl. Messe (PM) 
19.00 Uhr St. Mariä Empf. Stille Anbetung und Aussetzung des Allerheiligsten (Ital. Gemeinde) 

Samstag, 3. September 
16.15 Uhr Liebfrauen Beichtgelegenheit (PM) 
16.30 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
17.00 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; Jahrgedächtnis für Käthe Krämer (PM) 
17.45 Uhr St. Katharina Beichtgelegenheit (Kaplan Mendoza Sandoval) 
18.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe (Kaplan Mendoza Sandoval) 

Sonntag, 4. September   23. Sonntag im Jahreskreis 
L1: Weish 9,13-19, L2: Phlm 9b-10.12-17 Ev: Lk 14,25-33 
09.45 Uhr Liebfrauen Hl. Messe; Sechswochenamt für Friedhelm Merkes;  
 für die LuV der Fam. Eugen Kraus (PM) 
09.45 Uhr St. Katharina Schützenmesse im Walder Stadtpark (MF) 
09.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (PL) 
11.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe; Wir feiern die bischöfliche Beauftragung von Alexander Grüder 
 zum Gemeindereferenten. Es singt der Gemeindechor. (MF, PM) 
11.30 Uhr St. Katharina Hl. Messe (PL) 
11.45 Uhr St. Mariä Empf. Hl. Messe (Ital. Gemeinde) 
14.00 Uhr Liebfrauen Tauffeier  (MF) 
15.00 Uhr St. Mariä Empf. Trauung  (PL) 
18.30 Uhr St. Joseph Hl. Messe (Kaplan Mendoza Sandoval) 

In allen Kirchen gilt eine Maskenpflicht bei der Bewegung im Raum,  
beim Gesang und wenn der Mindestabstand unterschritten wird.   

Unsere Kirchen sind von Dienstag bis Freitag, 10 bis 16 Uhr, zum Gebet geöffnet. 
In der St. Lukas Klinik gilt weiterhin 3G + gilt. Das bedeutet, ein aktueller Schnelltest wird benötigt! 



M i t t e i l u n g e n 
 

 

Dankeschön! 
Für den wunderbaren Gottesdienst und anschließen-
den Empfang im Pfarrsaal St.Joseph danke ich allen 
Beteiligten, die dazu beigetragen haben, von Herzen. 
Danken möchte ich auch für die sehr großzügige 
Sammlung zu Gunsten der Solinger Tafel.  
Der Barbetrag, welcher der Tafel übergeben wer-
den konnte, beträgt 1.657,90 Euro. Danke! 
Die zahlreichen persönlichen Worte, Zeilen und Ge-
schenke berühren mich - dafür jeder Person 
meinen ganz herzlichen Dank. 
Pfarrvikar Torsten Hohmann 
 

 
 

Priesterjubiläum Pater Eduard Gijsen 
Am Sonntag, 27.08.2022 feiern wir um 11.30 Uhr in 
St. Katharina das 60jährige Priesterjubiläum von 
Pater Eduard, mit einer Heiligen Messe und anschlie-
ßendem Empfang. Ich würde mich für ihn sehr freuen, 
wenn viele Mitglieder unserer Pfarrgemeinde der Ein-
ladung zu diesem besonderen Ereignis folgen. 
Ich bin froh und glücklich, dass wir mit Dir, Eduard, fei-
ern können, denn Du bist mir im Laufe der Jahre sehr 
ans Herz gewachsen. 
Ihr, Euer und Dein Pastor Meinrad Funke 
P.S.: Da Pater Eduard eine Reihe von sozialen Projek-
ten unterstützt, ist neben der persönlichen Anwesen-
heit ein Geldgeschenk der beste Weg, ihm eine 
Freude zu bereiten. 
Meinrad Funke, Pastor 
 

 
Auch in diesem Jahr nehmen wir als Pfarrgemeinde 
St. Sebastian am Stadtradeln vom 03. bis 23.09.2022 
teil. Angemeldet ist unser Team erneut als 
‚FAHRgemeinde St. Sebastian‘.  
Bitte anmelden und fleißig mitradeln!   
www.stadtradeln.de/solingen 
 

 

Beauftragung von Gemeindeassistent Alexander 
Grüder zum Gemeindereferenten 
Seit zwei Jahren ist Herr Alexander Grüder als Ge-
meindeassistent in unserer Pfarrgemeinde tätig. Vor 
allem hat er seine Schwerpunkte im Bereich der Ju-
gendarbeit, der Firmvorbereitung und neuer spiritu-
eller Ansätze (Magis- Gruppe, F(r)eierabend Gottes-
dienst, …).  Wir als Pastoralteam und diejenigen, die 
anderweitig mit ihm zu tun haben, schätzen seine en-
gagierte, ehrliche, wertschätzende und humorvolle 
Art. Am Samstag, 03.09.  um 12.00 Uhr wird Herr Grü-
der im Kölner Dom von unserem Erzbischof zum dau-
erhaften Dienst in unserem Erzbistum beauftragt und 
zum Gemeindereferenten ernannt. 
Alle Mitglieder von St. Sebastian sind eingeladen, da-
ran teilzunehmen. 
Am Sonntag, 04.09. feiern wir dieses Ereignis hier 
vor Ort mit der heiligen Messe um 11.30 Uhr in St. 
Joseph, musikalisch gestaltet vom Gemeindechor, 
dessen Mitglied und Präses Herr Grüder ist. Anschlie-
ßend ist ein Empfang geplant, bei dem Sie Herrn Grü-
der persönlich gratulieren können. 
Herr Grüder wünscht sich als Geschenk katechetische 
Materialien. Damit er diese selbst aussuchen kann, 
möchten wir unserem künftigen Gemeindereferen-
ten ein Geldgeschenk machen, an dem sich alle betei-
ligen können. 
Alexander, ich wünsche Dir im Namen aller KollegIn-
nen zur Beauftragung und für Deinen weiteren Weg 
Gottes Geist und Segen. Schön, dass Du bei uns 
bleibst, 
Ihr, Euer und Dein Pastor Meinrad Funke  
 

 
 

Montag, 05. September 2022 
„Ehe Vertrauen wächst. Was leistet eigentlich der 
Bund für’s Leben heute?“ 
Wie lässt sich der Beitrag der dauerhaften Partnerbin-
dung zu einer menschenfreundlichen Gesellschaft 
umschreiben? Und welche Strahlkraft kommt dabei 
der christlichen Sicht auf die Ehe zu?“ 
Referent: Thomas Otten, Pastoralreferent in der Ehe-
pastoral 
19:30 – 21:45 Uhr, Ev. Gemeindehaus 
Hardtstr. 14, 42897 Remscheid 
Anmeldung:  
anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de 
In der Reihe Hasenberger Gespräche in Kooperation 
mit dem Katholischen Bildungswerk. 

http://www.stadtradeln.de/solingen
mailto:anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de


Trauercafé am 04.09.2022 
An jedem ersten Sonntag im Monat 
von 15 bis 17 Uhr laden wir herzlich 
ein zum Trauercafé im Pfarrheim St. 
Joseph, Hackhauser Str. 16, Ohligs. 
Eingeladen sind erwachsene Trau-
ernde, gleich welcher Konfession o-
der Nationalität. Das Trauercafé wird 
begleitet von den ausgebildeten 
Trauerbegleitern Helmut Bergmeis-

ter, Dagmar Michel und Veronika Tappert.  
Die weiteren Termine sind: 02.10., 06.11., 04.12. 
Nähere Informationen bekommen Sie bei Diakon 
Kurt Dohmen, (0212) 231400-33.  

Vorbereitung zur Hl. Erstkommunion 2022 
Wir laden alle Kinder ab der 3. Klasse und Ihre Fami-
lien herzlich zur Vorbereitung auf die Erste Hl. Kom-
munion ein. Die Infoveranstaltungen in 
St. Sebastian finden wie folgt statt: 
St. Joseph - Dienstag, 06.09.2022 um 19.30 Uhr  
in der Kirche St. Joseph, Hackhauser Str. 4 
St. Katharina - Donnerstag, 08.09.2022 um 19.30 
Uhr in der Kirche St. Katharina, Weyerstr. 314 
Liebfrauen und St. Mariä Empfängnis - 
Dienstag, 13.09.2022 um 19.30 Uhr 
in der Kirche St. Mariä Empfängnis, Eifelstr. 105 

Dienstag, 13. September 2022
Bibel-Teilen in St. Sebastian 
um 19.30 Uhr im Sälchen von St. Katharina.  
In einer Zeit, da Kirche am Scheideweg steht, ist es 
wichtig, dass wir zur Wurzel zurückkehren und einen 
persönlichen Zugang dazu finden. Darum laden wir 
alle Interessierten (nicht nur Gemeindemitglieder von 
St. Sebastian) ein, mit uns in die Gründungsurkunde, 
die Bibel, zu schauen. Nicht kompliziert fachtheolo-
gisch, sondern so, wie die Bibel eigentlich gemeint ist, 
als Glaubenszeugnis. Wir treffen uns einmal im Monat 
zum Bibel-Teilen. Diese Form stammt ursprünglich 
aus Südafrika und ist vor ca. 40 Jahren über Latein-
amerika zu uns gelangt. 
In sieben Schritten (Beten - Lesen – Schweigen – kurze 
Textpassage auswählen und mitteilen – deuten und in 
unsere aktuelle Situation einbringen – wieder lesen –
um Gottes Segen bitten) erschließen wir uns gemein-
sam (teilen) das Evangelium des darauffolgenden 
Sonntags.  
Die Folgetermine sind: 18.10./08.11./13.12.2022 
Herzlich willkommen, Meinrad Funke 

Wo? 
Im Pfarrheim  
von St. Joseph 
Hackhauser Str. 16 
42697 Solingen 

Ganz herzliche  
Einladung an alle  
Gemeindemitglieder 
und Interessierte! 

Montag, 19. September 2022
Christlich-Islamischer Gesprächskreis Solingen: 
Wo passiert Diskriminierung und was können wir 
dagegen tun? 
Ein Gedankenaustausch mit Ferda Ataman, Bundes-
beauftragte für Antidiskriminierung 
Forum der Berg. VHS Solingen, Mummstr. 10 
von 19.00 bis 21.15 Uhr 

Rom-Wallfahrt der Messdiener*innen 2022   
Vom 02. Oktober bis zum 09. Oktober findet in die-

sem Jahr wieder die Bis-
tumsweite Messdiener-
Wallfahrt nach Rom statt. 
Bis jetzt werden ca. 1900 
Messdiener*innen aus dem 
Erzbistum Köln in Bussen 

nach Rom aufbrechen, um dort eine spannende Wo-
che im Zentrum des römisch-katholischen Glaubens 
zu erleben. Aus St. Sebastian werden 13 Messdie-
ner*innen mitfahren. Ein Höhepunkt wird bestimmt 
die Teilnahme an der Audienz mit Papst Franziskus 
sein.  
Damit wir allerdings nicht nur am „Pflichtprogramm“ 
teilnehmen, sondern auch die wichtigen kulturellen 
Stätten besuchen und die kulinarischen Leckereien 
genießen können, sind wir auf Ihre Unterstützung an-
gewiesen. Mit einer kleinen Spende können Sie die 
Rom-Wallfahrt unterstützen. Wenn Sie möchten sen-
den wir Ihnen dann eine Postkarte aus Rom.  
Bei Interesse wenden Sie sich an das Pastoralbüro. 
Unter pastoralbuero@sebastian-solingen.de oder 
0212-2314000 mit Ihrem Namen und Adresse.  
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!  

W i r  b e t e n  f ü r  u n s e r e  Ve r s t o r b e n e n  
 

Mitglieder des Pastoralteams:   

Ltd. Pfarrer Meinrad Funke 
Tel. 231400-31, Mobil +49 1774047696, E-Mail: meinrad.funke@erzbistum-koeln.de

Pfarrvikar Torsten Hohmann 
Tel. 231400-32, Mobil 01573 3866073, E-Mail: torsten.hohmann@erzbistum-koeln.de

Diakon Kurt Dohmen 
Tel. 231400-33, Mobil 0160 7868575, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de 

Pastoralreferentin Simone Miklis 
Tel. 231400-35, Mobil 0160 7896775, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de

Gemeindeassistent Alexander Grüder 
Tel. 231400-34, Mobil 0160 7876968, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de

Engagementförderin Sabina Vermeegen 
Mobil 0157 56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr / Di, Mi, Do: 15 – 17 Uhr / Fr: 15 – 18 Uhr
(in allen Schulferien nur vormittags geöffnet!) 

Friedhofsverwaltung St. Sebastian, 
Friedhof Hackhauser Straße und Rosenkamper Straße
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr und Di, Fr: 10 – 12 Uhr
(donnerstags nur telefonisch!) 
eMail: Friedhofsverwaltung@Sebastian-Solingen.de  

KöB Bücherei St. Sebastian, 
Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24 
Sonntag: 10.30-13.00 Uhr, Montag 15.00-18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 – 18.00 Uhr 
web: .bibkat.de/sebastian-solingen 

Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31, SG-Ohligs 
Öffnungszeiten ab 7.6.2022 für Verkauf + Abgabe: 
Di 14-17 Uhr, Mi 17-18.30 Uhr, Do 9-12.30 Uhr, Sa 9–12 Uhr 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team der  
Kleiderkammer vor Ort. 

„GemeindeLEBEN“ wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel „Der Blaue Engel“, gedruckt – unser Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz. 
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