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Das Positive sehen.

Vor einigen Jahren habe ich an einer Predigt fiir den Heiligen Abend mitgeschrieben. Meine Aufgabe
war es, zu versuchen, das innere Stimmungsbild von Maria kurz nach der Verkiindigung, dass sie die
Mutter Gottes werden solle, wiederzugeben. Ich zeichnete das Bild einer verzweifelten, jungen Frau.

In meinen Augen musste diese Aufgabe, die ihr zuteilwurde, diese Herausforderung, einer Uberforde-
rung gleichen. In meinem, ausgedachten, inneren Monolog fragte sich Maria: ,Warum gerade ich?
Warum lberhaupt? Wie soll das funktionieren? Wie wird Joseph reagieren? Wie soll ich es schaffen?
Bestimmt werde ich mein Ansehen bei meiner Familie und im Dorf verlieren...“ Ob Maria tatsachlich
diese Zweifel gehabt hat oder nicht, weild ich allerdings nicht. Nachzulesen ist in der Bibel davon nichts.
Maria sagt einfach ,,ja“ zu Gottes Plan.

Im heutigen Evangelium horen wir von der Situation, wie sie spater Elisabeth begegnet, als beide
Frauen schwanger sind. Man kénnte nun meinen, dass Elisabeth einmal kritisch hinterfragt, wer der
Vater des Kindes ist. Oder dass sie sich etwas entriistet (iber Marias Schwangerschaft dulert, sie
vielleicht sogar tadelt. Aber auch das ist nicht der Fall. Sie freut sich dariiber, Maria zu begegnen und
es erscheint so, dass sowohl sie selbst, als auch das Kind in ihrem Bauch, genau wissen, wem sie dort
begegnen.

Auch Maria heult sich bei Elisabeth nicht aus oder beschwert sich bei ihr dariiber, wie schlimm ihre
Lage ist. Im Gegenteil: Sie singt ein Jubellied dariiber, wie grol§ Gott ist und welche groRen Taten er
vollbringen kann.

Klar ist: Maria war eine Heldin. Und die Heilige Schrift gibt sich ordentlich Mihe, sie als solche daste-
hen zu lassen. Das finde ich absolut richtig. Wenngleich die Darstellung von Heldinnen und Helden
heutzutage etwas anders funktioniert und sie durchaus differenzierter dargestellt werden als diese
beiden Frauen.

Ich glaube ndmlich schon, dass Maria auch den Zweifel kannte und auch tberfordert war. Ich kann mir
auch vorstellen, dass sie Angst hatte bei allem, was passierte. Aber das wirklich GroRartige ist doch,
dass sie auch die Ehre erkannt hat, die es bedeutet hat, von Gott auserwahlt worden zu sein.
Bemerkenswert finde ich auch, dass sie sich diesen Weg selbst zutraut und die beiden Frauen sich ge-
genseitig bestarken. Wichtig ist, dass Maria die positiven Seiten sieht und diese hervorhebt. Das
bewundere ich und diese Haltung mochte ich mir zum Vorbild machen.

Nun liegen die Schulferien — eine mehr oder weniger lange Unterbrechung des Alltags — hinter mir. Flr
mich fuhlt sich der Beginn des neuen Schuljahres immer ein wenig wie ein echter Jahreswechsel an. Ich
schaue zuriick und blicke mit guten Vorsatzen nach vorne. Und ich erkenne: auch wenn das , letzte
Jahr” an vielen Stellen schwierig war, haben viele Menschen es geschafft, das Positive im Blick zu be-
halten. Damit mochte ich weitermachen. Denn nicht nur flir Maria und Elisabeth war diese Perspektive
damals wichtig und kraftspendend, sondern sie ist es auch fiir uns!

lhre



Gottesdienste

Samstag, 14. August

16.30 Uhr St. Marid Empfangnis
17.00 Uhr Liebfrauen

18.30 Uhr St. Katharina

Hl. Messe (Ital. Gemeinde)

Hl. Messe (Kaplan Thorsten Kluck)

HL. Messe mit Krautersegnung.

Jahrgedachtnis fiir Uwe Leuther;

fr die Familien Freitag und Reischl;

fGr Martin Dymek und Familie sowie fir die LuV. der Fam. Picha;
flr Frau Dr. Ria Hermes-Reinarz (PL)

Sonntag, 15. August Maria Aufnahme in den Himmel 20. Sonntag im Jahreskreis

L1:Spr9,1-6, L2: Eph 5,15-20 Ev: Joh 6,51-58

HL. Messe fir Helene Kociok sowie fiir die Eltern,
Schwiegereltern und Geschwister (PJ, und Diakon K. Dohmen)
HL. Messe (PL)

Hl. Messe fiir die Leb. u. die Verstorbenen der Gemeinde (PL)
Hl. Messe als Sechswochenamt fiir Thomas Hartmann;

flr die LuV. der Familien Hartmann und Meurer (PEd)

Hl. Messe (Ital. Gemeinde)

Tauffeier (KD)

Tauffeier (KD)

Hl. Messe (Stadtdechant Michael Mohr)

HL. Messe (Msgr. Dr. Kahle)
Hl. Messe (PM)

Pfarrwiese: Okum. Einschulungsgottesdienst der GS Siidstr. (SM)
Pfarrwiese: Okum. Einschulungsgottesdienst der GS Siidstr. (SM)
Ev. Stadtkirche: Okum. Einschulungsgottesdienst

der GS BogenstraRe (Pfr. Klaus Hammes)

Okum. Einschulungsgottesdienst der Gottlieb Heinrich Schule(KD)
Ev. Stadtkirche: Okum. Einschulungsgottesdienst

der GS BogenstraRe (Pfr. Klaus Hammes)

Ev. Stadtkirche: Okum. Einschulungsgottesdienst

der GS BogenstraRe (Pfr. Klaus Hammes)

Pfarrwiese: Okum. Einschulungsgottesdienst der GS Siidstr.(SM)

Hl. Messe; Dekanatsmesse der kfd (PL)
Examensgottesdienst der Altenpflegeschule Haan
Rosenkranzgebet

Hl. Messe (PM)

09.45 Uhr Liebfrauen

09.45 Uhr St. Marid Empfangnis
11.30 Uhr St. Joseph

11.30 Uhr St. Katharina

11.45 Uhr St. Marid Empfangnis
14.00 Uhr St. Joseph

15.00 Uhr St. Joseph

18.30 Uhr St. Joseph

Dienstag, 17. August

09.00 Uhr St. Joseph
Mittwoch, 18. August

18.30 Uhr St. Marid Empfangnis
Donnerstag, 19. August

08.00 Uhr St. Joseph

10.00 Uhr St. Joseph

10.00 Uhr St. Joseph

10.30 Uhr St. Katharina

11.00 Uhr St. Joseph

12.00 Uhr St. Joseph

12.00 Uhr St. Joseph

Freitag, 20. August

09.00 Uhr St. Katharina

12.00 Uhr St. Maria Empfangnis
18.00 Uhr Liebfrauen

18.30 Uhr Liebfrauen

Samstag, 21. August

13.00 Uhr St. Maria Empfangnis
14.00 Uhr St. Maria Empfangnis
16.30 Uhr St. Marid Empfangnis
17.00 Uhr Liebfrauen

18.30 Uhr St. Katharina

Tauffeier (KD)

Tauffeier (KD)

Hl. Messe (Ital. Gemeinde)

HL. Messe (PL)

HL. Messe als Jahrgedachtnis fiir Margarete Bieker; fiir die Leben
den und Verstorbenen der Familien Drewniok und Wolny;

fir Ursula, Helmut und Irmgard Rings (Msgr. Dr. Kahle)

Sonntag, 22. August  21. Sonntag im Jahreskreis
L1: Jos 24,1-2a.15-17.18b, L2: Eph 5,21-32 Ev: Joh 6,60-69

09.45 Uhr Liebfrauen

09.45 Uhr St. Marid Empfangnis
11.30 Uhr St. Joseph

11.30 Uhr St. Katharina

11.45 Uhr St. Marid Empfangnis
14.00 Uhr Liebfrauen

18.30 Uhr St. Joseph

HL. Messe (PM)

Familienmesse fir Josef Kanka, August und Lucia Glowienke

und in besonderer Meinung (TH)

HL. Messe fir die Lebenden und die Verstorbenen der Gemeinde;
Sechswochenamt fiir Herrmann Anton Schiffelholz (PL)

HL. Messe (TH)

Hl. Messe (Ital. Gemeinde)

Tauffeier (TH)

HL. Messe (TH)

Unsere vier Kirchen sind von Dienstag bis Freitag, 10 bis 16 Uhr, zum Gebet offen.
Wir bitten Sie, die abgesperrten Bereiche (desinfizierte Platze Fiir die Gottesdienste) zu meiden.



Mitteilungen

Hochwasserhilfe Solingen

Die Gerd-Kaimer-Burgerstiftung Solingen ruft die
Solingerinnen und Solinger auf, die durch das Hoch-
wasser Geschadigten zu unterstiitzen und bittet da-
fir um Spenden auf nachfolgendes Konto der Stadt-
Sparkasse Solingen:

Gerd-Kaimer-Birgerstiftung Solingen

Stichwort: Hochwasserhilfe Solingen

IBAN DE97 3425 0000 0001 6633 84

Herzlichen Dank fir Ihre Unterstitzung!

Altenheim St. Joseph
Das Team des Altenheims wiirde sich iber Engagierte

freuen, die Lust haben, den Bewohner*innen vorzule-
sen oder mit ihnen spazieren zu gehen. Wie oft und
wie lange Sie dieses Engagement schenken mochten,
kénnen Sie ganz frei entscheiden. Bei Interesse und
weitere Informationen nehmen Sie gerne werktags
zwischen 08.00 — 15.00 Uhr mit Frau Kieroth

unter 0212 70673101 Kontakt auf.

Herzlichen Dank.

Sabina Vermeegen, Engagementforderin

Besuch unserer Gottesdienste

Mochten Sie einen Gottesdienst besuchen, so finden
Sie sich rechtzeitig an der Kirche ein und lassen sich
einen Platz vom Ordner zuweisen.

Auf unserer Webseite www.sebastian-solingen.de
finden Sie vorbereitete Zettel, die Sie bitte, ausge-
fFGllt mit Thren Kontaktdaten, zum Gottesdienst mit-
bringen und dem Ordner am Eingang Giberreichen.
Diese Regelung gilt fiir alle Kirchorte unserer
Pfarrgemeinde!

2 -3 Zimmerwohnung gesucht

Es wird eine Wohnung fiir eine Dame gesucht.

Die Dame ist caritativ sehr aktiv.

Angebote bitte an das Pastoralbiiro Tel. 231400-0

200. Geburtstag von Johann Gregor Breuer

Der traditionelle Laurentiusempfang des
Katholikenrates Wuppertal findet in diesem Jahr am
Freitag, den 20.08.2021 rund um die Basilika St. Lau-
rentius Wuppertal statt.

Wir laden Sie herzlich zum Abendgottesdienst um
18:00 Uhr in der Basilika St. Laurentius, den anschlie-
Renden Festbeitrdgen auf dem Laurentiusplatz und
einem geselligen Ausklang im Pfarrgarten St. Lauren-
tius ein. ,Ausdricklich ladt der Wuppertaler Stadt-
dechant Dr. Bruno Kurt auch Interessierte aus den
Nachbarstddten ein.”

Inhaltlich widmet sich der Laurentiusempfang im Ju-
bildumsjahr zum 200. Geburtstag der Person von Jo-
hann Gregor Breuer. Sein Vorbild als engagierter
Christ und genialer Netzwerker regt uns an, Gber un-
sere heutigen Méglichkeiten des Christseins — gerade
auch in der Krisensituation der katholischen Kirche —
zu reflektieren.

200 JAHRES:?
JOHANN GREGOR BREUER

christ | paddogoge | netzwerker | visionar
www.johann-gregor-breuer.de
Als Festredner konnten wir Professor Dr. Thomas
Sternberg, Prasident des Zentralkomitees der deut-
schen Katholiken, gewinnen.
Anmeldung bis 16.08.2021:

= per Fax: 02 02 -314030
<] telefonisch: 02 02 - 69 51 68 16
oder
£l per E-Mail: info@katholikenrat-wuppertal.de

Angebote fir
Jung und Alt
Suchen
..................................... bewegen
- finden
Samstag’ an St. Engelbert
: 21.08.2021

: 13.30 - 16.30 Uhr

6 Workshop-Angebote
o omit
i liturgischem Abschluss

Ort: St. Engelbert,
: Sandstr. 20, 42655 Solingen

: Ansprechpartner:
: Team TEAMO

Keine Teilnahmegebiihr

GEMEINSCHAFT

- in Corona-eiten haben wir erfahren,
wie wertvoll Gemeinschaft in vielen
Situationen in unserem Leben ist und
wie sehr wir sie vermissen.

Umso wichtiger, dass wir in den
Workshops in unterschiedlicher Weise
Gemeinschaft erfahren kSnnen.

ACHTUNG: Coronabedingt muss man
sich anmelden und dabei die beiden
Workshops angeben, die man
belegen willl

Eine Alternative angeben, falls der
gewunschite Workshop schon voll ist,
ist sinnvoll.

Am Tag selber richten wir uns natirlich
nach den dann giiltigen Corona-Regeln.

Impuls

6 Workshop-Angebote:

(fur zwei kann man sich entscheiden)
= Der entspannte Bogen

e Ukulelespielen ist kinderleicht

= Boule ist cool

e Splrnasen sind unterwegs
Klettern bis in die Baumspitzen

= Entspannung ist angesagt

Liturgischer Abschluss

Coronabedingt ist eine Anmeldung

Notwendig bis zum 18.08.2021unter:
www.kja-wuppertal.de/service/fanmeldungen



http://www.sebastian-solingen.de/

Sonntag, 05.09.2021, 17.00 Uhr,
Pfarrgarten St. Joseph

»Unseren taglichen Trost gib uns heute«
Hoffnungsgeschichten vom frommen Jeck
(©Herder Verlag 2021)

Vortrag und Gesprach mit Willibert Pauels

Der »Bergische Jung« Willibert Pauels er-
schliet den eigentlichen Kern von Religion,
Christentum und Kirche. Der Glaube ist nicht
dazu da, um uns anstdndige Manieren beizubrin-
gen, sondern einer geschundenen und zerrisse-
nen Welt Trost zu bringen. In beispielhaften Ge-
schichten, immer wieder humorvoll unterbro-
chen, erzahlt Pauels, worauf es wirklich an-
kommt. Mit einem lachenden Auge, aber immer
tiefgriindig.

Um Anmeldung wird gebeten: Ortsausschuss St.
Joseph, Andrea Gebauer
anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de

oder telefonisch 0202 495830 oder Uber die
Homepage des Bildungswerk
www.bildungswerk-wuppertal.de

In Kooperation mit dem Katholischen Bildungs-
werk W/SG/RS

Stamm Tenkterer

[IM]

St. Sebastian

Aktion ,,BlechwWech”

Eine Challenge des Pfadfinderstamms Tenkterer
Wir sammeln bis zum 27.08.2021 Kronkorken

111 Tage - 111 Tenkterer - 111 Impfungen
890 g Kronkorken = 1 Impfung — Sammeln Sie mit!

Sammelboxen stehen in den
Kirchen und am Pastoralbiro bereit!

GroRere Mengen holen wir nach Terminabsprache unter blechwech@sebastian-solingen.de auch gerne ab!

Die Pfadfinder*innen vom Stamm Tenkterer sagen DANKE!

20. - 26. September 2021
kfd — Aktionswoche — weitere Infos folgen

Wir beten fFiir unsere Verstorbenen

Mitglieder des Pastoralteams:
Ltd. Pfarrer Meinrad Funke

Pfarrvikar Torsten Hohmann

Diakon Kurt Dohmen
Pastoralreferentin Simone Miklis
Gemeindeassistent Alexander Griider

Engagementférderin Sabina Vermeegen

Tel. 231400-31, Mobil 0177 404 76 96, E-Mail: meinrad.funke@sebastian-solingen.de

Tel. 231400-32, Mobil 01573 386 60 73, E-Mail: torsten.hohmann@sebastian-solingen.de
Tel. 231400-33, Mobil 0160 995 10 279, E-Mail: kurt.dohmen@sebastian-solingen.de

Tel. 231400-35, Mobil 0177 8799581, E-Mail: simone.miklis@sebastian-solingen.de

Tel. 231400-34, Mobil 01573 7184287, E-Mail: alexander.grueder@sebastian-solingen.de

Mobil 0157 56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de
www.sebastian-solingen.de

Pastoralbiiro St. Sebastian

Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0
pastoralbuero@sebastian-solingen.de

Mo-Fr: 9 - 12 Uhr, Di., Mi.,Do.: 15 - 17 Uhr, Fr: 15— 18 Uhr
Die Kontaktbiiros sind zur Zeit geschlossen!

Friedhofsverwaltung St. Sebastian,

Friedhof Hackhauser StraBe und Rosenkamper
StraRe

Tel. 76866 oder 0178 8507097

Mo., Mi., Do.: 14 — 16 Uhr und Di., Fr.: 10 — 12 Uhr

eMail: Friedhofsverwaltung@Sebastian-Solingen.de

KoB Biicherei St. Sebastian,

Hackhauser Str. 16, Tel. 22 38 28 24
www.bibkat.de/sebastian-solingen

Kleiderkammer St. Sebastian, Griinstr. 31, SG-Ohligs
NUR Verkauf: Di 14 - 17 Uhr, Sa 9 - 12 Uhr

NUR Spendenabgabe: Mi 17 - 18.30 Uhr, Do 9 - 12.30
Uhr

Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an das Team
der

Kleiderkammer vor Ort.

Nachbarschaftshilfe Tel. 01573 3147974
nachbarschaftshilfe@sebastian-solingen.de

,GemeindeLEBEN" wird auf 100 % Recyclingpapier, zertifiziert nach dem Umweltsiegel ,,Der Blaue Engel”, gedruckt — unser Beitrag zum Umwelt- und

Klimaschutz.
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