
G e m e i n d e L E B E N  
08. März 2020 – 14. März 2020 

 
Liebe Schwestern und Brüder in St. Sebastian / Liebe Leserinnen und Leser von GL, 

im Moment erlebe ich in vielen Gesprächen und zugegebener Maßen auch bei mir selbst oft eine dump-
fe Gefühlsmischung aus Frust, Ärger, Unsicherheit, Ich erlebe, dass Menschen sich von dieser Kirche zu-
rückziehen, mit denen ich mich hier fest verbunden fühlte. Ein Endsiebziger tritt aus der Kirche aus, weil 
er die Hoffnung auf Reformen und eine klare, transparente Aufarbeitung der Missbrauchsfälle vermisst. 
Ich wünsche mir so sehr überzeugende und baldige Reformen, die es uns möglich machen, Menschen 
mit heutigem Lebensgefühl von der Freude am Evangelium zu begeistern, wie ich in meiner Jugend da-
von angesteckt wurde und es bis heute bin. Und ich wünsche mir seitens der kirchlichen Behörde eine 
wertschätzendere Umgangsweise mit unseren Ehrenamtlichen, die hier viel Zeit und Herzblut einbrin-
gen. Ich erlebe auch in der Politik manchmal mehr schachern um Posten, als überzeugendes Auftreten 
gegen eine immer größere Gefahr von rechts, Gewalt gegen jüdische, muslimische und zugezogene Mit-
bürger und solche, die sie willkommen heißen. Und auch ein konsequentes Engagement für unser Klima 
fehlt mir von offizieller Seite. Für mich und für uns Christen darf es aber nicht bei der oben erwähnten 
dumpfen Gefühlsmischung bleiben. Ich habe auch den deutlichen Wunsch, aufzustehen und zu sagen: 
„Jetzt erst recht!“ und ich will mir die Freude am und die Hoffnung durch die Botschaft Jesu und auch 
das Mitwirken an der Kirche, wie sie mich geprägt hat, nicht nehmen lassen. Vielleicht geht es Ihnen ge-
nauso. Dann sind wir zumindest nicht allein und sollten noch mehr zusammenfinden. Wie kann das ge-
schehen?  

Aus meiner Sicht gibt das Evangelium des heutigen Sonntags (Mt 17,1-9), die Verklärung Jesu auf dem 
Berg, einen guten Anhaltspunkt. Das Leben der Jünger ist oft nicht vergnügungssteuerpflichtig. Auch sie 
erleben ein Wechselbad der Gefühle: Am Anfang sind sie überzeugt mitgezogen, dann aber stellt sich die 
Frage: „Wer ist dieser Jesus wirklich?“ Schriftgelehrte, Pharisäer und vielleicht auch Freunde und Ver-
wandte reagieren reserviert bis ablehnend. Ausgerechnet zu Leuten am Rand der Gesellschaft, die ihnen 
vielleicht suspekt sind, pflegt er Freundschaft. Und dann redet er auch noch so oft von seinem Tod. Heu-
te aber werden alle ihre Erwartungen übertroffen. Heute machen sie gemeinsam eine Bergtour im Son-
nenschein. Heute erscheinen die höchsten Autoritäten des Judentums und in ihrer Anwesenheit offen-
bart Gott Jesus als seinen Sohn. Ein überwältigendes Ereignis – ein „Highlight“, an das sie sich später 
erinnert haben werden, das ihre Zuversicht bekräftigt. Auch in meinem (Glaubens)Leben erinnere ich 
mich an „Highlights“. In meiner Jugend und auch vor nicht allzu langer Zeit. Wenn ich an diese Punkte 
denke, kommt ein Lächeln auf mein Gesicht und ich sage mir: „genau – deswegen bist Du jetzt hier und 
deswegen bleibst Du“. Und dann werde ich wieder meines Glaubens froh und zuversichtlich, dass sich 
auch Durststrecken lohnen, weil sie irgendwann zum nächsten „Highlight“ führen. Und ich bin sicher, 
dass dieser Jesus immer dabei ist: auf den Durststrecken und in den „Highlights“. Ich bin sicher, dass 
auch Sie auf“ Highlights“ zurückblicken: Einen Freundeskreis, einige Gottesdienste, Persönlichkeiten und 
Ereignisse, die ihren Glauben entfacht, oder gestärkt haben. Trauen wir diesen „Highlights“ und bleiben 
wir aufmerksam für die Momente, in denen sie heute geschehen. Nur aus Freude und nur mit dieser Zu-
versicht und nur, in dem wir uns stärken lassen durch Ihn und miteinander, werden wir auch die nötigen 
Schritte gehen, diese Kirche und diese Welt zu gestalten. 

Ich wünsche uns allen viele „Highlights“ und miteinander eine zuversichtliche Glaubensgemeinsaft, 

Ihr Pastor  

 

  

 



G o t t e s d i e n s t e  
 
Samstag, 7. März  
10.00 Uhr St. Joseph  Weggottesdienst der Kokis mit anschl. Beichte   
15.00 Uhr St. Katharina  Tauffeier  
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit   
16.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Tauffeier   
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe   
17.45 Uhr St. Katharina  Beichtgelegenheit   
18.30 Uhr St. Katharina  Hl. Messe mit meditativen Elementen,  
     Sechswochenamt für Regina Kirschbaum;für Konrad Nossol und für die 
     LuV der Familien Nossol und Gojowczyk;für Adelheid u. Edmund Morawitz; 
     für die Verst. der Fam. Artur Dahmen  
 
Sonntag, 8. März   2. Fastensonntag, L1: Gen 12,1-4a, L2: 2 Tim 1,8b-10 Ev: Mt 17,1-9 
09.45 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe   
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe - Neue Wege Messe   
10.00 Uhr St. Lukas Klinik  Hl. Messe   
11.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe für die Leb. und die Verst. der Gemeinde; für Albert Senkowski u. 
     die LuV. der Fam. Senkowski und Hohmann  
11.30 Uhr St. Katharina  Hl. Messe 14. Jahrgedächtnis für Teodora Dorow 
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe   
15.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Kindermesse   
18.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe   
Montag, 9. März  
10.00 Uhr Altenheim Uhlandstr. Hl. Messe im ev. Altenzentrum Uhlandstraße   
Dienstag, 10. März  
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe   
Mittwoch, 11. März  
10.30 Uhr AH St. Joseph  Hl. Messe   
17.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Kreuzwegandacht   
18.30 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe   
Donnerstag, 12. März  
09.00 Uhr St. Joseph  Hl. Messe   
18.30 Uhr St. Katharina  Hl. Messe   
Freitag, 13. März 
06.15 Uhr St. Katharina  Frühschicht anschließend Frühstück im Sälchen  
08.15 Uhr Ev. Kirche Sternstraße Schulgottesdienst für die Grundschule Weyer  
09.00 Uhr St. Katharina  Hl. Messe für Hedwig Wolter seitens der kfd 
17.00 Uhr St. Joseph  Kreuzwegandacht   
18.00 Uhr Liebfrauen  Rosenkranzgebet   
18.00 Uhr St. Lukas Klinik  eucharistische Anbetung   
18.15 Uhr St. Lukas Klinik  Hl. Messe   
18.30 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe   
19.00 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gem.: Kreuzwegandacht   
19.15 Uhr Liebfrauen  Komplet mit der Kantorengruppe  
     unter der Leitung von Wolfgang Kläsener  
Samstag, 14. März 
16.15 Uhr Liebfrauen  Beichtgelegenheit   
17.00 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe   
17.00 Uhr St. Katharina  Kreuzwegandacht der kfd 
17.45 Uhr St. Katharina  Beichtgelegenheit fällt aus!! 
18.30 Uhr St. Katharina  Hl. Messe für die LuV der Familien Schikowski und Bonk; 
     für Ursula, Irmgard und Helmut Rings  
 
Sonntag, 15. März  3. Fastensonntag, L1: Ex 17,3-7, L2: Röm 5,1-2.5-8 Ev: Joh 4,5-42 
09.45 Uhr Liebfrauen  Hl. Messe   
09.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Hl. Messe   
10.00 Uhr St. Lukas Klinik  Hl. Messe   
11.30 Uhr St. Joseph  Familienmesse, mit Taufe, für die Leb. und die Verst. der Gemeinde; für 
     Hildegard Sauer  
11.30 Uhr    St. Katharina Hl. Messe   
11.45 Uhr St. Mariä Empfängnis Ital. Gemeinde: Hl. Messe   
13.30 Uhr St. Joseph  Brautmesse  
15.00 Uhr St. Joseph  Tauffeier  
18.30 Uhr St. Joseph  Hl. Messe mit meditativen Elementen   
 
 
 



M i t t e i l u n g e n  
 

Kleiderkammer von St. Sebastian (Grünstraße) 
In den letzten zwei Wochen mussten wir krankheits-
bedingt die Kleiderkammer teilweise schließen. Am 
Dienstag, den10.03.2020 bleibt die Kleiderkammer 
nochmals geschlossen. Wir hoffen, dass wir dann 
wieder verlässlich öffnen können.  
Jedoch haben uns die vermehrten Krankheitsfälle 
gezeigt, dass wir uns über zusätzliche Unterstützung 
freuen würden. 
Sie haben Lust an karitativer Arbeit? Austausch mit 
Menschen aus verschiedenen Nationen? Sie sind 
teamfähig? Sie haben dienstags in der Zeit von 14-17 
Uhr und / oder samstags von 9-12 Uhr Zeit?  
Sabina Vermeegen, Engagementförderung freut sich 
auf Ihre Kontaktaufnahme unter 01575 6189396 
oder sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 
 

Heilige Messen mit meditativen Elementen 
Wie bereits im Dezember und Januar wird es nach 
einem Monat Pause im März wieder an jedem Kir-
chort einmal eine Heilige Messe mit meditativen 
Elementen geben (Stille nach der Predigt, statt der 
Fürbitten und nach der Kommunion, Wechselgebet 
statt Lied zur Gabenbereitung und auf Anregung des 
Liturgieausschusses auch Kommunionempfang unter 
beiderlei Gestalt). Für diese Hl. Messen müssen Sie 
ausnahmsweise ca. 75 Minuten einplanen, erleben 
dafür aber eine Verdichtung der Atmosphäre. An 
einer konstruktiven Rückmeldung ist der Litur-
gieausschuss sehr interessiert. 
Folgende Gottesdienste werden auf diese  
Weisegestaltet: 
07.03.2020 um 18.30 Uhr in St. Katharina 
15.03.2020 um 18.30 Uhr in St. Joseph 
21.03.2020um 17.00 Uhr in Liebfrauen 
 

Kreuzwegandachten in St. Sebastian: 
Kirchort St. Joseph 
Freitag, 13.03. + 20.03. + 27.03. + 03.04.2020, 
jeweils um 17 Uhr 
Kirchort St. Katharina 
Samstag, 14.03.2020  
Kreuzwegandachtder kfd 
Samstag, 29.03.2020  
Kreuzwegandacht der Oberschlesier um 16 Uhr 
 

Kirchort St. Mariä Empfängnis 
Musik und Texte zur Passion 
Mittwoch, 18.03. + 01.04.2020 um 18 Uhr 
Alt-englische Königin bittet Liebhaber einzigartiger 
Klänge zu 30 Minuten Musik und Meditation  
Texte: Astrid Beck | Musik: Wolfgang Kläsener 
Kreuzwegandachten 
Mittwoch, 11.03. + 25.03. + 08.04.2020  um 17.45 Uhr  
 

Liebfrauen sammelt für die Solinger Tafel: 
Nach dem Erfolg des letzten Jahres möchten wir - 
der Ortsausschuss des Kirchortes Liebfrauen Löhdorf 
- Sie/euch auch in diesem Jahr ermuntern, wieder 
mitzumachen:Wenn Jede*r etwas gibt, dann kommt 
richtig viel zusammen - Viele werden satt!  
Die Solinger Tafel versorgt Bedürftige mit Lebens-
mitteln. Hierzu ist sie auf Spenden angewiesen! Mit 
unserer Sammlung möchten wir das Engagement der 
Tafel unterstützen. Jede Gruppierung, die Kirchen-
besucher*innen, Freunde und Bekannte, alle Interes-
sierten sind zum Spenden aufgerufen! 1 Woche lang 
sammeln wir haltbaren Lebensmittel und Körper-
pflegeprodukte.Fr., 06. bis Do., 12. März 2020 

Zur Spendenabgabe wird es im Vorraum der Kirche 
und im Flur des Pfarrheims eine Sammelstelle geben! 
Wir zählen auf Sie/euch! MACHEN SIE MIT - MACHT MIT! 
 

Dienstag, 03. März 2020 
Bibelgesprächum 19Uhr bei Meike Haarbeck und 
Christa Melzer. Thema wird das Lukasevangelium 
sein. Weitere Informationen erhalten Sie von Gabi 
Halfkann Tel. 61170. 
 

Samstag, 07. März 2020 
Frühjahrsputz in Liebfrauen-Löhdorf ab 10 Uhr! 
Es ist mal wieder Zeit: putzen, wischen, wienern, 
saugen, räumen, …  
Unser Pfarrheim wird von vielen Gruppierungen, von 
vielen Menschen genutzt! Bei uns ist immer was los! 
Einmal im Jahr heißt es "auf zum Frühjahrsputz!" 
Wir machen es uns wieder schön!  
Egal ob Sie/du nur 1 Stunde oder den ganzen Tag 
dabei sind/seid! Jede Hilfe ist willkommen!  
Für eine Stärkung zwischendurch ist gesorgt.  
Gerne würden wir in diesem Jahr zusätzlich auch mal 
in der Kirche für etwas Frische durch den Frühjahrs-
putz sorgen - doch das geht nur, wenn wir richtig 
Vielesind... Bitte weitersagen und viele Menschen 
motivieren!Ob Jung, ob alt, bei uns kann Jede*r hel-
fen. Bitte bringen Sie/bringt Putzutensilien mit! 
MACHEN SIE MIT - MACHT MIT! 
 

Sonntag, 08. März 2020 
Neue Wege 
Unter dem Titel „Neue Wege“ 
gestaltet ein für Interessierte  
offener Kreis von Erwachsenen 
nachdenkliche, kreative, lebendige 

Eucharistiefeiern in unserer Gemeinde. 
Es werden ruhige zeitgenössische Lieder gesungen. 
Wann?   am 08.03.2020 um 9.45 Uhr 
Wo?  St. Mariä Empfängnis 
Für wen? ALLE sind herzlich eingeladen! 
 

Mittwoch, 11. März 2020 
Der Frauenkreis von St. Joseph trifft sich um 15.00 
Uhr im kl. Saal des Pfarrheims, Hackhauser Str. 16. 
 

 
Die religiös begründete Menschenfeindlichkeit, in-
sbesondere der Salafismus, stellen eine große He-
rausforderung für Eltern, Lehrer und Beschäftigte in 
Jugendhilfe und Sozialarbeit dar.Wiekommte es 
dazu, dass junge Menschen in kürzester Zeit ihr gan-
zes bisheriges Leben aufgeben? Was treibt sie in die 
Radikalisierung?Und was können Eltern, Lehrer, in 
der Jugendhilfe Tätige dagegen tun?Die Mitarbeite-
rin von der Beratungsstelle „Wegweiser“ im Berg-
ischen Land möchte uns einen Einblick in die Thema-
tik geben und über ihre Erfahrungen berichten.  

 

„Dieser Jesus provoziert mich“ 
Ist das so? Will ich mich überhaupt noch provozieren 
lassen in meinem Leben oder habe ich einen festge-
fügten Glauben und daran soll auch nicht gerüttelt 
werden? Oder plagen mich manchmal Zweifel, ob die 
Botschaft so noch stimmt, wie sie mir vermittelt 
wurde? Und wie komme ich überhaupt in Kontakt mit 
diesem Jesus von vor 2000 Jahren? Habe ich mich 

mailto:sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de


damit abgefunden – das war einmal – oder suche ich 
noch nach einer persönlichen Glaubenserfahrung? 
Provozierende und zum Teil paradoxe Aspekte der  
Botschaft Jesu werden uns an vier Abenden in der 
Fastenzeit beschäftigen. Voraussetzungen zur Teil-
nahme: Keine nur mutig und offen sollten Sie sein, 
sich von Jesus provozieren zu lassen. Vorherige An-
meldung ist nicht erforderlich. 
Begleitung: Ursula Strohn und Annette Kern-Lux 
Termine: Mittwoch von 19.30 – 21.00 Uhr und zwar 
am: 11.03. + 18.03. + 25.03.2020 
Ort: Pfarrheim St.-Maria-Empfängnis 
 

Donnerstag, 12. März 2020 
Bilderbuchkino und Café - 
16.30 Uhr bis 17.30 Uhr.  
Wir schauen auf einer gro-
ßen Leinwand in der Bü-
cherei Dias zum Bilderbu-
chan. Nach dem Bilder-
buchkino basteln wir ge-
meinsam.Parallel zum Bil-

derbuchkino laden wir zum Austausch zwischen Jung 
und Alt ins Pfarrheim auf der Hackhauser Str. 16 ein. 

V o r s c h a u 
Montag, 16. März 2020 
Einladung zu einem offenen Gesprächskreis 
Den Glauben stärken – oder sollte es nicht eher hei-
ßen, einander im Vertrauen bestärken? Wir laden 
alle Interessierten unabhängig von Konfessions- und 
Kirchenzugehörigkeit zu einem offenen Austausch 
ein. Biblische und andere spirituelle Impulse können 
uns dabei helfen, Antworten zu finden.  
Um 20 Uhr im Pfarrsaal St. Maria Empfängnis, Ei-
felstr. 105, mit Annette Kern-Lux und Ursula Strohn. 
 

Mittwoch, 18. März 2020 
Sitzung des Pfarrgemeinderates von St. Sebastian. 
Um 19.30 Uhr im Sälchen an St. Katharina. Interes-
sierte Zuhörer sind herzlich willkommen.  
 

Donnerstag, 19. März 2020  
Der Club 65 feiert mit Pater Louis um 14.30 Uhr die 
Hl. Messe im Sälchen von St. Katharina. Anschließend 
gemütliches Beisammensein. 
 

Samstag, 21. März 2020 
Spiel-Mit! Spielenachmittag 
Unser Plan: Jung und Alt spielen zusammen Brett-, 
Karten- sowie Würfelspiele aller Art.  
Unser Termin:21.03.2020von 14.00 – 17.00 Uhr im 
Jugendheim von Liebfrauenin SG-Löhdorf.  
Für Verpflegung gegen eine kleine Spende wird ge-
sorgt. Anmeldung erbeten unter  
pfadi-sandra@gmx.de (Sandra Neuhaus) oder  
Tel. 2642756 (Stefanie Artmeyer). 
 

Samstag, 28. März 2020 
Heute ist wieder derWohlfühlmorgen für Bedürftige. 
Beginn: 8.30 Uhr im Pfarrheim Hackhauser Str. Die 

Pfarrgemeinde St. Sebastian und der Malteser Hilfs-
dienst e.V. laden hierzu herzlich ein. 
 

Dienstag, 31. März 2020 
Herzliche Einladung zum Krankentag mit Spendung 
der Krankensalbung um 15Uhr in St. Mariä Empfäng-
nis, Eifelstr. 105 in Merscheid.Das Angebot richtet 
sich an alle Mitglieder aus unserem Seelsorgebe-
reich, die aufgrund von Krankheitoder sonstiger kör-
perlicher Einschränkung den Wunsch haben, Gottes 
Zuwendung spürbar zu erfahren. Im Rahmen einer 
Hl. Messe bietet unsere Kirche das Sakrament der 
Krankensalbung an.Zur anschließenden Begegnung 
und Gesprächen beim Kaffeetrinken laden wir ins 
Pfarrheim ein.Bitte leiten Sie dieses Angebot gerne 
an mögliche Interessenten weiter.Anmeldung im 
Pastoralbüro: Tel. 2314000 oder per E-Mail an  
pastoralbuero@sebastian-solingen.de. 
Bitte teilen Sie uns bei der Anmeldung auch mit, ob 
Sie einen Fahrdienst benötigen. 
 

Spätschicht in der Fastenzeitvon 19-20 Uhr in der 
Winterkapelle St. Mariä Empfängnis, Eifelstr. 105.  
 

Donnerstag, 02.04.2020 
Herzliche Einladung zur traditionellen Ökumenische 
Passionsandacht der drei Merscheider Gemeinden: 
Ev. Gemeinde Hofstraße, Freie Ev. Gemeinde 
Wörthstraße und unsere Gemeinde St. Sebastian.  
In diesem Jahr findet die Feier um 20.00 Uhr in der 
Freien Evangelischen Gemeinde Wörthstraßestatt. 
Es singt u. a. der Gemeindechor unter der Leitung 
von Herrn Andreas Frömmel.

 
 

W i r   b e t e n   f ü r   u n s e r e   V e r s t o r b e n e n   
  

Mitglieder des Pastoralteams 
Ltd. Pfarrer: 
Meinrad Funke, Tel. 231400-31, Mobil 0177 404 76 96, E-Mail:meinrad.funke@erzbistum-koeln.de 
 

Kaplan:Torsten Hohmann, Tel. 231400-32, Mobil 01573 386 60 73, 
E-Mail:torsten.hohmann@erzbistum-koeln.de 
 

Diakon: 
Kurt Dohmen, Tel. 231400-33, Mobil 0160 995 10 279, E-Mail:kurt.dohmen@erzbistum-koeln.de 
 

Pastoralreferent: 
Nils Wiese, Tel. 231400-34, Mobil 0178/8127317,E-Mail:nils.wiese@erzbistum-koeln.de 
 

Pastoralreferentin: 
Simone Miklis, Tel. 231400-35, Mobil 0177/8799581,E-Mail:simone.miklis@erzbistum-koeln.de 
 

Engagementförderung:  
Sabina Vermeegen, Mobil 0157/56189396, E-Mail: sabina.vermeegen@sebastian-solingen.de 
 

www.sebastian-solingen.de 

Pastoralbüro St. Sebastian 
Hackhauser Str. 10, Tel. 231400-0 
pastoralbuero@sebastian-solingen.de 
Mo-Fr: 9 – 12 Uhr, Di,Mi,Do: 15 – 17 Uhr, Fr: 15 – 18 Uhr 
Kontaktbüros 
Löhdorf: Wiefeldicker Str. 7, Tel. 231400-22 
Mo: 10 – 12 Uhr und Do: 15 – 17 Uhr 
Merscheid: Eifelstraße 105, Tel. 231400-23 
Mo: 15 – 17 Uhr und Do: 10 – 12 Uhr 
Wald: Weyerstraße 314,Tel. 231400-21 
Mi: 15 – 17 Uhr und Fr: 10 – 12 Uhr 
Friedhofsverwaltung Hackhauser Straße 
Tel. 76866 oder 0178 8507097 
Mo, Mi, Do: 14 – 16 Uhr und Di, Fr: 10 – 12 Uhr 
Friedhofsverwaltung Rosenkamper Straße (Weyerstr. 314) 
Tel. 2357775 
Mo, Di, Do: 9 – 12 Uhr 

KöB Bücherei St. Sebastian,  
HackhauserStr. 16, Tel. 22 38 28 24 
So: 11 – 13 Uhr, Mo: 15 – 18Uhr, Do: 15 – 17 Uhr 
Kleiderkammer St. Sebastian, Grünstr. 31 
Di: 14 – 17 Uhr, Do: 9 – 12.30 Uhr, Sa: 9 – 12 Uhr 
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